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 اهداء

  دوعالم حضرت رسول اکرم  سردارح و روان روبه . که شفاعتش را آرزومندم 

  صرؾ من تعلٌم  و هتربٌ را در مهربانم که جوان ترٌن اٌام عمر گران بهای شان درماپدر و به

 خود متحمل شدند. سختی های زٌادی را بر زحمات و وکردند 

 ترؼٌب نمودند. مرا تشوٌق وتحصٌلی ام  م که به خاطر چنٌن آرزوٌی درٌنۀبه همسرگرامی ا 

 .به جوانان نٌکو سٌرت که به زٌور اخلاق آراسته اند 

 شان بابت حفظ اخلاق همت  به پدران، مادران و متربٌان دلسوز که در تربٌۀ اولاد و متربٌان

  اشته و در تکوٌن شخصٌت اخلاقی فرزندان و متربٌان خوٌش هٌچ گونه ؼفلت نکرده اند.مگ

 ٌهر قدم فراسوی  که در "عبدالباقی"دانشمند فرهٌخته استاد دکتور فصٌح الله  ه وبه استاد گران ما

هٌچ عناٌتی  راستاٌی زٌباٌی آفرٌنی اٌن بحث از در کارشناسی ارشد ٌاورم بودند وۀ تکمٌل دور

 .فروگذارنشدند

 وارثٌن و ؛ های اصٌل ملتو جوانان هدفمند که سرماٌهگان  خوانندهمند و ه نو نهالان آبروهم به و

تمام  در ه نموده ام، تا بتوانندٌتهفرزندان رشٌد مکتب تربٌت که حٌات بخش اساسی اسلام اند. 

پٌروی نماٌند، تا به صفت ٌک مربی و معلم موفق و  تربٌت اسلامی و قرآنی گی ازابعاد زنده

 ، فلاح و سعادت جامعۀ اسلامی گردند. اب به جامعه تقدٌم شوند و سبب خٌرکامٌ

 دارمرا تقدٌم می تلاش ناچٌزاٌن 

 "ری"عم نصٌر احمد



 ة 

 تقدٌر و شکر

و  انعام نموده منکه بر ی اٌن ن عظمت اوست براؤق و سزاوار شٌکه لامتعال الله  بعد از حمد و ثنا

     دانسته  معلوم رؾعلم از ش رؾرا شٌز ؛ده استٌگردان ٌؾن علم شرٌا لابمرا از جمله ای ط

 .است متعالالله  کلام، شود، و آن علممی

که در راستای  خواهران و همسر گرامی ام، برادران، ن گرامیٌوالدسپاس فراوان از و تشکر

در طلب علم  راادی را متقبل شدند، و مٌز ٌؾزحمات و تکال مننی و ارزشهای اخلاقی ٌپرورش د

را   متعال آنهاقرار دادند، الله منومعنوی را در دسترس  امکانات مادی نٌزنمودند، ووترؼٌب ق ٌتشو

 .وبرای هرٌک شان جزای خٌرعناٌت فرماٌد، داشتهدر پناه خود حفظ 

که در "عبدالباقی" فصٌح الله دکتور :مٌم از استاد رهنماٌنماژه میٌز تشکری و سپاس گزاری وٌو ن

همکاری  راحوصله مندی مصبرو ها با کمالتٌقی با وجود مصروفٌتحق ۀن رسالٌب اٌه و ترتٌته

نی و آسمانی در همه ٌرا از شر هرحاسد و از آفات زم ٌشان، الله متعال ادندی صادقانه نموٌاورهنم

 .فوز دارٌن رابرای شان آرزومندم، و داشتهابعاد زندگی محفوظ 

         .نماٌمیاظهارامتنان م رفتندٌن رساله را پذٌا ۀت ژوری که مناقشٌئه ای مچنان از اعضاءو ه

گرامی  تٌدات و اساٌنځی شرعو هنتون سلام و از پو هپم ازٌنماوقدردانی اس سپدارد که اظهار و جا

 ک شب و روزٌن مرکز اکادمٌنتون که در او هن پٌاکارمندان)به خصوص برنامه ماستری(ۀ همو از

علاقه  را برای جوانان و نهٌن زمٌلات عالی که اٌز از وزارت تحصٌو ن .ورزندصادقانه تلاش می

 .خواهانم مزٌد راق ٌبرای شان توفالله متعال  ازو نماٌم میر ٌتقد هط مساعد نمودٌهمچو شرامندان در

همچنان  معنوی و مادی و لحاظ ازطول مرحلۀ ماستری  وستان که دراز تمام همکاران و داخٌر  در

موده اند، امتنان و سپاسگذاری همه جانبه نهای ؼنی سازی اٌن رساله با من همکاری  تکمٌل و در

 اٌم.نممی
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 خلاصۀ بحث

 در جامعه اٌن موضوع بوده، ون کرٌم)بحث موضوعی(قرآ تربٌت در روشنیعنوان: تحت اٌن رساله 

 و خاصا  و بسٌاری از مردم در رابطه به دٌن مبٌن اسلام  باشد،همٌت زٌادی بر خور دار میاز ا

 .صورت نگرفتهی هٌچ توجه پٌرامون آندارند که گوٌا  چنان تصورهای تربٌتی نامهبر

اٌشان اٌن تصور را دارند که اسلام صرؾ به مسائل حلال و حرام و  بدٌن لحاظ ٌک عدۀ زٌادی از

اٌن فهم ناقص نسبت به اسلام عدۀ زٌادی از نسل جوان ما را به  ،قضاٌای عقٌده توجه داشته و بس

ه جوانب مختلؾ زندگی که ، لذا همکشانده اسلامی در پی الگوهای ؼٌررا و آنها  بردهدامن بی دٌنی 

، تا در نتٌجه سعادت حقٌقی دنٌا و نمودههای قرآنی باٌد سپری ی آموزهدر روشنتربٌت آن جمله  از

 آخرت حاصل شود.

: معنای لؽوی و اصطلاحی تربٌت، ازدر آن گانه که  چهارو فصول ، و اٌن رساله مشتمل بر مقدمه

وساٌل راهکارها و  مربٌان در قبال زٌردستان، اصول ها، اشتباهات و لؽزشهایاهمٌت تربٌت، مکلفٌت

تربٌت روحی، تربٌت عقلی، تربٌت اخلاقی، تربٌت عاطفی(،انواع تربٌت تربٌت، انواع تربٌت باطنی)

نشان داده  تجاربهمچنان  ظاهری)تربٌت بدنی، تربٌت اجتماعی، تربٌت اقتصادی بحث شده است. و

باٌد از تمام مسائل و  و مربٌان مادران ،که پدران ی بودهضرور و مهم از نکات بسٌارتربٌت، ٌکی 

به  پٌشنهاداتو نٌز در  ،در سنٌن مختلؾ آگاه باشند خودمتربٌان فرزندان و  یو روان یمشكلات رفتار

 ضروری که در جرٌان تحصٌل به آن رو خاطر تکمٌلی اٌن رساله بعضی از ٌاد آوری های مهم و

  .کرده امم ذکر ه اٌبرو بود

سوالهای اساسی تحقٌق، اسباب اختٌار موضوع،  تحقٌق،اهمٌت مسئلۀ تحقٌق، حاوی که مقدمه ر د

 و پلان تحقٌقبه شمول خطه مشکلات تحقٌق ، تحقٌقاهداؾ  ،تحقٌقتحقٌق، روش  و ضرورت  هپٌشٌن

 .تذکر داده اٌم
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 مقدمه
صه بإحسان نعمة اللسان والصلوة والسلام علی نبٌه محمد الحمد لله الذی أحسن خلق الإنسان و خص

 ؛بعد ماأأصاحبه هم الذٌن كانوا ترجمان القرآن علی آله و الذی أکرمه بوظٌفة الإرشاد والبٌان و

و  یباٌد از تمام مسائل و مشكلات رفتار مسإولٌن جامعهتربٌت، ٌکی از نکات بسٌار مهمی است که 

 رها از هرفتار كنند تا آن اٌشانسنٌن مختلؾ آگاه باشند و بدانند چطور با در  خود افراد جامعۀ یروان

بالخصوص پدران و مادران در اٌن امر مسإولٌت بٌشتر بر عهده لحاظ در سلامت كامل به سر ببرند 

 با مسائل و .كار دارندوبا محٌط خارج از خانه هم سرؼٌر از محٌط خانه  فرزنداندارند، زٌرا 

 .ندا والدٌن شانخورد صحٌح  روش بری كه نٌازمند آگاه شوندیبه رو م رو یمشكلات متعدد

ها پی توان به آنٌدی هست که با کمی دقت و توجه میکل در مورد تربٌت نکات مهم وکرٌم در قرآن  

و داده را با تربٌت پرورش  خود افراد جامعۀها بتوانٌم عمل کردن به آن با، روز مرهزندگی  دربرد و 

 را سروسامان دهٌم.با فرهنگ  یمان جامعه افرزندان ٌت با ترب
 

تحقیقۀهسئل

 ءالله متعال انسان را به صفت خلٌفۀ خود در روی زمٌن خلق نموده و برای شان مقام والای را اعطا

پس بر انسان لازم است که در هر لحظۀ از زنده گی خوٌش در فکر مقام و مسإولٌت خود نموده اند، 

 باشد. 

ه اٌن هدؾ بدون تربٌت ناممکن است، پس بر انسان لازم است که مطابق رهنمودهای الهی رسٌدن ب

 د.استوار ساخته و مطابق آن عمل کن زنده گی خود را

های انسی و جنی کوشش وی رهنماٌی های قرآنی بعضی شٌطاندر تارٌخ بشرٌت دٌده شده که در پهل

که اٌن کار  بر راه های منحرؾ روان کند،ٌشان را او ساخته کرده که انسان را از مسٌر الهی گمراه 

اجنبی و ؼربی تمام ابعاد زنده گی  هایقوت، در جامعۀ افؽانی ما پس داخل شدن هنوز هم جرٌان دارد

ربٌتی هم از آن مصإون نمانده بعد تتؤثٌرات منفی گذاشته اند، که از جمله آن ما را متؤثر ساخته و بر 

 اند.

شش شده که افراد جامعۀ ما را از رهنمودهای قرآنی دورتر نگاه شود، تا از بعد تربٌتی هم کودر 

ه شبکه های ٌندمبتلا گردد که در آاخلاق والای الهی عاری و به اخلاق مذموم و شٌطان صفت 

 شٌطانی بتوانند، تمام پروگرام های شوم خود را به وسٌلۀ آنان به آسانی عملی سازد.
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اهمٌت تحقٌق

، شدهی اعضای خانواده و تربٌت دٌنی آنان، تکلٌفی است که بر عهدۀ مإمنان گذاشته خواهی برا خٌر

فرماٌد:متعال در مورد چنٌن میالله


(8 ). 

 نگستان را از آتشى كه سوخت آن مردم و اهل بٌت اٌد خودتان و   اى كسانى كه اٌمان آوردهترجمه: 

به آنان دستور الله متعال حفظ كنٌد بر آن فرشتگانى خشن و سختگٌر گمارده شده اند از آنچه   هاست

 .دهند  مورند انجام مىؤكنند و آنچه را كه م  سرپٌچى نمى داده

 بر آن بار  کرٌم هشتدر قرآن متعالالله تی بر خوردار است کهٌنفس، از چنان اهم تزکٌه و تربٌتِ همچنان 

فرماٌد:قبل از تعلٌم ذکر کرده چنانچه میتزکٌه را  ، وخوردهسوگند 




(0 ) 

سوگند به روز چون ، سوگند به ماه چون پى ]خورشٌد[ رود، اش سوگند به خورشٌد و تابندگى ترجمه:

سوگند به آسمان و آن كس كه آن را ، سوگند به شب چو پرده بر آن پوشد، ]زمٌن را[ روشن گرداند

سوگند به نفس و آن كس كه آن را درست ، سوگند به زمٌن و آن كس كه آن را گسترد، برافراشت

كه هر كس آن را پاك گردانٌد قطعا ، اش را به آن الهام كرد سپس پلٌدكارى و پرهٌزگارى ،كرد

 .اش ساخت قطعا درباخت و هر كه آلوده، رستگار شد

بلی رستگاری و کامٌابی از آن کسی است که نفٌس خوٌش را تربٌت کند و رشد و نمو دهد و از 

ر پاک سازد و در حقٌقت مسؤلۀ اصلی زندگی آلودگی به خلق و خوی شٌطانی و گناه و عصٌان و کف

 انسان نٌز همٌن تربٌت )تزکٌه( است، که اگر باشد سعادتمند است و الا بدبخت و بٌنوا خواهد بود.

پٌرامون راه حل های ، که در رابطه به تربٌت در روشنی قرآن کرٌم روی دست گرفته امرا تحقٌقی 

را در اذهان های تربٌتی  مربٌان تنگ کرده و مسئله ایبر های بزرگی که راه رانسبته اساسی و ب

 تخصٌص ٌافته است. ، داده و هشان گنگ و مبهم جل

و باعث تشوٌش و کند می ات که در ذهن بعضی از افراد خطوربا مطالعه و خواندنِ اٌن تحقٌق ابهام

                                                              شود.گردد، حل و فصل میضطراب آنان میا

برم توقع می منلذا  ،اهمٌت بسزاٌی برخوردار است از کنم راه اندازی چنٌن تحقٌقیمٌ اٌن فکر بر بنا

و چراغ برفرازِ راه  .های بخشِ تربٌتِ قرآنی برداردپرده از روی ابهامات و ناگفتهاٌن تحقٌقم که 

  .تؤثٌراتِ شگرفی روی بهبودی نظام تربٌت بگذارد، مربٌان و معلمانِ دروس اسلام و قرآن کرٌم باشد

                                                           
 .ٙآٌة: : التحرٌمسورة  - ٔ

 .ٓٔ - ٔ :هایهآٌ: الشمسسورة  - ٕ
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 موضوع اسباب اختٌار

 باشد:دارای چند علت می ،را که پٌرامون موضوع تربٌتی اختصاص داده ام ماستری ۀاٌن رسال

برای تکمٌل نمودن مرحله ماستری که مکلفٌت هر محصل است موضوعی را انتخاب وپٌرامون  .ٔ

ظور موضوع مذکور را برگزٌدم تا شرؾ تکمٌل اٌن مرحلۀ من به همٌن من آن تحقٌق نماٌد.

 تحصٌلی را کماٌی نماٌم.

پٌرامون دٌن وشرٌعت به زبان  در کشورعزٌز ما بسٌاری از موضوعات و رساله های مختلفی .ٕ

اما مطالعات که من داشته ام تا هنوز در مورد تربٌت در روشنی قرآن کرٌم ، ملی نوشته شده است

اٌن مورد رساله ای  کند دراٌجاب می و، قٌد تحرٌر نٌامده به زبان ملی درمستقل کدام رسالۀ 

 نوشته شود تا مورد استفاده ای همگان قرار گٌرد.

جا گزٌن گردٌده تا همه ، ماستریرسالۀ  اٌنبحث وبررسی تربٌت از خلال آٌات قرآن کرٌم در  .ٖ

 اٌن مورد چی پٌام های دارد. بدانند که قرآن کرٌم در

مردم شاٌقٌن تعلٌم بودند اما  تعدادی از، که هاٌن بود ی که باعث تحرٌر اٌن رساله گردٌدعلت دٌگر .ٗ

توجه ٌی نداشته، لذا خواستم که آنان را متوجه سازم  بٌت که لازمۀ اصلی تعلٌم استبه طرؾ تر

 تا همرای تعلٌم به تربٌت توجه خاص مبذول نماٌند.


 سوال های اساسی تحقٌق

 بحث قرار زٌر است: کلٌدی اٌن هایپرسش

 در قرآن کرٌم تربٌت به کدام معانی آمده است؟ -ٔ

 اهٌمت برخودار اند؟از چگونه تربٌت در قرآن کرٌم  -ٕ

 است؟بٌان شده اهداؾ و خواسته های تربٌت در قرآن کرٌم چگونه  -ٖ

 های مربی در قبال زٌر دستان کدام ها اند؟مکلفٌت -ٗ

 ؟است ها ذکر شدههوآن کرٌم به کدام شٌتربٌت در قر -٘

 در بارۀ تربٌت دانشمندان مسلمان و ؼٌر مسلمان با هم اختلاؾ نظر دارند ٌا خٌر؟ -ٙ

 انواع و اقسام تربٌت در روشنی قرآن کرٌم کدام ها اند؟ -7

 واژه های که با تربٌت معنای نزدٌک دارند کدام ها اند؟ -8

 ؟مورد بحث قرار گرفته است چگونهدر قرآن کرٌم حوزه های تربٌت اسلامی  -9

 تواند و ٌا خٌر؟ز نوع از تربٌت شده میرند و اندآٌا پ -ٓٔ
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 تحقٌق و ضرورت پٌشٌنه

 پدٌده ٌی نو، ش و نوشتۀ اندربابِ روشهای تربٌت و راهی پرورش نسل ها و اندٌشه هاو هچه پژ اگر

خورشٌد  طلوعبلکه از بدوِ ، مه نگاری و نشرِ آثار دعوتی در اسلام نٌستناظهور درعرصه ٌی 

و  ابلاؼی پٌامبر معظم اسلام اٌن روٌکردِ همگانی در پروسه های کاری و، اسلامتاب آزادی  جهان

ده ٌی تحقٌق خود تمرکز اٌٌعصاره و زروی آنچه که من . استنٌز بوده رضی الله عنهم کرام صحابه 

قرآن  طورٌکه اسلام و بلکه همان، جؽرافٌای خاص است ونه تنها وابسته به ٌک ملت  دهی کرده ام

که ازاٌن بحرِ بی کرانه باٌد هرنوشته و تحقٌقی ، بٌن المللی و جهان شمول استۀ برنام کرٌم ٌک

لذا نوشته ٌی من  ؛استبرای بٌماران هر ملت و منطقه ٌی ، شود بسان داروٌی شفا بخشگرفته می

ای که در بابِ ابلاغ اصول و دانستنی هنٌز نوشته های دٌگری : ابلاؼٌه ٌی همگانی دارد. و باٌد گفت

انگلٌسی  و های عربیبه زباناز ٌک طرؾ نقش خوبی اٌفا کرده، ولی اکثرِ شان  بوده تربٌت اسلامی

و از طرؾ دٌگر  مإثر نمی افتٌد ز نشر اول کارگر وگانِ اٌن جؽرافٌا بعد ا بوده که برای خوانند

افراد جامعۀ ما دو برای فهم و درک هر بعضی از آنها بسٌار دراز و بعضی آن بسٌار کوتاه بوده که 

تا همه  کردهنوشته دری زبان ملی به رسالۀ خود را کوشش کردم از ٌک طرؾ لذا من  ،مفٌد نبوده

و از طرؾ دٌگر در بحث خود مساٌل بسٌار  وانند از آن بهره ٌی وافر ببرندبت عزٌز ما کشور افراد

  مفٌد و مإثر واقع شود. برای افراد جامعه زنده و مهم را گنجانٌدم تا

 پرمشاهٌرِ آن میبه معرفی اجمالی تعدادی از، شده تحرٌراٌن باب  مإثری که در وهای خوب نوشته
 دازٌم:

دارالسلام  –مصر  :م. تربٌة الأولاد فً الإسلام8330هـ. ق.  8480، عبدالله ناصح علوان، علوان .ٔ
 للنشر والتورٌع. 

جده  -: سعودی د فً مرحلة الطفولةمسإولٌة الأب المسلم فً تربٌة الول م.0288،عدنان حسن صالح .ٕ
 . دار المجتمع -
قاهره  -مصر :اصول التربٌة الاسلامٌةو. 4111هـ. ق.  0641، دوکتور خالد بن حامد الحازمی، حازمی .ٖ

  داس ػانى انكرة. -
 -هـ. ق. کٌؾ نربی اولادنا و ما هو واجب الآباء والأبناء: رٌاض  8404 ،زٌنو، محمد بن جمٌل زٌنو .ٗ

  ٌمی.دار الصم
  داس انفكش انؼشتي. -مناهج التربٌة اسسها وتطبٌقاتها: بٌروت  ْـ.ق. 0640مدکور، دوکتور علی احمد،  .٘
دار ابن  -لبنان –بٌروت من اسالٌب التربٌه فی القرآن الکرٌم: م. 0228دکتور عثمان قدری مکانٌس،  .ٙ

 حزم للطباعه والنشر والتوزٌع.
بان ملی ما نبوده بلکه به زبان عربی تؤلٌؾ گردٌده که های فوق از ٌک طرؾ به زکتاب از اٌنکه

 هاز طرؾ دٌگر مطالب آن هم بسٌار دراز و طوٌل بودو تواند د جامعۀ ما از آن بهره گرفته نمیافرا

 ٌشخو ۀشود، پس لازم دانستم که در رسالتمام می گانکه در بعض اوقات عامل خستگی مطالعه کنند

ا بدسترس علاقمندان و افراد جامعۀ خود بگذارٌم که برای شان مفٌد ر ههر دو مشکل فوق حل و رسال

 و ارزشمند تمام شود.
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تحقٌق روش

در نوشتن رسالۀ خود از منهج تفاسٌر موضوعی استفاده کرده و محتوای مطالب را از تفاسٌر آنان  .ٔ

 ؼنی و توثٌق نمودم. 

ر قرآن با احادٌث و ٌا تفسٌر قرآن منهج تفاسٌر موضوعی را که همان تفسٌر قرآن با قرآن ٌا تفسٌ .ٕ

از روی قواعد لؽت عربی است برای خود الگو قرار داده و مطابق آن رسالۀ خوٌش را تکمٌل 

 نمودم.

گذار  معتمدی که در ؼنامندی نوشته هذا اثرتلاش ورزٌده ام تا منابعِ خوب و در اٌن رساله من .ٖ

تا نوشته ٌی خوب و درخورِ ستاٌش  نموده ام براٌن سعی بنا، تحقٌقم شود برایو درآمدِ خوبی  اشدب

 گان گرامی عرضه بدارم. به خوانند

تلاشی در  چمنابع زٌادی مراجعه کردم و ازهٌ و، به کتابخانه ها، در فراهم آوری اٌن رساله .ٗ

از هٌچ همتی شانه خالی نکردم  فروگذار نشدم و نٌز، ماٌه های نوشتاری راستای گرد آوری دست

 قم همه جانبه ومإثرباشد.تاباشد که تحقٌ

به ، را تعقٌب کنم و در راستای انتخاب مفٌدها ٌنمحققوعلماء  ،صالح وتلاش کرده ام منهج سلؾ  .٘

 راهِ ؼلط نروم.

در ٌز نترجمه کرده و  مخودرا و احادٌث  امگرفته  ParsQuran.comاز را ترجمۀ قرآن کرٌم  .ٙ

 که ترجمۀ مفهومی نقل شود. به خرچ دادمآن هم کوشش 

محتوای قرآن کرٌم با ترجمۀ آن خلط نشود، ترجمۀ قرآن کرٌم را به عنوان  که اصل برای اٌن .7

 از سر خط شروع کرده ام. (مستقل )ترجمه:

 در پاورقی هر ورق نوشته شده است.های قرآن کرٌم شمارۀ آٌات و سوره .8

صحٌحٌن )صحٌح البخاری و صحٌح مسلم( گرفته  کوشش شده که از ویبارۀ احادٌث نب در .9

 است. تخرٌج شدهاحادٌث دٌگر کتب معتبر  صورت عدم موجودٌت آن از در شود، مگر

مسئله در پاورقی کتاب مورد نظر برای بار اول بر علاوۀ جلد، صفحه تمام  برای توثٌق هر .ٓٔ

 ۀ آن اکتفا نموده ام.حصفر جلد ودرصورت تکرار صرؾ به ذک مشخصات کتاب ذکر شده و

و برای «    »از اٌن قوس  نبویبرای احادٌث  و      برای آٌات قرآن کرٌم از اٌن قوس .ٔٔ

 ( استفاده صورت گرفته است.    )اقوال علما و جملات معترض از اٌن قوس ها 

 در بارۀ اعلام در حاشٌه صرؾ نام شخص، نسب، بعض تؤلٌفات و سال وفات او به طور .ٕٔ

 است .گردٌده مختصر ذکر 
 

http://www.parsquran.com/
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اهداف تحقٌق

اٌن به همه ، انگٌزه ٌی خلقتِ جن و انس در روی زمٌن، همانا عبادت وپرستش الله متعال استفلسفه و

و  های عبادت پٌوندِ محکم وناگسستنی دارد.هوروز است که تربٌت با شٌ یگان هوٌداتراز آفتابِ نٌم

کاری آنها، همانا پٌوندِ  ٌی در زمٌن، ٌگانه برنامهٌهم السلام علمبنای هدؾ و حکمتِ بعثتِ انبٌاء  بر

های اٌمانی و های آن را تربٌتِ سالم و راهکار سرماٌهعبادتی که  .استبوده مٌان تربٌت و عبادت 

و همچنان اگر تربٌتی که انسان را بسوی عبادت و پرستش ٌگانه  عبادت نٌست، تشکٌل ندهد الهی

نوشته ٌی خوٌش را  منبدٌن اساس ، بل اهمٌت و درخورِ ستاٌش نٌستقا، سوق ندهدخالق هستی 

 کند.که نکات و اهداؾ ذٌل را احتوا میطوری روی دست گرفته ام 

در ابعاد مختلؾ زندگی عبادات، معاملات،  در پرتو قرآن کرٌم های تربٌتبرنامهمعرفی کامل  .ٔ

 .اخلاق و ؼٌره

ت، مگر به سبب جهل بعض از مردم از اٌن امر چون قرآن کرٌم منبع اصلی همه خوبی های اس .ٕ

عنوانِ ٌک منبعِ ؼنی وسرشار از ه قرآن کرٌم بمهم بی خبر اند، لذا خواستم به آنان آشکار سازم که 

 .است های انسان سازیبرنامههای بلندِ تربٌتی و  رهنمود

دارد راستای تربٌت و قرآن کرٌم در  عزٌز نمودار ساختنِ شاخصه ها و امتٌازاتِ بلندی که اسلام .ٖ

 هوا ها وؼربی منحرؾهای محتاج و نٌازمندِ اندٌشه، های تربٌتِ سالمو هٌچگاه در بابِ معرفی راه

 نٌست. نبوده و دٌن پرستانِ لا


 تحقٌقمشکلات 

رود، در جامعۀ ما پس از ل بسٌار عمده و اساسی به شمار میتربٌت در روشنی قرآن کرٌم از مسائ

و بعد از ورود قوای مسلح امرٌکا توجه مردم ما به علم زٌاد شد مگر  ٕٔٓٓسال سپتمبر  ٔٔحادثۀ 

 کم رنگ گردٌد.توجه آنان شود، علم پنداشته میاصلی در بارۀ تربٌت که لازمۀ 

، چون سطح علم و دانش مردم ندزدکه برای مردم ما سخن از تربٌت میها و از طرؾ دٌگر ؼربی

است در حالٌکه اسلام در پهلوی  ها از دست آورد ؼربید که تربٌت کردنپاٌٌن است لذا فکر میما 

 وٌش را به تربٌت فرا خوانده است. علم به تربٌت زٌاد تمرکز کرده و پٌروان خ
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تحقٌق پلان ه وخط

 باشد.می جزئٌات، مطالب وکه هر فصل شامل مباحث بوده فصل چهار، اٌن بحث مشتمل بر ٌک مقدمه

احادٌث ، کرٌمآٌات قرآنارس عمومی)فه ، پٌشنهادات،نتٌجه گٌریهارم(و در اخٌر بحث)فصل چ

  نٌز ترتٌب گردٌده است. مصادر مراجع و(علاما، نبوی
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 فصل اول

 های آنتربٌت، مفهوم، اهمٌت و روش

 باشد.می جزئٌاتاٌن فصل شامل دو مبحث و هر مبحث حاوی مطالب و   

 .تربٌت از دٌدگاه قرآن کرٌم مترادفٌت و کلمات ، اهمتعرٌفمبحث اول: 

 .معنای لؽوی و اصطلاحی تربٌتمطلب اول:               

 قرآن کرٌم. اهمٌت تربٌت درمطلب دوم:               

 درقرآن کرٌم. های مترادؾ تربٌتکلمات و واژهمطلب سوم:               

 در قبال زٌر دستان از دٌدگاه قرآن کرٌم. مربٌان هایلغزش  اشتباهات وها، مکلفٌتدوم:مبحثِ 

 .های مربی در قبال زٌر دستان از دٌدگاه قرآن کرٌممکلفٌتمطلب اول:               

 قرآن کرٌم. های مربٌان از دٌد گاهاشتباهات و لؽزشمطلب دوم:               
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 از دٌدگاه قرآن کرٌم و کلمات مترادف تربٌتاهمٌت ، تعرٌف –مبحثِ اول 

و همچنان به تفصٌل بٌان تربٌت درقرآن کرٌم  اهمٌتلؽتا  و اصطلاحا ، تربٌت تعرٌؾ اٌن مبحث  در

 .گرددمختصرا  بٌان میجای تربٌت از آن استفاده صورت گرفته ه که در قرآن کرٌم ب یماتلک

 

 تربٌتمعنای لغوی و اصطلاحی مطلـب اول: 

پٌرامون  نٌزها همچنان نظرٌات ؼٌر مسلمان، گرددتعرٌؾ می ا  و اصطلاح ا  اٌن مطلب تربٌت لؽت در

 .ه استدٌذکر گرد مختصر تربٌت به طور
 

 مفهوم لغوی تربٌت - الف

 ٌاد دادن، یپروردن، پروراندن ٌا آداب و اخلاق را به كس» ی، به معانیتربٌت در زبان و فارس

 .هم آمده است .(8)«آموزش و پرورش» یو به معنا« آموختن و پروردن كودک تا بالػ شدن

 از اهل یاند. از نگاه برخ تعرٌؾ كرده« رب، ٌرب»ۀ اهل لؽت، اؼلب تربٌت را با توجه به رٌش

لؽت  معتبر یها رب، تربٌت است. همچنٌن كتاب یاساس یاند و معنا نظر، رب و تربٌت از ٌک رٌشه

آورده اند « العالمٌن رب» ۀواژ« حمد» ۀتفسٌر در ذٌل سور یو كتابها« رب»ۀ در ذٌل رٌش یزٌاد

العرب و  مانند لسان  معتبر یلؽو یاز كتابها یبر اٌن، برخ و هبا تربٌت مرتبط است. علا« رب»كه 

را به « تربًّ»و  «ربًّ« »تَربّب،« »ربّب،»مانند « تربٌت»ۀ مشتقات واژ یالعروس، بعض تاج

با توجه به  (.0)اند كرده ، در كنار هم بٌانهستند« ربو»و « ربب»متفاوت ۀ رؼم اٌن كه از دو رٌش

 یكه در اٌن رٌشه، معنا و باب تفعٌل است« ربو»ۀ از رٌش« تربٌت»ۀ اٌن كه شكل كنونی واژ

قرآن، بدون  .( ٖ)هنمود یواكاو اخذ شده، در مشتقات مختلؾ آن، مٌتوان اٌن معنا را یزٌادت و فزون

« رب»ۀ مشتقات تربٌت از رٌش با وجود اٌن، یاست، ول یاله یتردٌد، آخرٌن و كاملترٌن كتاب تربٌت

 .( ٗ)اند در قرآن به كار رفته« ربو»ۀ بٌشتر از رٌش« ربب»و 

اصله  : ،... ربٌت الولد من هذا )ربو( قٌلالرب فً الاصل التربٌة» :راؼب در مفردات آورده است

ربو مشتق  از« تربٌت»د كه از ظاهر بٌان كلام راؼب فهمٌده مٌشو .( 1)«من المضاعؾ فقلب تخفٌفا

تربٌت است.  ۀواژ یو اول لاصلۀ رٌش« ربو»اٌن، از نظر اٌشان  بر ؛ بنا«ربب»شده است، نه از 

»: است العرب آورده دٌگر مانند ابن منظور در لسان ین افراداهمچن

                                                           
 .ٙٓٔ، ص: ٔ؛ / محمد معٌن، فرهنگ فارسی، ج: ٕ٘ٗحسن عمٌد، فرهنگ عمٌد، ص:   /ٓ٘٘، ص: ٗٔعلی اکبر دهخدا، لؽتنامه، ج:  -ٔ

 .9٘ص: معرفت،  «تربٌت و پٌآمد معناًٌ آن ۀقرآنً واژ ۀكاوشً در رٌش»زاده،  یسٌن مهدح - ٕ

 .7ٖ:  دوباره به تربٌت اسلامً، ص ی، نگاهیسرو باقرخ - ٖ

 .9٘ص: معرفت،  «تربٌت ۀقرآنً واژ ۀكاوشً در رٌش»زاده،  یسٌن مهدح - ٗ

 ی.تحقٌق ندٌم مرعش« ربو،»و « ربب»ۀ راؼب اصفهانً، معجم مفردات الفاظ القرآن، ماد - ٘
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 :العروس نقل كرده است تاج در یزبٌد آن، بر و هعلا .( 8)

 لقرآنا همچنٌن التحقٌق فً كلمات .( 0)

در مورد تربٌت انسان به كار رود، مراد رشد و نمو و « ربو»ۀ ماد یالكرٌم نٌز آورده است كه وقت

سوق  یكه به معنا« ربب» یاصلۀ از رٌش« تربٌت»خلاؾ  است، بر یماد و ی، جسمانیبدنتربٌت 

 .مٌباشد یابعاد، آثار و لوازم فراوان یاست. تربٌت انسان، پٌچٌده و دارا یمعنو به سمت كمال

را اٌجاد  ینمودن، تؤدٌب، چٌز یمانند اصلاح، تدبٌر، خوب رسٌدگ یمتعدد یبه نظر مٌرسد معان

، تؽذٌه، یسرپرست به تدرٌج تكامل بخشٌدن و حفظ و مراعات، مالكٌت، صاحب، ولاٌت،نمودن و 

آثار و لوازم تربٌت و سوق  نقل شده است، از« ربو»و « ربب»ۀ رٌش یرشد و نمو و تتمٌم، كه برا

 .( ٖ) به سوی كمال هستند

تدبٌر،  اصلاح، ربب: حضانت،ۀ زٌر آمده است: تربٌت از ماد یرب، ٌرب در معانۀ تربٌت از رٌش

تكامل بخشٌدن  را اٌجاد كردن و به تدرٌج ی، تتمٌم و تكمٌل و چٌزیكردن، سرپرست یخوب رسٌدگ

 .( 4)كمال یء به سویاست، سوق دادن ش

كردن، بالا رفتن.  زٌاد شدن، تؽذٌه نمودن، رشد و نمو:تواندمیباشد، اٌنگونه معنا شده  ربوۀ از ماد اگر

   .(٘)باشدبه پرورش ساٌر ابعاد می ناظر یاست، ولی اول یماد و یپرورش جسم دوم بٌشتر ناظر بهۀ رٌش

 كردن، رساندن به فرجام )نه به فرجام یو رهبر یدهنده، سرپرست همچنٌن پروردن، پرورش

به  و كمال رساندن، ارزنده ساختن، از افراط و تفرٌط درآوردن و ینٌكو كردن، به تعال ،رساندن(

معناٌش  انسان به كار رود جامعترٌنۀ بار ر و متٌن كردن و در نهاٌت، اگر دراعتدال بردن، استوا

 .(1)فرهٌختن اوست

مٌشود كه  مورد نظر، از تربٌت استفاده یبٌان معنا یبراeducation» »ۀ ، واژیدر زبان انگلٌس

ٌا از  «و خوراک دادن تؽذٌه» یبه معناeducare» » یٌونانۀ دو رٌشه است؛ اٌن واژه از رٌش یدارا

 یاختصار، پروردن است و رو و به«... بٌرون كشٌدن و رهنمودن به» یبه معنا« educere»ۀ رٌش

 .(7)شودیهم رفته، از اٌن كلمه، ؼذا دادن و پروردن استفاده م

                                                           
 .«ربب»ۀ العرب، ماد ابن منظور، لسان - ٔ

 «.ربب»د مرتضی زبٌدی، تاج العروس من جواهر القاموس، مادۀ محم - ٕ

 .9٘: ، تعامل فقه و تربٌت، صیو علً همت بنار / «رب»ۀ ، التحقٌق فً كلمات القرآن الكرٌم، واژیسن مصطفوح - ٖ

 .9٘:فقه و تربٌت، ص ، تعاملیهمت بنار یعل - ٗ

 .9ٔ: ص، ٔ:، كلٌات فقه التربٌه ،ج یعلٌرضا اعراف - ٘

 .89: ص، ٖ :دانشمندان مسلمان در تعلٌم و تربٌت و مبانً آن ، ج یبهروز رفٌعً، آرا - ٙ

 :صػ ٔ پشٔسػ، ؿٔ اصٕل آيٕ یيثاَ ،یؼغيٍ ؽكْٕ غلاو/؛0:يؽًذ كاساٌ، ؿ یػه ۀ، ذشظًیٔؼذٔد ػهٕو ذشتير گاعرٌٕ ييالاسِ، يؼُا -7

 .79: ، ذؼايم فمّ ٔ ذشتيد، ؿیًْد تُاس یػه / ؛40
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 مفهوم اصطلاحی تربٌت  - ب

 یبعضکه مورد مفهوم اصطلاحی تربٌت تعرٌفات مختلؾ را ذکر کرده  تعلٌم وتربٌت دردانشمندان 

 : دشومی ارائهاز آنها قرار ذٌل 
 

تماٌلات به  رٌق اعتدال بخشى تدرٌجى به قوا ونوعى تدبٌر نفس و باطن از ط عبارت از غزالی:  .ٔ

 .( 1)معرفت، رٌاضت و استمرار، براى نٌل به انس و قرب الهىۀ وسٌل

رب در اصل  ٌعنً.( 3)":.(ٕ)بٌضاوی  .ٕ

ی کمال ابه پاٌه ، رسانٌدن چٌزی بطور تدرٌجی و گام به گام: عبارت از تربٌتو است  تبمعنای تربٌ

 و پختگی است.

رب در ٌعنی  .(5) :.(4)اصفهانی راغب  .9

چٌزی است درجه به درجه تا که به سرحد  پرورش دادناست و تربٌت بمعنای ٌت معنای تربه اصل ب

 کمال برسد. 

دوکتور خالد بن حامد الحازمی:  .ٗ

 اتامور ۀهمت بطور تدرٌجی درانسان اس به نشو و نمو در آوردنِ  :تربٌت عبارت از یٌعن .(6)

  ..ناٌل آٌد دنٌا و آخرتبه خوشبختی و سعادت ، توِ منهجِ تربٌتی اسلامی تا بدٌن وسٌله در پر، زندگی

 صبحی طه:  .٘

(7).  

باشد ٌا  فکریخواه  ؛ت اسلامی استشخصٌ تربٌت عبارت از نشو و نمو در آوردن تمام جوانبٌعنی 

ست بر اساس مبادی و تعالٌم اسلام اجتماعی و همچنان تنظٌم سلوک انسان اٌا و  باشد عاطفی، جسمی

 دٌن مبٌن اسلام.والای ن در تمام جوانب زنده گی به اهداؾ دٌبرای رسان

                                                           

 .517-089. ؿ 0فهغفّ ذؼهيى ٔ ذشتيد، دفرش ًْكاسٖ ؼٕصِ ٔ داَؾگاِ، ض  .ٔ
ؽيشاص ذؽصيم ًَٕد . ذأنيفاخ ٔی ذفغيش ٔی اعد ،  دس تيضا ذٕنذ ٔ تٕدِ کّ دس 7افاضم لشٌ  لضاخ ٔ َاصشانذیٍ ػثذالله تيضأی اص - ٕ

 .6/001الإعلامللسرکلی:ق دس گزؽد ./ صسکهی،  888عال  ض انٕظيض فی اصٕل انفمّ تٕدِ . ٔی دسٔانًُٓا

دار احٌاء  –لبنان  –بٌروت  انوارالتنزٌل و اسرار التأوٌل:ت(  -، ناصرالدٌن ابی الخٌر عبدالله بن عمر بن محمد البٌضاوی، )ب بٌضاوی - ٖ

 . ٕ٘/ ٔتراث الاسلامی. 

ادب،  کشد، ٔی دسذاد عکَٕد يی، اص اصفٓاٌ تٕدِ ٔی دس تغ 8ؼکيى لشٌ  غيٍ تٍ يؽًذ يؼشٔف تّ ساغة اصفٓاَی ، ادیة ٔاتٕانماعى انؽ - ٗ

، يؽاضشاخ الادتاء، اخلاق انشاغة، اؼرعاض انمشاء، انشعانح ، يفشداخ غشیة انمشآٌ. ذأنيفاخ ٔیذفغيش يؼشفد داؽد ، ذاسیغ، ؼکًد ٔنغد

 .4/477: الإعلامللسرکلی./ صسکهی، ق درگذشت ٘ٙ٘سال  دررة دیگشی َيض داسد. ٔی ک انًُثّٓ، ظايغ انرفغيش ٔ

 - دمشق بٌروتتحقٌق: محمد سٌد کٌلانی:  المفردات فی غرٌب القرآن،هـ.،  ٕٔٗٔ، أبو القاسم الحسٌن بن محمد المعروؾ بالراؼب الأصفهانى، اصفهانی - ٘

 . 8ٗٔص  دار القلم، الدار الشامٌة.

 .  9ٔص  دار عالم الكتب. -قاهره  -: مصرسلامٌةصول التربٌة الإام. ٕٓٓٓهـ. ق.  ٕٓٗٔ، دوکتور خالد بن حامد الحازمی، میالحاز - ٙ

 .9ؿ عمان: دار الارقم للكتب،سؽيذ اتشاْيى، صثؽي طّ، انرشتيح الإعلاييح ٔأعانية ذذسیغٓا،  - 7
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 :محمد خٌر فاطمة  .ٙ

 صفتمی دارای ٌعنی تربٌت اسلا .(8)"

که عبارت از بعد روحی، عقلی، وجدانی،  است و تکامل برای تمام جوانب شخصٌت تشمولٌ

 بر اساس معٌار اعتدال و مساوات. ؛اخلاقی، جسمی، اجتماعی و انسانی است

در متون کلاسٌک اسلامی اصطلاح تربٌه به معنی پرورشدادن و  دکتور امٌر محمد منصوری:  .7

العمر استفاده شده  و  تعلٌم اسلامی معاصر با مفهوم وسٌعتر ٌعنی تعلٌم مادامپروراندن است، و در 

(0) نتٌجۀ آن تعلٌم و سلوک مإدب قبول شدۀ اجتماعی است
. 

 

ازمی نسبت حتعرٌؾ دکتور خالد الرسد که دقت شود، به نظر میاگر در تعرٌفات فوق  تعرٌف مختار:

-انسان بسٌار زٌبا و بجا معلوم میدر اٌن تعرٌؾ ذکر  زٌراتر است، قویتر و  جامع به تعرٌفات فوق

، همچنان در اٌن هشداٌن قٌد ذکر نشود، زٌرا مطلوب اصلا  تربٌۀ انسان است که در دٌگر تعرٌفات 

مطلوب تربٌت همٌن  هم ذکر شده که( به خوشبختی و سعادت هر دو عالم ناٌل آٌد)ی تعرٌؾ قٌد دٌگر

به نظر لذا اٌن تعرٌؾ نسبت به دٌگر تعرٌفات  ؛نبودهمرتب بر آن  ۀاگر اٌن نباشد فاٌد ومقصد است 

 .وبتر استخمختار و  من
 

 

 همٌت تربٌت در قرآن کرٌما مطلب دوم:

تربٌت در دٌن مبٌن اسلام از جاٌگاه والای برخوردار است، الله متعال بندگان خود را در قرآن کرٌم 

ن در مورد امور مختلؾ زنده گی راهنماٌی های به اسالٌب مختلؾ تربٌت متوجه ساخته و برای شا

 گردد:از آن قرار زٌر تشرٌح و توضٌح می یلازم بٌان نموده که بعض

فرماٌد:به نماز چنٌن می الله متعال در مورد تربٌت
().

  

 ! و خود بر آن پاٌداری کن. نمارا به نماز امر  (اهل خود )زن و فرزندتترجمه: 

تا از فامٌل و اولاد خوٌش مراقبت نماٌند و آن  ختهمتوجه سارا در آٌت فوق الله متعال اولٌای خانواده 

 .درا برای ادا کردن نماز تشوٌق و ترؼٌب نماٌن

فرماٌد:میبرای نجات دادن از آتش دوزخ جای دٌگری  در
().

  

 حفظ کنٌد. (اٌد! خود و اهل خود را از آتش )دوزخ  ای کسانی که اٌمان آوردهترجمه: 

                                                           
 .74ؿ - دار الخٌر للطباعة و للنشر والتوزٌع - لبناناؽئ، فاطًح، يؽًذ خيش، يُٓط الإعلاو في ذشتيح ػميذج انُ  - ٔ

ٕ- Amir Mansory and Karlsson P.(4117)An Afghan Dilemma: Education, Gender and 

Globalization in an Islamic Context. PhD Desertion, at Stockholm University, Stockholm. p: 79 

 .ٕٖٔسورة طه: آٌة:  - ٖ

 .ٙرة التحرٌم: آٌة: سو - ٗ
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ٌعنی اولٌای خانواده مکلؾ هستند که اهل و  ؛در اٌن آٌت هم الله متعال برای نجات از آتش امر نموده

عمق قلب اعمال صالحه را  زح تربٌت نماٌند تا ااولاد خوٌش را به انجام دادن کارهای خٌر و فلا

 .دهندانجام 

فرماٌد:میدر آٌت دٌگری در اٌن مورد 
().  

 سإال خواهد شد.، اٌد  و به تحقٌق از شما در مورد آنچه که انجام دادهترجمه: 

د، زٌرا الله متعال نساخته که از موضوع تربٌت ؼافل نباش در اٌن آٌت الله متعال بندگان خود را متوجه

کند، پس باٌد در طول زنده دنٌا انجام نموده اند، پرسان می در روز قٌامت از تمام اعمال آنها که در

 د.نگی خوٌش مراقب تربٌت باش

  وجه بٌت نوزادش مترکند و آنها را برای تران در مورد نوزادان اش توصٌه میهمچنان برای ماد

فرماٌد:میسازد و می
().

 

 . های خود شٌر بدهند  دو سال تمام به فرزند باٌد()و مادران ترجمه: 

فرماٌد:در آٌت دٌگری میهمچنان در مورد تربٌت اولاد 
().  

 .و فرزندان خوٌش را نکشنده: ترجم

  .()کنددلالت می تربٌتاٌن آٌات و آٌات دٌگری از قرآن کرٌم به اهمٌت موضوع پس 
 

 .(1)قرآن کرٌمهای مترادف تربٌت در کلمات و واژه: مطلب سوم

وارد ، کلمات که مترادؾ تربٌت است یبعض معظم اسلام ر پٌامبرو هگقرآن کرٌم و احادٌث  در

 شود:می به تفصٌل بٌاناز آن قرار زٌر  یضکه بع شده

مقابل  گاهی در مقابل فساد و و در قرآن کرٌم هم گاهی اوقات دراصلاح ضد فساد است،  صلاح:الإ -8

فرماٌدچنانچه می، شده استسٌئات ذکر
(ٙ). 

زشت  دٌگر كه كارىو دٌگرانى هستند كه به گناهان خود اعتراؾ كرده و كار شاٌسته را با  ترجمه:

    .آمرزنده مهربان است الله متعالتوبه آنان را بپذٌرد كه  الله متعال  اند امٌد است  بد است درآمٌخته و

فرماٌد:می در جای دٌگری 
(). 

 .ترجمه: و در زمٌن پس از اصلاح آن فساد مكنٌد 

                                                           
 .9ٖسورة النحل: آٌة:  - ٔ

 .ٖٖٕ: آٌة: هسورة البقر - ٕ

 .ٕٔسورة الممتحنه: آٌة:  - ٖ

 .8ٖٔ - 8ٕٔ ص،، دٌجٌتالنشر  :مترجم: عبدالله احمدی چگونه فرزندان خود را تربٌت کنٌم؟ـ. ق.، ه۳ٖ۱ٔ، .شهـ. 9ٖٔعلوان، عبدالله ناصح علوان، ) -ٗ

 .ٕٗو  ٖٕ ص، تربٌه الاسلامٌه:أصول الالحازمی،  - ٘

 .ٕٓٔسورة التوبه: آٌة:  - ٙ

 .ٙ٘عراؾ: آٌة: لأسورة ا - 7
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فرماٌد:الله متعال میچنانچه  (8)تطهٌر بمعنای پاکی و بند شدن از گناه است. التطهٌر: -0


(). 

 .خواهد آلودگى را از شما خاندان ]پٌامبر[ بزداٌد و شما را پاك و پاكٌزه گرداند خدا فقط مى ترجمه:

فرماٌد:چنانچه الله متعال می، تزکٌه هم بمعنای تطهٌر آمده التزکٌه: -9


(). 

خواند   شما مىان روانه كردٌم كه آٌات ما را برت خودى ازا  مٌان شما فرستادهترجمه:همان طور كه در

 .دهد  دانستٌد به شما ٌاد مى  آنچه را نمىآموزد و گرداند وبه شما كتاب وحكمت مى  شما را پاك مىو

 .(ٗ)فرماٌد:الله متعال می ،ه بمعنای تربٌه آمدهئتنشلتنشئه: ا -4

هنگام مجادله كنند كه در زر وزٌور پرورش ٌافته و در  مى الله متعالآٌا كسى را شرٌك  ترجمه:

 .بٌانش ؼٌر روشن است

یؼُی پذس، پغشِ خٕد سا تّ خٕتی ْا ٔ َيکٕیی ْا ذشتيّ   ٌند:گون عربها میاهمچن

 .(5)دادِ اعد

                                                           
 .ٙٓ٘/ٔ لسان العرب: ابن منظور، - ٔ

 .ٖٖ: آٌة: الاحزابسورة  - ٕ

 .ٔ٘ٔ: آٌة: هسورة البقر - ٖ

 (9ٕٔ/  ٕ٘) - المنٌر التفسٌر/ الزحٌلی:  .8ٔسورة الزخرؾ: آٌة:  - ٗ

 . ٕٙ٘دار الفکر العربی. ص  –قاهره  –مصر معجم الالفاظ و الأعلام القرآنٌة: م. 9ٙ8ٔماعٌل، ابراهٌم، محمد اس - ٘
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در قبال زٌر دستان از دٌدگاه قرآن  های مربٌانلغزش اشتباهات و ،هامکلفٌت :دوممبحثِ 

 کرٌم:

ا اص دیذگاِ لشآٌ ْای يشتی دس لثال صیش دعراٌ سٔ يطهة داسد، دس يطهة أل يکهفيدایٍ يثؽس د

ص دیذگاِ لشآٌ کشیى يفصم تياٌ ْای يشتياٌ سا اة دٔو ْى ًْچُاٌ اؽرثاْاخ ٔ نغضػکشیى ٔ دس يطه

 گشدد.يی
 

 های مربی در قبال زٌر دستان از دٌدگاه قرآن کرٌممکلفٌتمطلـب اول: 

وان فت عنتعلٌم آن ضروری است تحت ه متربٌان علم وفرهنگاٌن مطلب چٌزهای که برای  در

 شود.مستقل توضٌح و تشرٌح می

 

معرفی خالق به روش خوب و کار آفرٌن - الف

 سانده شود.  است به او شنا متربٌانکه مناسب درک و شعور و سطح فکر  ۀرا به شٌو الله متعال

 الله متعالهر چٌزی است.  ۀآفرٌنندٌکتا و بدون شرٌک است. خالق و الله متعالکافی است بداند که 

خالق همه چٌز است. ها و خانه رود، بارها  جوی، درختان، حٌوانات، مردم، زمٌن، هامانخالق آس

اند در مٌان   سئوالاتی بپرسد. مثلا  وقتی به تفرٌح رفته متربیمربی باٌد از فرصت استفاده کند و از 

تان و ها و درخ خانه آب و رود ۀٌک باغ و بستان ٌا در ٌک صحرا هستند از او بپرسد که آفرٌنند

شود و به حقانٌت قدرت  شگار متوجه عظمت پرورد متربیتا  باشد؟ ها چه کسی میزمٌن و امثال اٌن

 پی ببرد. تعالی او 

امثال به او و الله متعالهاٌی کند که  را به او ٌاد دهد و او را متوجه نعمت الله متعالمحبت و علاقه به 

چشم و عقل را به تو عطا کرده  ،چه کسی گوش او و حٌوانات عطا کرده است. مثلا  به او بگوٌد 

و ت ۀخانواد؟ چه کسی به تو و عطا کرده استتوقدرت حرکت کردن را به چه کسی نٌرو و  ؟.است

وارد قرآن کرٌم  چنٌن روشی در هاٌش تشوٌق نماٌد ن بر نعمتارزق و روزی عطا کرده است؟ همچن

کند  های خود می متوجه نعمت را اش بندگان ن کرٌمقرآ آٌات بسٌاری از در الله متعالشده است. مثلا  

فرماٌد: و می
(). 

ها و زمٌن است برای شما مسخرّ کرده و آنچه را که در آسمان الله متعالبٌند که  آٌا نمیترجمه: 

 های ظاهری و باطنی خود را بر شما تمام و افزون کرده است. نعمت

فرماٌند: می جای دٌگری در و


(). 

                                                           
 .ٕٓسورة لقمان: آٌة:  - ٔ

 .ٖسورة فاطر: آٌة:  - ٕ
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گارى است كه شما را از ه آفرٌد متعال اللهرا بر خود ٌاد كنٌد آٌا ؼٌر از الله   اى مردم نعمتترجمه: 

 .ٌابٌد انحراؾ مى (از حق)جز او نٌست پس چگونه  الهی ؟!آسمان و زمٌن روزى دهد

 فرماٌد:میجای دٌگری و 
().  

  فزوناز (آن ٌكدر)امٌد ور بٌا (ٌك) و از رحمتش براٌتان شب و روز را قرار داد تا در اٌنترجمه: 

 .رٌدبجوٌٌد باشد كه سپاس بدا (روزى خود) بخشى او

 
 

 تعلٌم حلال و حرام دٌنی - ب

ا ٌاد بگٌرد و او احکام طهارت و چگونگی به جا آوردن نماز ر متربٌان باٌد پوشانٌدن عورت، وضو،

ها باز دارد. خلاصه آنچه که به  شده  نگاه کردن به حرام چٌنی و  را از محرمات، دروغ، سخن

هم دستور  متربٌان وزٌر دستانباشند به  متعال الله تِ عٌشود که ملتزم به شربزرگان دستور داده می

هم منع کنند تا بر اٌن روش و اخلاق پرورش  کنند او را که بزرگان را نهی میداده شود و از آنچه 

        عادت کند.ٌابد و

 ٌابد. و بکوشند به او علم بٌا همان چٌز پرورش میکه بر چٌزی پرورش داده شود برسر  چون کسی 

 اش را به ٌاد  فرزندواجب است که مرد )فرماٌد: می .()طور که سفٌان الثوری رحمه الله  موزند. همان

()(شودال میإول است و روز قٌامت از او سإگٌری علم مجبور کند؛ زٌرا در اٌن باره مس
. 

 



 آموزش قرآن کرٌم - ج

 ی متوجه آن نمیهٌچ جهتباطلی ازگونه   محکمی است که هٌچپا برجا و ۀنام تنها بر کرٌم قرآن

جهت او را حفظ  از هر الله متعالگونه تناقض و ٌا کم و زٌادی در آن نٌست و   ٌعنی هٌچ. گردد 

به صورت صحٌح قرآن کرٌم به قرائت  متربیو تمام خٌر و برکت در اٌن است که  .کندکرده و می

ردن آن به کار حفظ کخود را درکوشش جهد وجدوو آن را ٌاد بگٌرد و تمام  و درست عادت کند

پسر باشد ٌا چه گٌرد و ٌا مقدار زٌادی از آن را حفظ کند. والدٌن باٌد کوشش کند که فرزند خود را 

 ان ممکن نبود اٌشان را به ٌکی ازش  بفرستند. اگر برایقرآن کرٌم های حفظ به ٌکی از مدرسه دختر

که الحمدلله چنٌن (گٌرد صورت می هاٌی که چند ماهه ٌعنی دوره)بفرستند.  کرٌم های حفظ قرآن حلقه

 باشند.  می ها بسٌار زٌاد دورهها و حلقه

                                                           
 .7ٖآٌة:  ص،سورة القص - ٔ

د شد، خلٌفه منصور عباسی از وی هـ. تول 97الحدٌث در کوفه در سال ن مسروق الثوری، امٌرالمإمنٌن فی ابوعبدالله سفٌان ابن سعٌد اب - ٕ

هـ. بٌرون شد و در مکۀ مکرمه و مدٌنۀ منوره مسکن  ٗٗٔدر سال  هتقاضای اجرا کردن منصب دولتی شد ولی موصوؾ نپذٌرفت و بالآخر

هـ.  ٔٙٔو در سال گزٌن گردٌد. سفٌان الثوری در حدٌث دو کتاب بسٌار مشهور به نامهای الجامع الکبٌر و الجامع الصؽٌر تؤلٌؾ نموده اند 

 .ٗٓٔ/  ٖ :للزركلً الأعلامق. در کوفه از دنٌا رحلت نمود. / زرکلی، 

يؽًذ تٍ محقق:  :نزهة الفضلاء، تهذٌب سٌر اعلام النبلاءم.  99ٖٔ ـ.ه ٖٔٗٔ، یالاياو ؽًظ انذیٍ يؽًذ تٍ أؼًذ تٍ ػصًاٌ انزْثذهبی،  - ٖ

 .ٕٙ ص،گذری بر تربٌت فرزندان در اسلام:  ٌوسؾ محمد الحسن،. / ٔج  .يؤعغح انشعانح -: تيشٔخ ؼغٍ تٍ ػميم يٕعٗ انؾشیف
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کوشا وعلاقمند  شان بسٌار  دستان زٌر و به فرزندان قرآن کرٌم حفظ و تعلٌم بر صالح وسلؾ علمای 

.(8)بارۀ امام نووی رحمه الله که در ران شٌخ ٌاسٌن بن ٌوسؾ مراکشیٌکی از آن بزرگوا اند. بوده 
 

کردند که با اٌشان  ها از او انتقاد می فرزندسال داشت  ٓٔماٌد: او را در نوی دٌدٌم در حالی که فر می

ها کردند که با آن ها او را مجبور می فرزندکند؛ زٌرا  کند و گرٌه می کند و از آنها فرار می بازی نمی

محبت اٌشان در دلم جای فرماٌد:  می، خواند میقرآن کرٌم کرد و  بازی کند در چنٌن حالتی فرار می

که پدرش اٌشان را بر سر ٌک مؽازۀ نشانده بود که خرٌد و فروش کند اما اٌن کارها   گرفت در حالی

 :اٌشان را نزد معلمش بردم و به او سفارش کردم و گفتم، داشت  خواندن باز نمیقرآن کرٌم او را از 

مردم از او استفاده کنند. معلمش به  شد وترٌن اهل عصر و زمانش با ترٌن و زاهد امٌد است که دانا

به من چنٌن الهامی کرده و مرا به چنٌن  الله متعال؟ گفتم نه ولکن  مگر شما مُنجم هستٌد :من گفت

قرآن کرٌم کرد، پدرش او را تشوٌق کرد تا آن را برای پدر امام نووی بازگوداشته است و کلامی وا

(0)سٌده بودکه نزدٌک سن بلوغ ر  حالیختم کرد در را
. 



گان جامعهرساٌر بز آموزش حقوق والدٌن و - د

و الفت بگٌرد.  عادت کند و با آن انس هااز آن مادرش و پٌروی کردن و احترام پدر و هطفل باٌد ب

زٌرا  کوتاهی کردن پدران است؛ ۀنتٌج، نافرمانی کردن فرزندان در مقابل والدٌنبسٌاری از عقوق و

اٌن  در الله متعالورزند و نٌکی کردن کوتاهی میشان در  عادت دادنت ودر دوران کودکی از تربٌ

فرماٌد: باره می
().  

را رحمت كن )والدٌن(آن دو !و از سر مهربانى بال فروتنى بر آنان بگستر و بگو پروردگاراترجمه: 

 .چنانكه مرا در خردى پروردند

رٌرههوابحضرت 
کند که فرمودند: رواٌت می از پٌامبر. (4)

(1)
.  

که ٌکی از   به خاک مالٌده شود سپس به خاک مالٌده شود و باز به خاک مالٌده شود بٌنی کسیترجمه: 

شود.  ها را ادا نکند. پس او به بهشت داخل نمیرا هنگام پٌری درٌابد ولی حق آن والدٌنش و ٌا هر دو

                                                           
 سورٌه تولد شده و هـ در ٖٔٙدرسال ، متکلم، مشارک فی بعضی العلوم )ابوعبدالله( فقٌه، مفسر، صوفی،الشافعی بن عمر الجاوی، َٕٔی -0

 9ٗٔ/8 للزرکلی:الاعلام / زرکلی،  هـ وفات شده است. 7ٙٙسال  در

 .ٕٙ ص، گذری بر تربٌت فرزندان در اسلام: ،ؽًذ انؽغٍیٕعف ي -4

 .ٕٗ - ٖٕ الإسراء: آٌةسورة  - ٖ

ایٍ يٕسد چُذ لٕل رکش ؽذِ اعد. گفرّ اَذ: اعى أ  دس لثم اص اعلاو اخرلاف ٔظٕد داسد ٔ آٌایٍ کّ دس يٕسد اعى  اص ؼضشخ اتْٕشیشِ -ٗ

 یشج کّ تش، تؼذ اص اعلاو اعى أ ػثذانشؼًٍ تٍ صخش تٕدِ اعد. کُيّ اػ اتْٕشگفرّ اَذ: ػثذتٍ ػًشٔتٍ غُى ػثذ انؾًظ تٍ صخش تٕدِ ٔ

ْعشی  79 ،ْعشی 78، ْعشی 77سٔاید کشدِ اعد . ٔی دس عال  ذشیٍ ذؼذاد اؼادیس سا اص پيايثش اکشو تالا اعًؼ غانة تٕدِ اعد. ٔ

 .0/475سیرالاعلامالنجلاء:گزؽد. )رْثی،  عانگی دس 78دس عٍ ٔالله اػهى، 

 .978ٔ/  ٗ:صحٌح مسلممسلم،  -٘
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 نگامی که آنها بزرگه که حقوق والدٌنش را رعاٌت نکند مخصوصا    مراد اٌن است که بمٌرد کسی

 سالند و به عناٌت و پرورش بٌشتر نٌاز دارند.  

کتاب عٌون الاخبار در کتاب خود داستان جوانی را که به پدرش نٌکی کرده نقل نموده و گفته  ۀنوٌسند

کار  پدرش مهربان و نٌکو بن ٌحٌی نسبت به   فضل  ۀام که به انداز  گفت: هٌچ کسی را ندٌده است: مؤمون

د و پسرش هم در توانست وضو بگٌرد مگر با آب گرم. خو ٌحٌی پدر فضل نمی مشهور است که باشد

در شب  فضل  منع کردند، داخل زندان هٌزم ببرند شان به  که همراه خود ا را از اٌنهزندان بودند و آن

ٌکی  نزدکرد سپس آن را در داشت و آن را پر از آب می را برمی (ظرؾ مسی)مه شد و ٌک قمق بلند می

آب آن کرد و همٌشه اٌن کارش بود تا پدرش با  اٌستاد و آب را گرم می گرفت و تا صبح می چراغ می

(8) دادبگٌرد و بارها اٌن کار را به خاطر احترام به پدرش انجام می ءوضو
. 

 

 

ای واقعی اسلامو همعرفی الگ -هـ 

 بزرگ اصحاب و تابعٌن ٌعنی کسانیهای  است پس از اٌشان شخصٌت الله  رسول اولٌن الگوی ما

      .ه انددشمن بود زد دوست و  زبان لمثل وا  گی ضربهزند شان در بزرگواری شجاعت و که در 

ها ار نٌک آند تا به کردنگی آنان را بدانهداستان زند اخبار ود و نها اقتدا کنباٌد به آن متربٌان ان وفرزند

 استقامت، سربلندی و، عزت، صبر، پاٌداری، صداقت، کاریفدا، شجاعت مانندکرده اقتدا  تؤسی و

 . از آنها کسب و بدان عمل کنٌد ی راصفات دٌگر

باشد  آنها شعور د باٌد مناسب درک وکن گو می باز زٌردستان متربٌان وداستانی هم که برای  قصه و

بهتر  الب اشاره کند تاج و تربٌتیهای  نکته جوانب و آن بر در کننده نباشد و  خسته زٌاد طولانی و

کارٌش   که برای طلب و بده  آن ٌهودی ۀخوب اگر قص مثلا  برای اخلاق نٌکو و را فراگٌرد.د آننبتوان

 بازگو شود بسٌار خوب است.  آمد نزد پٌامبر

نرسٌده  فرا پرداخت آن طلب داشت و هنوز وقتقرض  رواٌت شده که ٌک نفر ٌهودی از پٌامبر

المطلب قومی هستٌد که  عبد بنو ۀاعتراض کرد و گفت: شما طائف نه بر پٌامبربود در سر راه مدٌ

 د.ٌکن دهٌد و امروز و فردا می بدهی را نمی

ای  گفت: کرد. بسٌار ناراحت و خشمگٌن شد و آنجا بود و منظره را نگاه می در عمر حضرت

و رفٌقم به چٌزی ؼٌر از اٌن ای عمر! من  فرمود: اجازه بده تا گردنش را بزنم. پٌامبر پٌامبر

نٌازمندٌم. شما باٌد به اٌشان دستور دهٌد که تقاضای خود را خوب مطرح کند و به من دستور دهٌد که 

  .(0)ای ٌهودی! فردا وقت پرداخت قرض تو استگفت: به ٌهودی نگاه کرد وخوب ادا کنم. سپس پٌامبر

                                                           
 . ٔج دارالسلام للنشر والتورٌع.  –: مصر تربٌة الأولاد فً الإسلامم. 99ٕٔهـ. ق.  ٕٔٗٔعلوان، عبدالله ناصح علوان،  -ٔ

هند النقً:  الجوهر هذٌل وفً للبٌهقً الكبرى السننهـ.  ٖٗٗٔالتركمانً،  بابن الشهٌر الماردٌنً عثمان بن علً الدٌن علاء: النقً الجوهر -ٕ

 .ٕ٘/  ٙ - آباد حٌدر - الكائنة النظامٌة المعارؾ دائرة مجلس -
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بازگو  فرزندابوجهل را برای و  .(8)عاذ بن عمرومدر شجاعت و مردانگی نٌز باٌد داستانی مثل داستان 

ابوجهل را جنگ بدر تمام کوشش و تلاشم اٌن بود که در»مشهور است معاذ بن عمرو گفت:کرد که 

او زده و پاٌش را از  به که او را دٌدم به او حمله کردم و ٌک ضربه  وقتی ،پٌدا کنم و او را بکشم

ه ٌک ضربه به من زد و دستم را قطع کرد و فقط پوست پسر ابوجهل ٌعنی عکرم، ساق جدا کردم

، داشتمی  کشٌدم و مرا از جنگ کردن بازدستم مانده بود که دستم بٌفتد و آن را به دنبال خود می

دهد  که دٌدم که مرا آزار می  کشٌدم. وقتیاٌستادم و جنگٌدن را ادامه دادم و دستم را به دنبال خود می

 .(0)«هادم و آن را قطع کردم و دور انداختمو دستم را زٌر پاٌم ن

های  داستان های عظٌم و اسلام از شخصٌت تارٌخکه  استمردانگی  رزی در شجاعت وؤب ۀاٌن نمون

(9)ترٌن تعبٌری است از فضاٌل و معانی زٌبا و پر از عبرت  انگٌز پر است که صادق  عبرت زٌبا و
.

 

 

آموزش آداب و روشهای اجتماعی -ز 

داب سلام کردن و اجازه گرفتن و لباس پوشٌدن و خوردن و نوشٌدن و آداب حرؾ زدن و مانند آ

و دوستان پدر و د که چگونه با والدٌن و نزدٌکان نباٌد بدان فرزندچگونه با دٌگران برخورد کردن. 

خود  د که چگونه اتاق نرفتار کند و باٌد بدا، دنک ها بازی میکه با آن  ش و کسانیدمعلم و دوستان خو

اسباب بازی خود را جمع و چگونه با دٌگران  را رعاٌت کند و چگونهها را مرتب و نظافت خانه

 مسجد و ن باٌد بداند که راه و روشش دراحمت اٌجاد کند. همچنها مزابرای آن اٌن کهبازی کند بدون 

 مدرسه چگونه باشد. 

و  ها را از سنت پٌامبرکند و آن پٌروی اول از سنت پٌامبر ۀدر تمامی اٌن کارها باٌد در درج

ٌاد ، اند  اند و متخصص بوده  کتاب نوشته ( فن تربٌت )که در اٌن فن   سلؾ صالح و کسانی سٌرت

(4) بگٌرد
. 

 

  خود باوری آموزش اعتماد به نفس و -ح 

ه کرد و ا آمادها رباشند پس به ناچار باٌد آن مادران فردا می و پدرانامروز  فرزندانکه   جاٌی از آن

تا در آٌنده  ه شوندکه باٌد انجام دهند تمرٌن و پرورش داد  ها و کارهاٌی مسئولٌت و ها بر تحمل سختی

ٌابد که تحقق می کنند. و اٌن امر وقتی ممکن است وهای خود را به نحو احسن ادا  ولٌتإبتوانند مس

د به خود احترام نهند و به و بتوانن ٌماٌجاد کنشاگردان ونونهالان وجود اعتماد به نفس را در 

ها را گذرد ظاهر کند و آن خود و آنچه را که در اطرافش می یٌتا بتوانند آرا ٌمفرصت ده زٌردستان

                                                           
دلٌر و شجاع بود و اولٌن کسی است  بسٌارالسلمً بود، او ٌک صحابی  الخزرجً الانصاري سلمة بن كعب زٌد از قبٌلۀ بنً بن الجموح بن عمرو بن معاذ -ٔ

 .8ٕ٘/  7للزركلً:  الأعلامهـ.ق. وفات شد./ زرکلی،  ٕ٘سٌاری ؼزوات استراک کرد و در سال که در قتل و کشتن ابو جهل کمک کرد و در ب

 .7ٕٖٔ/  ٖ مسلم: صحٌح/ مسلم:  .ٔج : نزهة الفضلاء، تهذٌب سٌر أعلام النبلاءذهبی،  -ٕ

 .8ٕ ص، گذری بر تربٌت فرزندان در اسلام:ٌوسؾ محمد حسن،  -5
ٗ
 .ٖٓ ص، رزندان در اسلام:گذری بر تربٌت فٌوسؾ محمد حسن،  -
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بلکه باٌد بعضی اوقات او را بر انجام ، دنولٌت خود شجاع شوإد و بر انجام مسنتؤوٌل و تعبٌر نماٌ

مانند خرٌد بعضی از لوازم خانه از بقالی ، ٌمساز مکلؾآٌد  برمیاش   ازعهده که دادن کارهای خانه

های خانه را بشوٌد و   او را ملزم کنٌم که بعضی از ظرؾ ،و اگر دختر است، جات همساٌه و سبزی

  تکلٌؾ داده شود تا کم ان وزٌر دستانفرزندٌا کارهای برادر کوچکش را مرتب کند و به تدرٌج به 

ولٌت و مشکلات و کارهای مناسب إتحمل مسبه رفته  کم بعضی از کارها را انجام دهند و رفته

 عادت کنند. 

کارهاٌی تکرار  تحمٌل، ها موظؾ کردرا به انجام آن زٌر دستانکه باٌد   از جمله امور و کارهای

      اشتباهاتی د و مرتکب خطاها ونده د در برابر آنچه که انجام مینو بدان انداست که انجام داده 

د و از خطاها و اشتباهات خود ند آنچه را که خراب کرده اصلاح کننو بدان ندتول اسإد مسنشو می

بٌندٌشٌم.  است تؤمل کنٌم و جوانی نواعتماد به نفس گر  اٌن داستان که بٌان در .دنخواهی کن عذر

حافظ بن عساکر
که عبدالله بن زبٌر، دکنرواٌت می .(8)

 ۀخلٌف، کرد با دوستانش بازی می .(0)

عمربن الخطاب مسلمانان
(9).

عمر به خاطر ترس از حضرت  نوجواناناکثر  ،جا گذر کرد  از آن 

نزد او رفت و گفت: ای پسر! چرا  فقط ابن زبٌر ماند و فرار نکرد. عمر ،فرار کردند فاروق

 تو هم همراه دوستانت فرار نکردی؟ 

کار نٌستم تا فرار کنم و   و گناه عبدالله خٌلی ساده و با جرأت جواب داد: ای امٌرالمإمنٌن! من مجرم

  .(4) راه هم تنگ نٌست که آن را برای شما وسٌع کنم

، های بزرگ را تحمل کنند ولٌتإتوانند مس در نتٌجه اگر اطفال بر اعتماد به نفس تربٌت شوند می

 اللهکردند تا همراه مجاهدان در مٌدان جنگ در راه که سعی و تلاش می  مانند فرزندان اصحاب

داد که همراه  به او اجازه نمی که پٌامبر ها به خاطر اٌنکه ٌکی از آن  تا جاٌی، جهاد کنند متعال

دلش نرم شد و اجازه داد که شرکت کند تا  کرد. پٌامبر گرٌه می مٌدان جنگ شرکت کندلشکر در

زٌد اسامه بن پٌامبرهمچنان رفٌع شهادت رسٌد.  ۀشهدای معرکه شد و به درج ءسرانجام جز
(1). 

که  باشند. با وجود اٌن ش میا عمر از سربازانکند که ابوبکر و میتعٌن را فرمانده و امٌر لشکری 
                                                           

از علمای برجستۀ عصر خوٌش بود، از  ؾهـ. ق. تولد شد، موصو 99ٗالقاسم الحافظ بن عساکر در سال  أبو الله، هبة بن الحسن بن علً -ٔ

 .7ٖٕ/  ٗ: للزركلً الأعلامهـ. ق. وفات شد. / زرکلی،  7ٔ٘وی تصانٌفات بسٌار زٌاد بجا مانده و بالآخره در سال 

عبدالله بن زبٌر ، بود ابوبکرو تٌرۀ بنی هاشم بود. مادرش اسماء نام داشت و دختر خلٌفۀ اول،  قرٌش، از قبٌلۀ زبٌر بن عوامدالله فرزند بع -ٕ

    .گشود و به همٌن خاطر مهاجران را خوشحال نمود جهاندٌده به  همدٌنسال دوم هجری در  شوالبود که در  مهاجراناولٌن کودک از 

 . wikifeqh.ir. / سال داشت 7ٕ مرگرسٌد. او در هنگام  قتلبه  7ٖسال  خرجمادی الآعبدالله سرانجام در جنگ با حجاج، در ماه 
ٖ
به عمر  شده و مکرمه متولد ۀ، سه سال بعد از عام الفٌل در مکداسم لقب شان فاروق بو شان ابوحفص وۀ رزند خطاب؛ اسم کنٌف عمر -

 عمرفارو ق هـ.ق.ٖٔٗٔهـ.ش. 88ٖٔ. / صلابی، دکتور علی صلابی، سالگی بعد از ده و نٌم سال خلافت به شهادت رسٌد است ٖٙ

 دار المعرفه. –لبنان  –بیروت  (:بررسی وتحلٌل زندگانی خلٌفه دوم)

  دار الٌمامه للطباعه و النشر سلسله. -سورٌه  :أطفال نجباء فً ظل الإسلام ت( –)ب  عبدالرحٌم محمد -6

محبت فراوان داشت او با  سال پٌش از هجرت در مکۀ مکرمه تولد شد، وی از قبٌلۀ بنی کنانه بود، نبی کرٌم 7اسامه بن زٌد بن حارثه  -7

به دمشق سفر کرد و در آنجا پس  به وادی القری رفت و در زمان معاوٌه مدٌنۀ منوره هجرت کرد، وی پس از رحلت رسول اکرم و به

 . 9ٕٔ/  ٔللزركلً:  الأعلامهـ.ق. وفات نمود. / زرکلی،  ٗ٘از چند وقت به مدٌنۀ منوره باز گشت و در سال 

http://wikifeqh.ir/زبیر_بن_عوام
http://wikifeqh.ir/قریش
http://wikifeqh.ir/ابوبکر
http://wikifeqh.ir/مهاجران
http://wikifeqh.ir/شوال
http://wikifeqh.ir/مدینه
http://wikifeqh.ir/جهان
http://wikifeqh.ir/جمادی_الثانی
http://wikifeqh.ir/قتل
http://wikifeqh.ir/مرگ
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&ved=2ahUKEwj1rpK_7KPoAhVq1qYKHYB0B1wQFjADegQIChAB&url=http%3A%2F%2Fwikifeqh.ir%2F%25D8%25B9%25D8%25A8%25D8%25AF%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2584%25D9%2587_%25D8%25A8%25D9%2586_%25D8%25B2%25D8%25A8%25DB%258C%25D8%25B1_%25D8%25B9%25D9%2588%25D8%25A7%25D9%2585&usg=AOvVaw1l7hfj6oDxkxghCkdUen6B
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  گی چنٌن امارتی بود؛ پس چرا فرزندان ما امروز از اٌن قلههسن و سالش کم بود اما دارای شاٌست

         .(8)؟اند  های بلند انسانٌت جا مانده

 .(بالای آنان کار نشده است و ما در قبال شان مسإولٌت پذٌر نبوده اٌم جا دارد بگوٌم که) نوت:
 

 از دٌدگاه قرآن کرٌمهای مربٌان لغزش اشتباهات و :مطلـب دوم

 الله متعال از شوند و می  مربٌان مرتکب آنازخطا واشتباهاتی است که بسٌاری از ۀاٌن هم مجموع

 ها اجتناب کنٌم و ما را به راه درست راهنماٌی کند.نما را ٌاری دهد تا بتوانٌم از آخواهانٌم که 

 

مخالف بودنِ گفتار مربی با کردارش  - الف

چٌزهای ومربی از پدر و مادر  متربٌانترٌن خطاها و اشتباهات مربی است؛ زٌرا   مهماٌن امر از

عمل اند با  اد دادهو آنچه به او ٌبوده شان  شان مخالؾ گفتار  بٌند که عمل می وگٌرد  ٌاد می زٌادی را

 الله متعال پٌامگذارد. و می ذهنروی را منفی و روش اثر بد و گونه راه  شان متناقض است. اٌن خود

:فرموده اندو  شتهراه و روش باز دااز آن ما اٌنکه 


().

  

دهٌد خشم بزرگی  گوٌٌد که خود انجام نمی اٌد! چرا چٌزی را می  که اٌمان آورده  ای کسانیترجمه: 

 که چٌزی بگوٌٌد اما خود انجام ندهٌد. الله متعالاست در نزد 

ونٌز در جای دٌگری فی فرماٌد:

ها  خواهٌد که بٌشتر به طاعت و نٌکی )و از اٌشان میدهٌد دم را به نٌکوکاری فرمان میآٌا مرترجمه: 

 خود گوئٌد، کنٌد )و به آنچه به دٌگران می بپردازند و از گناهان دست بردارند( و خود را فراموش می

                                                                                                    .کنٌد؟( تان عمل نمی

دروغ درسخنانش بٌند پدرش  می فرزندکه  وقتی بگٌردستگوٌی را ٌاد  چگونه راپس چه توقع دارٌد؟ 

با اش   کند و معامله بٌند پدرش خٌانت می می هک  زمانیرد بگٌداری را ٌاد   چگونه امانت  گوٌد؟می

 پر از ؼش و خٌانت است؟ مردم 

    بد  دهند و گفتار بٌند اطرافٌانش فحش می که می  کسی بگٌردچگونه اخلاق خوب و نٌک را ٌاد 

 .()اخلاقند؟ چطور چطور!!! گوٌند و بدمی

 

                                                           
 .ٖٔ ص، سلام:گذری بر تربٌت فرزندان در اٌوسؾ محمد حسن،  -0

 .ٖ - ٕ آٌةسورة الصؾ:  - ٕ

 .ٗٗالبقره: آٌة: سورة  - ٖ

 .ٖٗ ص، گذری بر تربٌت فرزندان در اسلام:ٌوسؾ محمد حسن،  - ٗ
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فرزندان بالهای تربٌتی والدٌن در قموافق نبودنِ روش -ب 

در مقابل والدٌن کارهاٌی را  شوداز اٌنکه فرزندان بٌشترٌن اوقات شان درخانه نزد والدٌن سپری می

دارد  ستاٌد اما پدر او را برحذر می کند و می اش اٌن است که مادر او را مدح می  دهد و نتٌجه انجام می

ها درست و کدام از آن یو کار کدام ٌک کار کندی شود که چسرگردان و متحٌر می فرزندترساند و می

 .شودتواند درست و نادرست را تشخٌص دهد و در نتٌجه سرگردان میخطاست؛ زٌرا نمی یٌک

های تربٌتی ٌکسان و روش ها که اگر والدٌن بر سر برنامه  حالیشوند درکارها برای او روشن نمیو

هٌچ و  هر نکنند اٌن خلل و شکاؾ اٌجاد نشدهظا فرزندو اٌن اختلافات را برای  توافق داشته باشند

()دآٌ به وجود نمیوقت 
.
      

 

 های خراب کنتن دادن به برنامه -ج 

مٌگذارد  ان، و نوجوانانفرزندوردهای آ سر راه و روش و دست وساٌل اطلاع رسانی تؤثٌر زٌادی بر

موجود است  عصر حاظرهای  انهباشد که در تمام خ ها تلوٌزٌون می ترٌن اٌن وسٌله  ٌکی از خطرناک

 دارد.  فرهنگی وو تؤثٌر زٌادی 

 اسباب و وساٌل جدٌدی همچون شان به هایمتربیجمع بسٌار زٌادی از مربٌان با مشاهده کردن 

کنند با ند و کوتاهی میا توجه  ن بیه آبو زٌاد توجه کردن  دٌگر وساٌل الکترونٌکی  تلوٌزٌون و

هاٌی که  گذارد و حتی برنامه زٌادی می منفی تؤثٌر متربٌانق و رفتار اخلاکه اٌن کار بر وجود اٌن

آن را در لابلای مشاهده کردن  اطفالگذاری شده پر از افکار ؼلطی است که   نام کودکانمختص به 

 شود.میبٌند و از آن متؤثر  ها می فٌلم

بی هوده خلق نکرده باٌد از بث و عآنرا  حقٌقت خالق همه اشٌاء است ودانند که الله متعال در اما نمی

 فرموده:در مورد  آن اسفادۀ درست صورت گٌرد چنانچه

(0).                                                                                          

 در اٌن  اوست قطعا  آن همه از  قرار داد،شما  نفعدر آسمانها و زمٌن است به که و آنچه را ترجمه: 

بی  کنند عبث وها از آن استفاده می. اشاٌی که انسانهاٌى است اندٌشند نشانه  ]امر[ براى مردمى كه مى

دٌن اسلام ثوابی هم درآن مرتب برد اشٌا و آلات جدٌده در پٌشرفت وترقی  هوده آفرٌده نشده بلکه کار

گردد.می

دزدی ، سٌگار کشٌدن، ها به خاطر ٌک دختر، ٌا مست شدن کشی تؤکٌد کردن بر اظهار کردن خود

ظاهر کردن چنٌن و بودهت ؼٌر اسلامی و ؼٌر اخلاقی ها از صفادروغ گفتن و امثال اٌن ،کردن

                                                           
 .ٖ٘ ص، :مرجع فوق  - ٔ

 .ٖٔسورة الجاثٌة: آٌة:  - ٕ
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را تحقٌر  کودکانٌا تلوٌزٌون کار بسٌار اشتباهی است که دنٌای  سٌنما و ۀروی پردهاٌی بر  فٌلم

نماٌد و تنها حجت و  را آلوده می کودکشود و چنٌن اعمالی فطرت پاک اهانت می هاکند و به آن می

ومتربٌان   اطفال است. بنا بر اٌن لازم است که از  کودکانمخصوص  ۀشان اٌن است که برنام  برهان

. الله متعال به ن آلوده شوندآه کننده محافظت کنٌم و اجازه ندهٌم که ب  در مقابل اٌن دستگاه هلاک ودخ

ما دستور داده فی ماٌد:
1

 .      تو از گامهاى شٌطان پٌروى مكنٌد كه او دشمن آشكار شماسترجمه: 

ها را برای محافظت کنٌم و آن فرزندان  بخواهٌم از اخلاق  مااگر  بدون شک اٌن کار آسانی نٌست ولی

() ما را پناه دهد الله متعال؛ عمل رسالت دٌنی و اسلامی آماده کنٌم، کار محالی هم نٌست
.

 

 

ناتوانی والدٌن در قبال فرزند اظهار عجز و -د 

ها ن امر خصوصا  در مادران است و آندهد. اٌ از طرؾ والدٌن رخ مینواده اکثرا عاجزی در خا

گوٌد: اٌن  کنند و بعضی اوقات هم پدران چنٌن اظهاراتی دارند مثلا  مادر میبٌشتر اظهار ناتوانی می

اٌن کلام  فرزنددانم با او چکار کنم.  مرا خسته کرده و دٌگر تواناٌی تربٌتش را ندارم و نمی فرزند

کند؛ زٌرا که مادرش را ناتوان کرده در نتٌجه بٌشتر اٌن کار را ادامه  شنود و افتخار می در را میما

                .(9)کند کند و احساس وجود میداند که اٌن روش وجودش را تثبٌت می دهد چون می می

فرماٌد:ده میقرار داالدٌن ولٌت وزٌر دستان را مسإ فرزنذان وحالی که الله متعال تربٌت  در


(4).

صفای دل و ، پاکی الله،ٌاد  ۀ)چرا که نماز ماٌخود را به گزاردن نماز دستور بده ۀخانواد ترجمه:  

                                     تقوٌت روح است( و خود نٌز بر اقامه آن ثابت و ماندگار باش. 

ۀ اهل پٌؽمبر، عبارت است از امت محمّدی و خانواده خودش. اهل مردم، افراد خانواد« أهَْلَ »توضٌح:

، هٌچ گاهی اظهار عجز و نا توا های خود را دارٌدده) وشما نٌز هرکدام مسإولٌت خانوااٌشان است.

 (.نائی نکنٌد چرا که شما درقبال آنان مسإول هستٌد
 

 سازی و بٌدارزٌاده روی در تنبٌه  -هـ 

ان، مادران، پدرباشد، بناء  برای والدٌن، معلم و مربی میٌک امر ضروری  متربٌانبٌداری  نبه وت

در اٌن اٌنکه رند، مگر ٌگبکار  هواز اٌن شٌ اٌشانباٌد در تربٌۀ  ساٌر آموز گاران مربٌان و معلمان

 شود.از آن قرار زٌر شرح می یبعضکه  ده،د، زٌرا که نتاٌج منفی ببار آورناز افراط کار نگٌر هوشٌ
 

                                                           
 .8ٙٔسورة البقره:  آٌة:  - ٔ

 .ٖٙ ص، گذری بر تربٌت فرزندان در اسلام:ٌوسؾ محمد حسن،  - ٕ

 .7ٖ ص، :مرجع فوق - ٖ
6
 .ٕٖٔآٌة: : طه سورة -  
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باشد و بعضی  ٌک امر مشروع است و از وساٌل تربٌت می متربٌانتنبٌه کردن  تنبٌه کردن: - الف

کنند در نتٌجه  روی می  اوقات مربی بدان نٌاز دارد. اما کسانی هستند که در اٌن مسؤله بسٌار زٌاده

شنوٌم که پدری  دهد. مثلا  می معکوس می ۀٌجشود و نتمی فرزندباعث ضرر و زٌان رسانٌدن به 

که انجام داده است در ٌک اتاقی زندانی و ٌا بعضی از پدران   ش را به خاطر خطاٌینا فرزندها  ساعت

ا را هکنند آن شان حرکت می  شان مخالؾ دستورات متربٌان  و بٌند که فرزندانکه می  وقتیو مربٌان 

 . بندندکنند و به ٌک ستونی می زنجٌر می

کم باشد از ٌک نگاه کردن پر معنی گرفته تا زدن. بعضی اوقات   عقوبت و تنبٌه باٌد به تدرٌج و کم

کننده ندارد. و بعضی اوقات نٌاز به   سرزنش ۀمربی نٌازی به بٌشتر از ٌک نگاه کردن و ٌا ٌک کلم

زمانی ، است و اٌن تنها را بزند اما اٌن آخرٌن علاج و درمان متربیزدن هم دارد و مجبور است که 

ی ضوابط و قواعدی برا ؛بخش نبوده باشند  ولی نتٌجه ،های دٌگر را بکار گرفته باشداست که وسٌله

 ها را به کار ببرد: زدن وجود دارد که مربی باٌد آن

 های دٌگر را بکار گرفته باشد.  که وسٌله را نزند و به زدن متوسل نشود مگر اٌن متربٌان 

 آسٌبی برسد و  متربیکه مبادا به  را نزند. به خاطر ترس از اٌن متربیو عصبانٌت  در حالت خشم

 ٌا جاٌی از بدنش شکسته شود. 

  .به جاهای حساس بدن مانند سر و صورت و سٌنه نزند 

 آور نباشد و بٌشتر از سه ضربه به او نزند مگر ضرورت اٌجاد  زدنش سخت و درد بار ٌناول در

 م نباٌد از ده ضربه تجاوز کند. کند و در وقت ضرورت ه

 تا به سن ده سالگی نرسٌده باشد او را نزند.  ومتربٌان فرزند 

  اگر برای بار اول خطا کرد به او فرصت بدهد تا توبه کند و از آنچه که انجام داده عذرخواهی نماٌد

بگٌرد که بار و به او مجال بدهد تا دٌگران براٌش شفاعت کنند و مانع زدن شوند و از او پٌمان 

 دٌگر مرتکب چنٌن اشتباهی نشود. 

  را بزند و زدن را به برادر و ٌا دوستش واگذار نکند؛ زٌرا اٌن سبب نفرت  متربیمربی باٌد خودش

نسبت به آنان حقد و حسد به دل اند و  شود که او را تنبٌه کردهنسبت به کسانی می فرزندو بٌزاری 

 گٌرد. می

ها تواند به تعداد آن سن بلوغ رسٌد و مربی دٌد که ده تا ضربه کافی نٌست میبه نزدٌکی  متربی  وقتی

(8)بٌافزاٌد تا او را از کارش باز دارد
. 

 

                                                           
 .8ٖ ص، گذری بر تربٌت فرزندان در اسلام:ٌوسؾ محمد حسن، /  .ٕج،  تربٌة الأولاد فً الاسلام، علوان، -ٔ
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است. وساٌل تربٌت  ٌکی ازو جاٌزه دادن : پاداش متربی اشبه  مربی پاداش و ٌا جاٌزه دادن - ب

:فرموده اندچنانچه  کردهالله متعال بندگانش را هم تشوٌق 
(8.)                   

 .هر كس كار نٌكى بٌاورد ده برابر آن ]پاداش[ خواهد داشت ترجمه:

مناسب باشد و در بکار بردن  ۀبه انداز برای فرزندان و متربٌان علم و فرهنگادی مهای واٌن جاٌزه

آورد و دٌگر کارهای مادی بار میصرؾ را  متربیچنٌن کاری روی نکند؛ زٌرا   آن اسراؾ و زٌاده

به او داده شود. پس شاٌسته است که او را  ۀجاٌز اٌن کهدهد مگر به شرط  نٌک و خوب را انجام نمی

گاهی هم او را با چنٌن   به انجام دادن کارهای خٌر و خوب به خاطر خود آن کارها عادت دهد و گاه

(0)کاری تشوٌق کند
. 

 

تفرٌح و حرکت ، فرصت بازی کردن متربٌانبه اگر مثلا   :متربی کنترول حدِّ اعتدال از بٌش -ز 

اصلا  به  تضاد است و سازگار نٌست و با آن در متربیعادت  ن داده نشود. اٌن کار با طبٌعت وکرد

هم و م متربٌان یها برای رشد و نمو گونه بازی  رساند؛ زٌرا اٌن ضرر می متربیصحت و تندرستی 

ترٌن کارهاٌی است که به   مهم از، آزاد مکان وسٌع و ها در گونه بازی  بسٌار خوب و مفٌد است و اٌن

(9)سالم و تندرست باشد ردهکند تا جسمش رشد ک کمک می متربی
.  

گذاشت که با کرد و نمیحد کنترول می از را بٌش ه ٌعقوب علٌه السلام فرزندش ٌوسؾهر چند ک

در اٌن مورد الله متعال فرموده ، برود و حتی خواب خود را برای آنان قصه کند فرزندانش بٌرون

:اند
(4.)

حكاٌت مكن كه براى تو نٌرنگى   ابت را براى برادرانتاى پسرك من خو :گفت ]ٌعقوب[ترجمه:

بازهم نٌاز فطری ٌوسؾ بود که به تشوٌق  .اندٌشند زٌرا شٌطان براى آدمى دشمنى آشكار است  مى

برادران از پدرش اجازه خواست و برای تفرٌح و بازی همراه آنان به دشت و صحرا رفت. ولی آگاه 

نند، اما هدؾ از برآمدن و اجازه خواستن برای بازی و تفرٌح  کنبود که برادران باوی چه کار می

همراه با برادران اش بود.

که به تفرٌح   بازی کردن منع نکند خصوصا  وقتیبرای ت اوقبعضی ارا در  متربیباٌد مربی پس 

وقت تفرٌح و بازی ، گونه مواقع  کنند؛ زٌرا اٌن صحراٌی بازی می ٌا درکنار ساحل و اند و  رفته

 متربیهٌچ فرصت دٌگری نٌست که  گذرانی است و وقت انضباط منظم بودن نٌست و  کردن و خوش

                                                           
0
 .ٓٙٔآٌة: : الأنعام سورة -  

 .ٔٗ، ص ، تربٌة الأولاد فً الاسلام -ٕ

/  المجتمع.دار -جده  -سعودی  :جهاالمؤثرات السلبٌة فً تربٌة الطفل المسلم وطرق علام.98ٔ، الرحمن سعٌد الجلالعائشة عبدالجلال،  -ٖ

 .9ٖ ص، گذری بر تربٌت فرزندان در اسلام: ٌوسؾ محمد حسن،
6
 .٘آٌة:  :ٌوسؾ سورة - 
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ها پس لازم است که از آن ؛هاٌی  تفرٌح و اوقاتچنٌن  در کند مگرو تفرٌح بتواند بدون قٌد وبند بازی 

  .(8)درا تا حدودی به ؼفلت ز خود پوشی کرد و  چشم
 

                           :حقٌر شمردن داشتن و او را خوار و فس وابه ن به عدم اعتماد را متربی -ح 

 ۀآٌند بدی بر بسٌار که اثر  درحالی شوند.مرتکب اٌن کارمیومربٌان پدران بعضی از  متؤسفانه

دانستن تربٌت شود  که برعدم اعتماد به نفس خوار وحقٌر ایمتربی گذارد زٌرا می ان ومتربٌانفرزند

 هر مبارزات را ندارد قدرت مقابله با مشکلات زندگی و آٌد و می تنبل بار ست وس ،ضعٌؾ، ترسو

اند الله متعال در اٌن مورد فرمودهسالی برسد.   بزرگ چند که به سنٌن


(0.) 

ها را رٌشخند كند شاٌد آنها از اٌن یدٌگر یقوم قوم ٌکاٌد نباٌد   اى كسانى كه اٌمان آوردهترجمه: 

ها بهتر باشند و از ٌكدٌگر عٌب شاٌد آنها از اٌن[را ]رٌشخند كنندانى زنان]دٌگر[بهتر باشند و نباٌد زن

هاى زشت مدهٌد چه ناپسندٌده است نام زشت پس از اٌمان و هر كه توبه مگٌرٌد و به همدٌگر لقب

 .دنكرد آنان خود ستمكارن

ها را براعتماد به نفس تربٌت کنٌم امور دٌن ودنٌا آماده سازٌم و آنرا برای  متربٌانپس لازم است که  

 بکوشٌم آنان را به امور ؛بٌنی وخود تکبر ،تا درخود احساس عزت وسربلندی کنند نه ؼرور

مثال به اٌن  گردانٌم. به عنوان ناچٌز دور آنان را ازچٌزهاٌی پست و عالی عادت دهٌم و وکارهای

 :توجه نمائٌمداستان 

و قباٌل مختلؾ به جانب مقر ه سالی شدسر زمٌن شام دچار خشک .(9)در دوران هشام بن عبدالملک

« درواس بن حبٌب»راه افتادند، جمعٌت وارد مقر حکومت شد و در مٌان جمعٌت ه حکومت هشام ب

انداخت، در مٌان جمعٌت درواس را ساله بود حضور داشت اجتماع مردم، هشام را به وحشت  ٗٔکه 

هاٌش گفت: هر کس اراده کرده مرا ببٌند بدون هٌچ مانعی به  نٌز دٌد و با حالت تمسخر به نگهبان

گفت: ای امٌر مإمنان!  من هستمفهمٌد که منظور هشام « درواس»تواند حتی کودکان!  جا آمده میاٌن

اند در عوض موجب افتخار من خواهد بود، رس  وارد شدن من به سرای حکومت ضرری به شما نمی

سخن نهان و خواست آدمی را آشکار  .اند که از بٌان آن ناتوان هستند  اٌن قوم برای کاری جمع شده

                                                           
ٌوسؾ محمد . / دار المجتمع -جده  -سعودی  :مسؤولٌة الأب المسلم فً تربٌة الولد فً مرحلة الطفولة م.ٕٔٔٓ، عدنان حسن صالح -0

 .8ٖ ص، ر اسلام:گذری بر تربٌت فرزندان د حسن،
4
 .ٌٔٔة: آ: الحجرات سورة -  

ْـ. ق. ذٕنذ  70دس عال  لصي تٍ كلابالأكثش تٍ ػثذ ؽًظ تٍ ػثذ يُاف تٍ  أييحتٍ  انؽكى تٍ أتي انؼاؿتٍ  ػثذ انًهك تٍ يشٔاٌؾاو تٍ ْ -5

 .570/  7 :النجلاءأعلامسیر/ رْثی، ْـ. ق. ٔفاخ ؽذ.047عانّ تٕد ٔ دس عال 56غُذ خلافد سعيذ کّ دس ایٍ ٔلد ي تّ 017ؽذ، دس عال 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%A8%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%83_%D8%A8%D9%86_%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%85_%D8%A8%D9%86_%D8%A3%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%B5
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%85%D9%8A%D8%A9_%D8%A8%D9%86_%D8%B9%D8%A8%D8%AF_%D8%B4%D9%85%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B5%D9%8A_%D8%A8%D9%86_%D9%83%D9%84%D8%A7%D8%A8
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سازد و برای درٌافت و شناخت محتوای کلام راهی جز بٌان آن  را پنهان می کند و سکوت آن می

 نٌست.

چنٌن تواناٌی  عجب و تحسٌن برای کودکی که اٌنهشام گفت: پس سخن بگو! )عبارتی ناشی از ت

سه سال زده کرد او گفت: ای امٌر مإمنان!   را شگفت« هشام»ادامه داد و سخنانش« درواس»ارد( د

ها ذوب شد و از بٌن رفت،  ها و چربی سال اول پٌهقحطی اٌم:  است که ما دچار سختی و مصٌبت شده

اموال اضافی هم دانٌم که  و میخوان نٌز درآورده شد. سال دوم گوشت خورده شد، سال سوم مؽز است

 در دست شماست.

 که ما هستٌم!آن را بر بندگان خدا و مستحقان تقسٌم کن اگر اٌن اموال متعلق به خداست 

 دهی؟  ها نمیکار کردی و به آنو اگر مال بندگان خداست پس چرا آن را انبار و احت

ها صدقه و بخشش کن. خداوند به صدقه دهندگان اجر و ر مال و ثروت خود شماست پس بر آنو اگ

کند. به اعتماد به نفس اٌن جوان و جرأتش بنگرٌم و درس  دهد و اجر نٌکوکاران را تباه نمی ثواب می

ا رعٌت مانند روح برای جسد بدان ای امٌر مإمنان! که والی در رابطه بعبرت بگٌرٌم. به آنچه گؾ: 

بچه هٌچ عذری از سه حالتی که  گفت: اٌن پسر« هشام»روح است.  ۀهم به واسطاست و حٌات جسد 

هزار درهم  آنان بدهند و صد ه وقومهزار درهم به قبٌل باقی نگذاشت، پس دستور داد که صد :گفت

صد هزار درهمی را که به من ای امٌر مإمنان! »گفت: « درواس» ببخشند.« درواس»نٌز به 

هزار درهم برای آنان  ترسم صد چون می بخشم قوم و قباٌلم می بخشٌدی من بهره و نصٌب خودم را به

 «. کافی نباشد

 ؟«خواهی آٌا چٌزی دٌگری برای خودت می»گفت: « هشام»

 .(8)«من نٌازی ؼٌر از نٌاز ساٌر مسلمانان ندارم»گفت: « درواس»

 

 

 

 

 

 

                                                           
ٔ
 . ٖٕٔص: . ٔج  :تربٌة الأولاد فً الاسلام علوان، -
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 فصل دوم

 ها و وساٌل تر بٌت از منظر قرآن کرٌمخواسته

 باشد.می جزئٌاتحاوی مطالب و مبحث و هر مبحث اٌن فصل شامل دو   

 .  اصول، راهکارها و وساٌل تربٌت از دٌدگاه قرآن کرٌممبحث اول: 

 اصول تربٌت از دٌدگاه قرآن کرٌم.مطلب اول:               

 های قرآن کرٌم.های از تربٌت اخلاقی در داستانصحنهمطلب دوم:               

 های تربٌت اسلامی درقرآن کرٌم.اهداؾ و خواستهوم: مطلب س              

 کرٌم. وساٌل تربٌت در قرآن راهکارها ودوم:مبحثِ 

 ای شاٌسته.و هگی الگهای از زندهتربٌت دادن با پٌشکش صحنهمطلب اول:               

 تربٌت با پند و اندرز های قرآن کرٌم.مطلب دوم:               

 تربٌت به وسٌلۀتشوٌق و ترؼٌب به شٌوۀ قرآن کرٌم.سوم:  مطلب              
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 قرآن کرٌم دٌدگاه، راهکارها و وساٌل تربٌت از اصول مبحث اول:

های رسٌدن به اخلاق والای اسلامی که همچنان راهتربٌت از دٌدگاه قرآن کرٌم،  اصولدر اٌن مبحث 

ٌدن به هدؾ خود از آن وساٌل که برای رس ما هدؾ زنده گی قرار داده وقرآن کرٌم آنرا برای 

 کنٌم شرح و به تفصٌل ذکر گردٌده اند.استفاده می
 

 از دٌدگاه قرآن کرٌم: اصول تربٌت اولمطلب 

تربٌت وپرورش  قائم شده است،آن  مبنای اصول و زٌربناهای بر هکه هرکار وطرٌق  از آنجاٌی

باشد. دانشمندان و داناٌان امور تربٌتِ اصولی میها و م نٌز دارای تهداباسلامی در پرتوِ قرآن کرٌ

توان از آنها استفاده گذاشته اند که می اسلامی در اٌن مورد نوشته ها و آثارِ ارزشمند و ماندگار برجا

باشد. اٌشان اصول تربٌت در پرتوِ بة الزحٌلی رحمه الله میو هر وجمله دکت ی خوبی کرد که از آنا

 گونه به نوشته گرفته است: ای اسلامی را اٌنقرآن کرٌم و رهنماٌی ه
 

تربٌتِ اٌمانی  - الف

قرآن کرٌم که بعنوان آخرٌن دستورالعمل   های بلند و کلٌدی قرآن کرٌم است.تربٌتِ اٌمانی از برنامه

 رسول معظم اسلام ز طرؾ الله متعال بهتمدنِ جاودان، ا ٌکبه ها ندٌشهالهی برای سمت دادنِ ا

 ها کارهای تربٌتی و اصلاحی انسانرنامهچه بٌشترِ ب همواره برای شگوفاٌی و رونقِ هر که فرود آمده

کند که هٌچ تربٌتی بدونِ تربٌتِ اٌمان و ساختارهای حقٌقت را به آواز بلند ابلاغ می و اٌنکرده 

 سرروح و  ،دارد که سلامتی عقٌده و اٌمان آدم هامی معقٌدتی روی پا اٌستادنی نٌست و همواره اعلا

اٌمان به الله  مان و باورهای اسلامیٌکه با کاشتنِ نهالِ ارکان ا .رسالت دٌن مبٌن اسلام استۀ ماٌ

و قدر در جان و دلِ دنٌای واپسٌن و قضا علٌهم السلام،  انبٌاء، های آسمانیکتاب، هامتعال، فرشته

 ٌابد.آنها رسوخ می

از هرچٌز، روی سادگی بٌان و پٌشکش کردنِ دلائل باٌد قبل ، شودمعلم و مربی کسی می آنکه هر

رساندنِ وجود الله متعال و حقانٌت توحٌد و ٌکتا پرستی  به اثباتموضوعِ  روی، درک قابل فهم و

 انهای او را در دلِ زٌردستبخشش ها ونهال محبتِ الله متعال وشکر نعمتتلاش بورزد. و بکوشد که 

د که حاکم و فرمانروای کل در دنٌا با پٌدا کردنِ انٌ ٌق بنماخود بنشاند و او را متوجه اٌن حقا

 در آخرت با زنده نموده وحساب و کتاب تنها از آن الله متعال است. ، مخلوقات جاندار وبی جان

به او  و ساختهجاٌگاهِ قرآن کرٌم آشنا  خود را با منزلت و اندستِ  سپس بر مربی لازم است که زٌر

بسٌار ، ها استنساناست با دٌگر کتابها که از آنِ ا خاطرِ آنکه کلام الله متعال که قرآن کرٌم به بگوٌد

. استهای معنوی و اٌمانی بسٌار زٌاد اثر گذار شِ قرآن کرٌم را در راستای تربٌتنق. فرق دارد
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:فرمودهالله متعال در اٌن مورد چنانچه 


(1).  

ها)برای رسٌدن به کند که مستقٌم ترٌن راهم )مردمان را( به راهی رهنمود میاٌن قرآن کرٌترجمه: 

 کنندشاٌسته و پسندٌده میکارهای   به مإمنانی که)برابر دستورات آن( و، سعادتِ دنٌا وآخرت( است

 بنام بهشت( است. پاداش بزرگی )  دهد که برای آنان )در سرای دٌگر(مژده می

تلاش کند و به او  شدر دلِ زٌر دستان منظور اٌجاد و تقوٌتِ محبت با پٌامبرِ ه بعدا  مربی باٌد ب

ی از راه و روشِ او و وآخرٌن و گرامی ترٌنِ پٌامبران است و پٌر بفهماند که رهبرِ معظم اسلام

و مردان  ها و اقوالش خٌلی ضروری و لازمی است. و بعد از آن باٌد نهالِ محبتِ رادحفظِ گفته

اند  را انجام دادهمبٌن اسلام خدماتِ ارزنده و خوبی  ٌنهای صالح و خوبِ اسلامی را که در دانسان

ربٌه شدنِ زٌر دستان نقشِ اساسی را اٌن کار، برای خوب ت ٌقٌنا  در دلِ زٌردستان شان ؼرس کنند. 

آورد. قرآن کرٌم که نقشِ -هوشٌار ببار می شعورمند و ،ها را خٌلی با احساسو نسل کردهبازی 

ها تلاش ورزٌده ی تبارزِ استعدادها و سازش شخصٌتبزرگی در تربٌه انسانٌت دارد و همواره رو

ح و انبٌاء الهی را برای ما نقل کرده تا از های ارزنده و مفٌدی از مردان صالچه بسا داستان، است

 محوری آنها درس بگٌرٌم.  های توحٌدپرستی و راهالله های هوشٌ، روندِ کاری

 دلِ  در اسلام دشمنانِ  با روٌاروٌی و متعال الله راهِ  در را جهاد و اٌمان به محبت باٌد مربی همچنان

  چٌنی توطئه آنها برعلٌه و دارند دل در را نانمسلما ۀکٌن که دشمنانی بخصوص کند. تقوٌت مسلمانان

 برای همٌشه که بٌاموزند آنها به باٌد نماٌند.می تعرض آنان آبروی و اموال و ٌنزم سر به و کنندمی

 مناسب موقعِ  در تا کنند فراهم را ضروری معنوی و مادی دارکاتت و امکانات است لازم آنها با مقابله

 .(2)بٌاورند دست به دوباره را آنها ۀرفت دست از حقوق و آزاد را مسلمانان ۀدش اشؽال های زمٌن بتوانند


 )جسمانی(تربٌت بدنی -ب 

حفظ و مراقبت از صحتمندی و نموی جوانبِ جسمی  ۀعملٌ :عبارت از، ی ٌا تربٌتِ بدنیمتربٌتِ جس

ک موجودی که الله قوام و کمال زٌباٌی برسد و بسانِ ٌ درجه به بتواند انسان است که بدٌن وسٌله

 آٌد.  ببار، متعال آن را اشرؾ المخلوقات خلق کرده

توجه و تمرکزِ به ، روی تربٌتِ جسمی و بدنی، عنوانِ ٌک آٌٌن همٌشه مإفق و کامٌابه اسلام ب

و قرآن کرٌم  دهدهای همه جانبه قرار میحماٌت وردمموضوع  سزاٌی دارد و پٌروانش را در اٌن

ان را برای همواره انس، جاوٌدان و قانونِ همٌشه بهار الهی در روی زمٌن استنٌز که دستور العمل 

 ۀدارد سلامت شخصٌت انسانی و تواناٌی جسمانی دو پاٌمیخواند و بٌان داشتن جسم قوی فرا می

                                                           
 .9آٌة: الإسراء:  سورة - ٔ

 .ٖٗ – ٔٗ ص،فقه خانواده در جهان معاصر: مترجم: عبدالعزٌز سلٌمی: زحٌلی،  - ٕ
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طر برخوردار نمودن آنها از االله متعال بر بندگان خود به خ، اساسی پرورش درست انسان است

:فرموده اندفرٌنش منت نهاده و بهترٌن خقلت و آ
(1).  

 در بهترٌن شکل و زٌباترٌن سٌما آفرٌده اٌم. (ما به راستی انسان را )از نظر جسم و روحترجمه: 

فرموده بی ابن عر، مخلوقات خوٌش زٌباترآفرٌده است ۀانسان را ازهمحاصل آن اٌن که الله متعال 

 نٌست؛ زٌرا الله متعال او را همراه با زندگی که در مخلوقات الله متعال کسی از انسان زٌباتر :اند

اصل از آن الله  اٌن صفات درۀ هم حکٌم قرار داده است و مدبر و، بصٌر، سمٌع، قادر گوٌا، عالم

 .متعال است

فرماٌد:  میالله متعال در آٌت دٌگری ن چناهم
(2).  

 .آماده كنٌد و قوت و هر چه در توان دارٌد از نٌروترجمه: 

فرماٌد:  چنان الله متعال در جای دٌگری میهم
(3). 

 داده و او را در دانش و بر شما برترىرا  )طالوت(او  الله متعال  در حقٌقت :تپٌامبرشان گفترجمه: 

 .بدنى بر شما برترى بخشٌده است ]نٌروى[

فرماٌد: آٌت دٌگری میدر
(4). 

دو ]دختر[ گفت اى پدر او را استخدام كن چرا كه بهترٌن كسى است كه استخدام  ٌكى از آنترجمه: 

 .كنى هم نٌرومند ]و هم[ در خور اعتماد است مى

 .فرماٌدمیدر مورد  پٌامبرنٌز  و

ن قوی و توانا نزد الله متعال بسٌار محبوب تر و بهتر است از مإمن ضعٌؾ و ناتوان و مإم ترجمه:

 در هر ٌک )به درجاتی( خٌر و منفعت وجود دارد.

گی برخورداری از های زندولٌتإعمل به مسۀ م در بدن سالم است و لازملٌزٌرا همواره عقل س

(1)شودها میولٌتإم بسٌاری از مسباشد و ضعؾ و سستی جسمی مانع از قٌاتواناٌی جسمی می
. 

 فرماٌد:در حدٌث دٌگری می ن رسول اللهاهمچن

(7) 

                                                           
  .ٗالتٌن: آٌة:  سورة -ٔ

 .ٓٙ: آٌة: الأنفال سورة -ٕ

 .7ٕٗ: آٌة: البقره سورة -ٖ

 .ٕٙ: آٌة: القصص سورة -ٗ
/  ٗ .بی، بٌروت: دار إحٌاء التراث العری. تحقٌق: محمد فإاد عبد الباقصحٌح مسلم، یالنٌسابور یمسلم، ابن الحجاج أبو الحسن القشٌر-٘

ٕٕٓ٘. 

 . 9٘ٔص  الاسلامٌة:اصول التربٌة ، الحازمی - ٙ

 ْـ . ق (.  0617(، نثُاٌ، تيشٔخ، انًکرة الاعلايی، ) 4/074ؼُثم، اؼًذ تٍ يؽًذ، انًغُذ نلاياو اؼًذ، ) - 7
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فرمود: ای بار خداٌا، بنده ات را آمد، چنٌن میبه عٌادتِ مرٌضی می گاه رسول خداهرترجمه: 

 بده تا بسوی تو دوٌده بٌاٌد و به نماز و عبادتت بپا باٌستد.شفا  

حفظ و مراقبت  است که در راستای ۀهمانا عملٌ، مفهوم تربٌتِ بدنی در پرتوِ تربٌتِ اسلامی و قرآنی

دست ، باشده همان کاری که حکمتِ آفرٌنشش میگٌرد تا انسان بدٌن وسٌله ببدن تمرکز صورت می

 .(8)است الله متعالادت و بندگی د که عبارت از عبببٌا

 

 ٌت عبادی بتر -ج 

قرآن کرٌم، نقشِ ارزشمندی در تربٌت عبادی و ساختار های معنوی انسان دارد که همواره کوشش  

. نقشِ قرآن کرٌم در بحث نماٌد دارد الله متعالبنده با  که برقرار سازی ارتباط های روحی رایب

شود و اٌن کتابِ ی آٌات کلام الله مجٌد دانسته میهای مختلفز درٌچها، گونِ انسان اهای گونتربٌت

 که انسان به مقصد کند و برای اٌنانسان کار می همواره روی طرح های مإفق تربٌتی، ارزشمند

دارد. عبادت در دٌن مقدس ٌه میراا ارهای ارزشمندی برنامه، های عالی عبادی و معنوی ناٌل آٌد

که  مسلمانان تا زمانی، اب طبٌعی اٌمان و عقٌده و دلٌل وجود و درستی آن استاسلام ثمره و بازت

 دانند. اٌن قرآن کرٌم است که او را برای درکِ اٌن ثمره نمیبه ارزش ، عبادت نشوند ۀوارد مرحل

دارد. قرآن روردگارِ هستی را در دلش زنده میٌگانه پ یعبادت محبتکند و چنٌن مطالبی آماده می

 های عبادی را در لابلای آٌات خود دارد و برای بشرٌت پٌام جانهای عجٌبی از تربٌتحنهکرٌم ص

رساند. چنانچه به ٌکی از اٌن دورنماهای سبز کلام الهی توجه کنٌم:از اٌن قبٌل میرا خشی ب


(2). 

 .ماز امر کن و خود نٌز بر نماز و ذکر حق صبور باشتو اهل بٌت خود را به نترجمه: 

موسی کلٌم الله را دستور داد که اعضای خانواده اش را به ادای نماز که بزرگ ، اٌن آٌت الله متعال در

 امر کند. ، به تماشا گرفتنِ رحمت الهی است ۀسبزترٌن منظر، عبادات ۀعصار، وآرامشۀ ترٌن ماٌ

کلٌدی ترٌن و ، دارد که تربٌتِ عبادیصلاحی و بٌانِ بلٌػ خود اعلان میالله متعال با اٌن روٌکرد ا

الله توان با پٌمودنِ آن به ی رفٌع رشادت بندگان الهی است میهاسی ترٌن منبعِ زلالِ معنوٌت وقلهاسا

 رسٌد و به اوجِ تربٌت و اصلاح بندگی ناٌل آمد. متعال 

ب و عمل به تصدٌق به قل، همانا اقرار به زبان متعال ی واقعی بودنِ اللهادر حقٌقت اٌمان و بنده 

  .(3)باشدجوارح و اعضای بدن می

                                                           
 . ٘ٗص  فقه خانواده در جهانِ معاصر، مترجم، عبدالعزٌز سلٌمی،، زحٌلی - ٔ

 .ٕٖٔسورة طه: آٌة:  - 4

  .ٖٔص . مکتبة العلم - لبنان -ت بٌرو :ة الذاتٌة من الکتاب و السنةالتربٌ ،هـ . ق. ٙٓٗٔ هاشم علی، الاْذل، - 5



 33 

نام جامع برای هر ، :)عبادت و اٌمانفرماٌددر اٌن مورد چه زٌبا می .(1)اللهشٌخ الاسلام ابن تٌمٌه رحمه

که  شودخوشنود می ،آن کارٌست که الله متعال آن را دوست دارد و از اٌن که بندگان آن را انجام دهند

زکات، حج، جهاد، نٌکی به ، نماز، روزه :ند ازا گردد که عبارتشامل اعمال ظاهری و باطنی می

حٌوانات و ؼٌره، و ، ٌتٌمان، مسکٌنان، گانهاحسان و نٌکوٌی به همساٌ، خوبی به مردم، والدٌن

توکل به الله ، به دٌن اخلاص داشتنالله متعال، طاعت از اوامر ، همچنان صبر در برابرِ مصاٌب

همه و همه داخل در مفهوم اٌمان وعبادت است، ، خوؾ از قهر و امٌد به رحمت او داشتن، متعال

قرآن کرٌم در اٌن مورد رسالت ارزشمندی را در قبال انسانٌت اداء کرده و در هرعرصه دست انسان 

 .(2)(را گرفته به سوی فوز و فلاح رهنمون کرده است

نوٌسد: عبادت در قرآن ٌتِ عبادی در پرتوِ قرآن کرٌم میراجع به ترب .(3)ب رحمه اللهاستاد محمد قط

جا تنها منحصر به آداب اٌن اماعبادت در، قرآنی است کرٌم از بارزترٌن خصوصٌات روش اسلامی و

بلکه دارای معناهای بسٌار عمٌق تر ، شودزکات وؼٌره نمینماز، مانند ، و رسوم تعبدی معروؾ

های تربٌتی عبادی قرآن باشد. روشمی الله متعالگی با ههمٌش پٌوند:گٌرتر است که عبارت از وفرا

، زٌرا که آن سرچشمه گرفته است های تربٌت ازهمه شعبه کهست ٌدرحقٌقت همان پٌوند، کرٌم

.(4) آنها نٌز در پاٌان کار بسوی آن بوده است ۀبازگشت هم
   

ست؛ تنها کلٌدهاٌی که با چٌزی جز کلٌد نٌ، هر وشعائر تعبدیحج و دٌگر مظا، زکات، روزه ،نماز

توان درهای عبادات را به روی خود باز کرد؛ اٌستگاه ومنازلی است که راه پٌماٌان عبادت آنها می

سپس ، کنندرا برداشته نفسی تازه میمقصود ۀ توشاند ومنزل گزٌده آن، در ، وسالکان منزلگه معبود

 اٌن راه همان عبادت است.برسند،  قصودزل منبه سرمتا ده پٌموراه را کافی  راحلۀ با زاد و

زندگی فکر کردن و ادراک  ۀمر از پرستش تا کارهای روز، هرچه در اٌن راه واقع باشد، اٌن بر بنا 

اساس و پاٌه هنگامی و اٌن  ،همه عبادت است، باشد الله متعالهدؾ  مادام که مورد نظر و، نمودن

ود که درحقٌقت و درعمل)نه تنها به زبان(گواهی دهد که هٌچ مقام و شخصٌت و شمستحکم تر می

دهد گواهی می قادری که حکٌم و دانا است و ۀد و آفرٌنندحوا اللهقدرتی پرستٌدنی نٌست جز  مظهر و

راه حقٌقی و سنتِ ابدی وقوانٌن تؽٌر ناپذٌر او را به  باشد کهتا .اوست ۀبنده و فرستاد که محمد

 .(5)و ادامه دهد استواره و سراسر زندگی او را بر اٌن پاٌه ادان خود نشان دبندگ

                                                           
 ق. يرٕنذ ؽذ ٔی ؽيخ الإعلاو، فمٓی، اصٕنی، يفری ٔ 880ذمی انذیٍ اتٕ انؼثاط اؼًذ تٍ ػثذ انؽهيى تٍ ذيًيّ انؽُثهی انذيؾمی دس عال  - 0

هی اْم انعؽيى ٔانغياعح انؾشیؼح فی اصلاغ انشاػی ٔانشاػيح آٌ ظًهّ: الرضاءانصشاط انًغرميى فی انشدػ صاؼة آشاس صیادی تٕدِ اص

 .0/066 الإعلامللسرکلی:ؽذ. / صسکهی،  ق ٔفاخ 748ٔانکلاو ػهی ؼميمح الإعلاو ٔالإیًاٌ ٔغيشِ. ٔی دس عال 

 .ٗص . دارالکتب العلمٌة - لبنان – بٌرت :العبودٌة ،هـ . ق. ٔٓٗٔ ابن تٌمٌة، احمد بن عبدالحلٌم، - ٕ

، ؽثٓاخ ساعاخ فی انُفظ الاَغاَيح، يُٓط انفٍ الإعلايی، دساعاخ لشآَيح، يؤنفاخ ٔی دو. دس اعيٕط يرٕنذ ؽذ0909ِس عال يؽًذ لطة د - 5

 https://ar.wikipedia.orq /wiki/ ۀ يکشيّ ٔفاخ ًَٕد.يک و دس 4106عال  تاؽذ. ٔی دسغيشِ يی ْم َؽٍ يغهًٌٕ ٔ الإعلاو ٔؼٕل 

 .انؽشج حانًٕعٕػ -ٔیکيپيذیا

  . ٓٙص . قلمۀ کتابخان –اٌران : : دکتر سٌد محمد مهدی جعفریمترجم: روش تربٌتی اسلام .،هـ .ش 8ٖٙٔمحمد قطب،  - 6

 . ٔٙص  ،محمد قطب - 7
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 :گذاردمی ها به نماٌشاقعٌتِ تربٌتِ عبادی را به انسانبزرگ ترٌن و، مبارکه ه ایاٌن آٌ الله متعال، در


(1.)         

 .نس را نٌافرٌدم جز براى آنكه مرا بپرستندو جن و اترجمه: 

قرآن کرٌم ، تعالم اللهست که ا اٌن، آٌدبر می همبارک ه ایاٌن آٌ ۀکه از لابلای اٌن بحرِ بی کرانآنچه 

لانِ او و مؤمورٌت ک، بزرگ و مهم کاری ۀو روانِ انسانٌت خوانده و پروسرا بزرگترٌن مربی روح 

انسان بازی  ۀروی تربٌرا نقشِ ارزشمندی ، پرستیالله که عبادت و سازد را از اٌن آٌت متبلور می

.(2) سازدآراسته و آماده می کند و او را پٌراسته کرده برای رسٌدن به الله متعالمی
 
  

 

 تربٌتِ اخلاقی  -د 

 خوب است که روی معنای لؽوی و اصطلاحی اخلاق اندکی مکث کنٌم: اولا  

بمعنای و زٌباٌی های است که اٌاٌی حسنه خُلق در لؽت بمعنای سج و است لقخُ جمع اخلاق در لؽت: 

، همان صورتِ باطنی انسان است که از نفس:درحقٌقت عبارت از آٌد ودٌن وطبع و روش اخلاقی می

 .(3)کندمی ، بحثای خاصی که در اندرون آدمی نهفته استه گیژٌواوصاؾ و 

در راسخه اخلاق عبارت از هٌئتی   است: شدهن تعرٌؾ چنٌ .(4)اخلاق دراصطلاح امام ؼزالی رحمه الله

درستی ه افعال و اعمال از آن ب همۀکه به درستی در آن رسوخ ٌافته و بدون جبر واکراه نفس است 

 .(5)شودانسان در انجام آن دچار تکلؾ نمیشود و صادر می

داری  دٌن ۀعرض تر وواقعِ بس در، چوبِ اسلام چار های داخل درخصلت و، آداب خوب و پسندٌده

چوبِ  انسان در چار ۀتربٌرا بزرگترٌن و خوش  خوباخلاق ، علمای اسلامی دانشمندان و .است

 رهنماٌی تابِ هداٌت و قرآن کرٌم که کتابِ ارزشمند الهی وخورشٌد جهان، اخلاق قرآنی خوانده اند

و  هٌچ راهکار از، راستااٌن  های اخلاقی انسان نقشِ به سزاٌی دارد و درروی تربٌتِ ، استبشر

های الهی است که در هنگامِ بعثتِ هر اٌن ٌکی از سنت، فروگذار نشده است ۀدقٌق وسازند ۀبرنام

های بٌتدر قدم اول روی تر، پٌامبری و در وقتِ نزول هر کتابی از فراز آسمانها برای قومِ خاصی

سنگٌنی  های بزرگ وولٌتإمس بٌاءکرد و در اٌن مسٌر، بر انکار می، گون ابعاد گونو ا یانسان

چنٌن روٌکردِ  گذاشتمی، و دادتبٌلػِ رسالت شان را تشکٌل می ۀاز پروس وسٌع ءکه در واقعِ جز

ها برای از آسمانمکتبی که از فر در هر، و الله متعال هادامه داشت  یو زمان وقتتربٌتی در هر 
                                                           

 .ٙ٘سورة الذارٌات: آٌة:  - ٔ

 .ٙٗص  فقه خانواده در جهانِ معاصر، مترجم، عبدالعزٌز سلٌمی،زحٌلی،  -4

  . ٓٗٔ/  ٘ :عربابن منظور، لسان ال - 5

رسد، تولد و و فات اش در ، و مإلفات اش تقرٌبا به دوصد میمحمد بن محمد بن محمد، ؼزالی طوسی، أبو حامد، فٌلسوؾ، متصوؾ - ٗ

 :گفتندٌا بخاطر ؼزل ساختن اش ؼزالی می های طوس بوده،اهل ؼزالة ٌکی از قرٌهطائران خراسان بوده، نسبت او به ؼزالی نزد بعض از 

 مإسسة - بٌروت: النبلاء أعلام سٌر. ق.هـ ٖٔٗٔ الذهبی، عثمان بن أحمد بن محمد الدٌن شمس: ذهبی هـ(٘ٓ٘گر به تشدٌد راء باشد، )ت: ا

 .8ٕٖ/  9ٔ. الرسالة

  . ٖ٘/  ٖ :الؽزالی، إحٌاء علوم الدٌن - ٘
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تمرکزِ زٌاد روی ، گذاشتمی انز پٌامبرفرستاد و طرحِ اجرای آن را به ٌکی اهداٌت بشر می

چنٌن مکتبی با راه و روشِ  .گرفتدٌم کردنِ آنها به جامعه صورت میتق چگونگی تربٌتِ نسل ها و

رهبرِ معظم بشرٌت محمد  بعثتتا اٌن که نوبتِ به  ،سٌر وحرکتِ خوبی داشت، مناسب با هر مخاطبی

به مدتِ تقرٌبا  سٌزده سالِ اولِ  مه عمٌقا  کارکرد واٌشان نٌز روی اٌن برنا فرا رسٌد بن عبدالله

ای تازه مسلمان شده زحمت بجان اخلاق عربه اندٌشه و، ٌکسره روی فکر، پخش و نشرِ رسالت الهی

 الله متعال در و دادجاودانگی می تِ اخلاقی قرآنی اسٌرتربٌ یآنها را با کٌمٌاٌ شخصٌت خرٌد ومی

لام را تربٌتِ اخلاقی داد و در قرآن کرٌم روی اٌن موضوع به قدم اول شخصِ رهبرِ بزرگ اس

:صراحت سخن راند
(1).  

درشتخوی وسنگدل  اگر نمودی و )ومهر( مخوست که تو با آنان نر از پرتوِ رحمت الهیترجمه: 

  .شدندنده میگاز پٌرامونِ تو پرا قطعا   بودی

 را پٌراسته بود حضرت و در جای دٌگری از آن اخلاقِ بزرگی که شخصِ ذات باری تعالی آن

سازد که قرآن کرٌم در تربٌتِ نٌکوی اٌن واضح می آورد و با اٌن تصرٌحتوصٌؾ به عمل می

داشته است: تارٌخ نٌز نقشِ بسزای شخصٌتِ بزرگِ 
(2).    

 راستی که تورا خوٌی والاست.و ترجمه: 

، نقش اساسی را در تبٌتِ اخلاقی انسان دارد، های که در قرآن کرٌم آورده شده اند همچنان داستان و

به داشتنِ  ترؼٌب و را تشوٌق هاانسان، شودهای قرآن کرٌم دٌده میی داستانلاچه بسا آٌاتی که درلاب

 .کند و پٌام های بزرگی روی تربٌتِ اخلاق بشرٌت دارداخلاق درست می

 

 کرٌم های قرآنداستاندر اخلاقی  تاز تربٌ هایصحنهمطلب دوم: 

قرآن کرٌم کتاب آسمانی است، که در آن به تمام ابعاد زندگی انسان توجه شده در بارۀ تربٌت آن از 

های گذشته است، که قرآن ٌکی از آن ذکر کردن داستان انسانته شده، که های مختلؾ کار گرفهوشٌ

کرٌم برای پند و عبرت ما از آن ٌاد آوری کرده تا از نٌکو کاری آن پٌروی و از ناپسند آن اجتناب 

 گردد.، که بعض از آن قرار زٌر بٌان مینماٌٌم
  

به آن دارد که انسان باٌد زٌر دستانش اشاره  اٌن حکاٌت :داستان حضرت لقمان حکٌم رحمه الله - 8

سالی به تربٌتِ اخلاقی عادت دهد و روی ساختارِ شخصٌت اسلامی و  خورد را از آوانِ کودکی و

        شود:نٌن وانمود میحضرت لقمان به پسرش چ ۀچنانچه از توصٌ، اٌمانی وی جدا  تلاش نماٌد

                                                           
 .9٘ٔآٌة:  :سورة آل عمران -ٔ

 .ٗسورة القلم: آٌة:  - ٕ
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(1).

که الله  و مؽرورانه بر زمٌن راه مرو، چرا، با تکبر و بی اعتناٌی از مردم روی مگردانترجمه: 

دارد. و در راه رفتنت اعتدال را رعاٌت کن، و در سخن ال هٌچ متکبر مؽروری را دوست نمیمتع

 گفتنت از صدای خود کم کن )وفرٌاد مزن( چرا که زشت ترٌن صداها، صدای خران است.

تعال آن را خٌلی ارزشمند و پر منفعت است که الله م، ها)اٌن توصٌه :فرموده اند .(2)ابن کثٌر رحمه الله

( در زندگی اخلاق شان)لقمان حکٌم نقل داشته است تا مردم آن را درسی بزرگی بدانند و حضرت از 

 .(3)(به آن اقتداء نماٌند

در خواهد ٌافت که ، عمٌق کند یا لقمان و پسرش تؤمل و اندٌشهحضرت داستانِ  کسی در واقعا  اگر

عبادی ی، درست و داخل در چارچوبِ تربٌتِ اٌماندر راستای ساختارِ ٌک شخصٌتِ واقعا  ، اٌن آٌت

از  ۀٌن بدان خاطر است که چنٌن توصٌبازی کرده است. ارا نقش بسزاٌی ، و بخصوص اخلاقی

گرفی در اٌن باره داشته است که شاز ابتدای کودکی پسرش بوده و تؤثٌر حکٌم،  لقمانحضرت جانبِ 

از ، بدان نٌاز مبرم دارد. زٌرا پسرش در اٌن آوانواقعا  در چنٌن سن و سالی ، ٌک زٌر دست وفرزند

 حکٌم رحمه الله لقمان، حضرت شدلی بود و چٌزی در وجودش پٌدا نمیانواع شخصٌت خا ۀهم

های ناب ردانهرفت که از همٌن حالا باٌد روی پرسازی ظرؾِ شخصٌتِ فرزندش با دُ گتصمٌم بر آن 

ه اٌن مسٌر از هٌچ راهکار و چار بخرچ دهد و درخصٌت سازی و خدا شناسی تلاش شی زلالِ او آبه

 تعبدی و اخلاقی(، )اٌمانیسه تربٌتِ رحمه الله،  سازنده فرو گذار نشود. لذا از دٌدگاه لقمان حکٌم ای

اول را در وجود  یو بعد از اٌن که دوٌکند اٌفا مینقشِ اساسی را در ساختارِ شخصٌت ٌک انسان 

های اخلاقی روی رٌشه دار ساختنِ درختِ تربٌتدر قدم بعدی  ساختدارٌنه و رٌشه دپسرش نها

کسی را ، ٌکسو صحبت نکندۀ آستٌن بالا زد وخطابش کرد که هرگز با مردم به روی برتافته وچهر

زٌرا اٌن طرحِ ، ٌن نکند و بر کسی تکبر نورزد و خوٌشتن را بر هٌچ کسی برتر نداندو هتحقٌر و ت

انسان را در لرزه در که شخصٌت واخلاقی  ضی است که پٌکرِ کشنده ترٌن مر، صحبت رفتارها

 گٌرد. و تواناٌی شخصٌت اش را از وی می قوت، آورده

از همه رحمه الله،  لقمانحضرت ) در تحتِ اٌن آٌت سخنِ ارزشمندی دارد: .(4)رحمه الله ابن عاشور

با مردم صحبت  چگونگی رفتار ای هوفرزندش روی طرز برخورد و شٌ قبل در مورد سرنوشتِ 

                                                           
 .9ٔ - 8ٔ آٌةسورة لقمان:  - ٔ

ُٓایح ٔانکٕاکة نذفغيش ٔی ٔکراب انثذایح ٔا ميّ ، يؽذز ٔيفغش تٕد. ذأنيفاخ آٌ:ق يرٕنذ ؽذ ٔی ف 717دس عال  اتٕانفذاء اعًاػيم اتٍ کصيش - 4

 .0/541رکلی:الإعلامللسق ٔفاخ یافد. صسکهی،  776عال  غيشِ تٕدِ، ٔی دس دساسی فی انراسیخ ٔالإظرٓاد فی طهة انعٓاد ٔانعايغ انًغاَيذ ٔ

  . ٔٓٙ/ ٖ :تفسٌر القرآن العظٌمإبن کثٌر،  - 5

محقق تونس بود. در زٌتونه تحصٌل کرد وی اولٌن نوٌسنده به زبان عربی از تونس  م متولد شد وی دانشمند و879ٔابن عاشور در سال  - ٗ

 لامٌه، الوقؾ آثاره فی الإسلام، معجزالبلاؼة، تفسٌرالإس مقاصدالشرٌعة آثار وی عبارت است: ازبعضی از  رسد.می آثاروی به عدد بوده و
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حضرت اٌن نصٌحت ، از حقٌر شمردنِ مردم و فخر فروشی بر آنها بازداشته استرا کرده و وی 

، جاٌگاه مردمی و آبروی یمردم را در شخصٌتۀ دهد که او همچنٌن حقٌقتی را نشان می حکٌم لقمان

آنها به  کی ازهٌچ ٌشان تجاوز صورت گٌرد و شخصٌتِ  دانست که نباٌد در حقِ ٌکسان می انسانی

  .(1)(شودنتمسخر گرفته 

بزرگترٌن دورنمای تربٌتِ اخلاقی  ابراهٌمحضرت در داستانِ  :داستان حضرت ابراهٌم - 0

های که از جانبِ الله متعال شود که چطور با تربٌتولوالعزم الهی به تماشا گرفته میٌک پٌامبرِ ا

گٌرد و چه سان او لاق و برده باری بزرگی کار میاخ در برابرِ پدر بی اٌمانش ازآراسته شده بود، 

برگرفته از ٌک تربٌتِ بزرگ اخلاقی است و برای  که اٌن همه، خواندفرا می الله متعالرا بسوی 

 در اٌن داستان با کمال ادب و و ابراهٌمحضرت اخلاقی دارد. ۀ بشرٌت درس بزرگی در تربٌ

های عبادتِ کند و در مورد بدیذر را خطاب میدر خود آ، پقارِی که باٌد از ٌک فرزندِ خوب سر زند

د:سازآگاه میچنٌن ؼٌر الله او را 






(2). 

کنی که ت: ای پدر، چرا چٌزی را پرستش میبه پدرش گف (هنگامی را بٌاد دار که )محترمانهترجمه: 

 (طرٌق وحی الهی ؟ ای پدر، دانشی)ازکند را از تو دور نمی بدیبٌند و اصلا  شر و یشنود و نمینم

بر اٌن از من پٌروی کن تا تو را به راهِ راست  بنا، نصٌب من شده است که بهره تو نگشته است

ای  است. و از جمله در امرِ بت پرستی، ای پدر، اطاعت از او در کار و بارِ زندگی رهنمود کنم.

)آتش دوزخ که ترسم که عذاب سختی از سوی الله متعال گرٌبان گٌر تو شود پدر، من از اٌن می

)پدر ابراهٌم بر آشفت و( نفرٌن ٌزدان و عذاب سوزان( شوی. و آن گاه همدم شٌطان )در (است

گوٌی در  سزاٌکتا پرستی وناعبادت گفت: آٌا تو ای ابراهٌم از خداٌان من روی گردانی؟! اگر)از 

کنم. برو برای مدتِ مدٌدی از من دور شو )تا آتش تو را سنگسار می حتما  ، دست نکشی (بتانۀ بار

( به آرامی و مهربانی ابراهٌمحضرت ).(، و دست به خونِ تو نٌالاٌمنشٌندکٌنه و خشمم فرو 

ه او نسبت به من حافظ! من از پروردگارم برای تو آمرزش خواهم خواست. چرا ک اللهگفت:)پدر( 

 بسٌار عناٌت و محبت دارد.

                                                                                                                                                                                     
 علً بن محمد بن محمود بن الدٌن خٌر / زرکلً،م وفات کرد. 97ٖٔؼٌره، وی در سال  التنوٌر والأصول الإنشاء والخطابة و وی التجدٌد و

 .7ٖٔ /ٙ .للملاٌٌن العلم دار - بٌروت :الأعلام للزرکلی. م98۳ٔ فارس، بن

 .9ٓٔ/ ٕٔالدار التونسٌة للنشر و التوزٌع  - تونس- لبنان - بٌروت :التحرٌر و التنوٌرت( -محمد الطاهر بن عاشور التونسی)ب  ابن عاشور، - ٔ

 .7ٗ - ٕٗ :آٌةسورة مرٌم:  - ٕ
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کشد که چگونه در برابرِ پدرش را به تصوٌر می ابراهٌم های اخلاقیقرآن کرٌم در اٌن جا تربٌتِ 

و احساسات پدرانه ، و عطوفت است یکه بٌانگرِ مهربان (ٌا ابتِ )ۀ کلم و ٌا، نرمی زٌاد، با ادبِ نٌکو

با  کلمات راکند. نه تنها ٌکبار بلکه چهار بار اٌن رفتار می، آوردو رگهای مهربانی او را به وجد می

دٌگری اش روی او تؤثٌری ، تؤثٌر نکند یکند تا شاٌد اگر ٌکتکرار می، ندای مإثری که داشت

 .(1)بگذارد

حضرت  )اٌن گفت و گوی که مٌـان دانشمندان معاصرِ تفسٌر قرآن کرٌم در اٌن مورد گفته اند:

بزرگترٌن درسی برای دعوتگران است که در راستای تربٌت ، پدرش رخ داده استو   ابراهٌم

 صهای لجوج وسرکش و بخصودر برابرِ انسانو بدانند که ٌک دعوتگر چگونه  بٌاموزندهای اخلاقی 

 .(2)(از رفتارهای اخلاقی و درست کار بگٌرند، در برابرِ خوٌشاوندانِ بی باورِ خوٌش

 گردد:بٌان می قرار ذٌل، شودداستان گرفته میاٌن اخلاقی که از تربٌت  و پٌامهای درسها

متماٌز را از دٌگران  ٌکی از بزرگترٌن ممٌزاتی که ابراهٌم: (صداقت و امانتداری)اخلاقِ بزرگ -8

:شودچنانچه از اٌن آٌت برداشت می، است صدق سازدمی
(3). 

 .پرداز زٌرا او پٌامبرى بسٌار راستگوى بود و در اٌن كتاب به ٌاد ابراهٌمترجمه: 

را بٌاد  ابراهٌم)فرماٌد:در مورد تفسٌر موضوعی اٌن آٌت می .(4)طنطاوی رحمه الله محمد امام سٌد

تا آنها نٌز در قوتِ ، ی کردخوردِ اخلاق برای مردمت بٌان کن که چگونه با پدرش بررا آن بٌاور و

براهٌمی که در اخلاق و ، ااقتداء کنند صفاء، و اخلاق نٌکو و پسندٌده به ابراهٌم ، صدق واٌمان

که  شخصٌتِ پر تؤثٌر است و همچنان به آنها بٌان دار و مثلواقعا  ٌک الگوی بی ، خوردِ انسانی بر

 ارز ۀاٌن داشت جوانِ صادق و صدٌق بود وٌک ، شودی مبعوث پٌامبربه که  قبل از اٌن ابراهٌم

قبل از قبل در فطرتِ پاک او وجود ، شمند در نهاد او، دلالت بر اٌن دارد که چنٌن شاٌستگی های بلند

 ابراهٌم( حضرت های بلند اخلاقی آراسته و پٌراسته ساخته استشته و الله متعال او را با تربٌتدا

به اخلاق اٌمان تربٌه شده بود. ، ل از مشرؾ شدن به مقام بلند نبوتقب الله متعالمثلِ ساٌر پٌامبرانِ 

مٌان مردم به صادق و امٌن مشهور ، که به نبوت مشرؾ شود نٌز در قبل از اٌن پٌامبرچنانچه 

 برخورد حسن سٌرت و شود که استقامتِ ٌک دعوتگر و مورد اطمٌنانِ بودن وته میلذا دانسند، بود

چه بٌتشر به ندای او  که دعوتش پذٌرفته شود و مردم هر، کندکمک می وی بهبٌشتر  های اخلاقی اش

 .(5)لبٌک بگوٌند

                                                           
 .٘ص . نشر جامعة الشارقة :الحوار فی قصص ابراهٌم فی القرآن الکرٌم دروس و دلالات الشائع، محمد بن عبدالرحمن، )ب.ت(. -0

  .8ٗٗ/ ٗجامعه الشارقه. –: الأمارات العربٌه المتحده الموضوعی لسورالقرآن الکرٌمفسٌرتال.هـ.قٖٔٗٔالتفسٌر وعلوم القرآن،من علماء  نخبة -4   

 .60عٕسج يشیى: آیح:  - 5   

      ٔی  يصشتٕد، آشاس ٌٕ الاصْشؽيخ پُْٕر ٔ الاصْش يرٕنذ ؽذِ، ٔی اياو يغعذ و دس عْٕاض يصش 0948يؽًذ عيذ طُطأی دس عال  - 6

 .5/451الإػلاو نهضسکهی: و دس گزؽد . صسکهی،  4101انرفغيشانٕعيظ ، يؼعى اػشاب لانفاظ انمشآٌ انکشیى تٕدِ ، ٔی دسعال 

 .ٔٗ/ 9. ٌعنهضة مصر للطباعة و النشر والتوز دار – القاهرة – مصر: التفسٌر الوسٌط.، م 97ٔٔ ،الطنطاوی ، محمد سٌدانطُطأی - 7   
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های کشتِ تربٌت داشته خصوصٌت که از محصولات و بر اٌن سه  رحمت و نرم دلی:، برده باری -8

اٌن آٌت آن را به شود که به خوبی دٌده می ابراهٌمحضرت ، در نهاد کرٌم های اخلاقی قرآن

درش که در برابرِ دعوتش پ قبالِ را در  سبزِاخلاق بلند ابراهٌم ۀمنظر سازد وبی متبلور میخو

دهد:ن مینشا، کردلجاجت می
(1). 

 .ر شواٌستى تو را سنگسار خواهم كرد و برو براى مدتى طولانى از من دوه اگر باز نترجمه: 

شار از مهربانی و  ابِ سرمٌز پدرش چنٌن جوآو عتاب  در برابرِ چنٌن سخنِ سخت ولی ابراهٌم

گوٌد:عطوفت می
(2). 

 .خواهم درود بر تو باد به زودى از پروردگارم براى تو آمرزش مى :گفت ابراهٌمترجمه: 

 گونه برخورد کرد از اٌن طرزِ بر اٌنش، نامهربانی پدر ر برابرِ سنگدلی ودابراهٌمحضرت 

دهد، که او چقدر و نشان می مدهشخصٌتِ عالی و انسانٌتِ بلند اٌن بزرگمرد به نماٌش آ، خوردِ 

ٌگری مورد توصٌؾ و او را در جای د الله متعالبردبار بوده است. همٌن است که حوصله مند و 

ه تقدٌر و بزرگداشت به عمل آورد مفهوم های بلند و پرد و از وی با الفاظ و واژهدهتحسٌن قرار می

:فرماٌدمی
(3).   

 بسی بردبار و آه کشنده و توبه کار بود. واقعا  ابراهٌمترجمه: 

:شودچنانچه از اٌن آٌت دانسته می :(محبت و شفقت)اخلاق  .8


(4). 

ترسٌم که عذاب سختی از سوی الله متعال گرٌبانگٌر تو شود و آن گاه ای پدر، من از اٌن میترجمه: 

 همدم شٌطان شوی.

پدرش با کمالِ  همراه گونهچابراهٌم، نگاه کن:)فرموده اند .(1)امام جارالله زمخشری رحمه الله

راند چطور ا رشاقت و برابری وضع و طبعٌت میزند و حرؾِ دلش را چنان بسخن می ادبو  بٌتتر

 .(1)(زندمی سخنخوبی ادب و زٌباٌی اخلاق ، اوجِ مهربانی، با او با حسنِ جملات و کمال نرمی

گٌرد:پدرش بر او خشم می(خوبی جوابِ بدی با)اخلاق .0
(7). 

 را بکار(ٌا ابتِ )ۀواژ، مهربانی جوابِ سرشار از سخنِ عاطفه انگٌز، زبان نرم، با ولی ابراهٌم

 برد. می
                                                           

  .ٙٗسورة مرٌم: آٌة:  - 0

 .7ٗسورة مرٌم: آٌة:  - 4

 .7٘سورة هود: آٌة:  - 5

 .٘ٗسورة مرٌم: آٌة:  - 6

تاؽذ.ذأنيفاخ ٔی کؾاف ذ. ٔی ػانى نغد ، يؼاَی ٔتياٌ يیآي صيخؾش تّ دَيا ْـ. ق. دس لشیۀ 687اسصيی دس عال اتٕانماعى يؽًٕد تٍ ػًش انضيخؾشی انخٕ - 7

 .7/078 الإعلامللسرکلی:ٔفاخ ًَٕد. صسکهی،  758غيشِ تٕدِ، ٔی دس عال  َؽٕ ٔ دسذفغيشؼذیس ٔانًُٓاض دس اصٕل ٔانًفصم دسٔانفایك 

 .9ٔ/ ٖ. دارإحٌاء التراث العربی - بٌروت – لبنان :تفسٌر الکشاف عن حقائق غوامض التنزٌل .،هـ .ق ٖٕٗٔ الزمخشری، ابوالقاسم، محمود بن عمر، - 8

 .ٙٗة مرٌم: آٌة: سور - 7
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 با لطؾِ سترگ، بزرگۀ باعاطفابراهٌم) :فرموده اندالله لدٌن بٌضاوی رحمهامام قاضی ناصرا

، خشم پٌش نٌامدۀ واز در از هٌچگاه با او و اٌستادشاد آمٌز در برابرِ اٌن همه عناد پدرش  رالفاظ ا

عطوفت و مهرش بروی اٌن فرزندِ  ۀواز پسرم صدا نزد و درۀ را با کلمٌم ولی او هٌچگاه ابراه

 .(1)(ٌدش باز نکردشر

دلالت به کرٌم،  جای از قرآن درهرٌا ابتِ ۀ آوردنِ کلم)فرماٌد:می .(2)امام فخرالدٌن رازی رحمه الله

پدرش را سخت ، با کاربردِ اٌن لفظ کند در اٌن جا ابراهٌمفرزند به پدر میۀ شدتِ محبت و عاطف

به محبت فراخوانده و خواسته است او را از عذاب رهاٌی و به صواب و درستی رهنماٌی کند و اٌن 

 .(3)(گ استٌکی از بزرگترٌن روٌکردهای اخلاقی اٌن پٌامبرِ بزر

خورد  در برابرِ فرزند با سختی و خشونت بر پدر،) :فرموده اندالله بة الزحٌلی رحمههو استاد دوکتور

؛ ولی ابراهٌم گفت: کرد و ابتِ؛ که اٌن طرزِ برخورد با کمالِ  اٌبا کمال ادب فرمود:  ٌا بُنیَّ

 سلبی از و انب ابراهٌماشاره دارد و اٌن موقؾ گٌری اٌجابی از ج تربٌت اخلاقی ابراهٌم

ما که ۀ بخصوص درعصر وزمان، ده و درس بزرگی در اوراق تارٌخ ٌادگارمانده استٌجانبِ آذر فا

ناحق باطل  برجا وپا حق  ،بت پرستی رهاٌی ٌافته و شرک ،خداٌی دو عقاٌد باطل، اکثرِ بشرٌت از

 .(4)(شده است
  

تربٌت معنوی - هـ

 های شخصٌتِ ٌک مسلمان در راستای زندگی کردن در چارچوب دٌنٌهنٌز ٌکی از پا معنویتربٌتِ 

را در بنای اٌمان و اهلٌتِ ٌک مسلمان  ۀاٌن تربٌت نقشِ ارزند، استمحمدی و شرٌعت اسلام  مبٌن

ٌاتی را روی همٌن است که قرآن کرٌم همواره آ، کندرش احکام و دستورات الهی بازی میدر پذٌ

مبنای تربٌتِ روحی و معنوی بزرگ شده و ٌا  که بر و داٌم از کسانیدهد همٌن تربٌت تمرکز می

 آورد. یتحسٌن و بزرگداشت به عمل م تعلٌم ٌافته اند

کشد:عصرِ رسالت چنٌن تصوٌر می انقرآن کرٌم از مسلمان


(5).  

                                                           
تحقٌق: محمد عبدالرحمن  :انوارالتنزٌل و اسرار التأوٌل .،هـ .ق 8ٔٗٔ البٌضاوی، عبدالله بن عمر بن محمد الشٌرازی، ناصرالدٌن، - 0

 .ٕٔ/ٗ. دارإحٌاء التراث العربی - بٌروت - لبنان: المرعشلی

هـ. ق. در  ٗٗ٘سال  ؛ وی فقٌه ، متکلم، فٌلسوؾ ، مفسر وحکٌم که درابوعبدالله محمد بن عمر بن حسٌن بن حسن تٌمی طبرستان رازی  - ٕ

، اسرارالنجم البٌان والبرهان، ٌرکبٌر ، الاربعٌن فی اصول الدٌن، اساس التقدٌسری زاده شد، وبه ماوراء النهر سفرکرده، آثاروی تفس

. زرکلی، هرات درگذشت هـ. ق. در ٙٓٙسال  . وی درهوشرح قانون وؼٌره بودالمحصول در اصول فقه، المطالب و العالٌه فی الکلام، 

 .ٖٖٔ/ٙالإعلام للزرکلی: 

  .٘ٗ٘/ ٕٔ .إخٌاء التراث العربی دار – بٌروت – لبنان: تفسٌر مفاتٌح الغٌب .،هـ . ق ٕٓٗٔالرازی، محمد بن عمر بن حسٌن الرقرشی الطبرستانی الشافعی الرازی،  - 5

  .8ٔٗٔ/ٕ. دارالفکر للنشر والتوزٌع - دمشق – سورٌة :العقٌدة و المنهج و الشرٌعة یفسٌر المنٌر فالت.م ٕٗٔٓزحٌلی، وهبة بن مصطفی،-6

 .ٕنفال: آٌة: سورة الأ - 7
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 یتنها کسان (های معنوی و روحی تعلٌم دٌده اندواقعی )و کسانی که برمبنای تربٌتمإمنانِ ترجمه: 

ها و خوبی  ی)و در انجام نٌکگردددلهای شان هراسان می، برده شود الله متعالهستند که هر وقتِ نام 

شود و به یبر اٌمان شان افزده م، هنگامی که آٌات او برای شان خوانده شود و(کوشندبٌشتر می

 نماٌند.پروردگار خود توکل می

مرکزِآفرٌنش ، اسلام روح ومعنوٌت در، نسبت به روح ومعنوٌتِ انسان توجه وٌژه ای دارد، اسلام

تمام موجودٌت انسان بر آن استوار است و بدان  پاٌه ای است که و مرکزی اوست ۀذات بشری و نقط

های معنوی و است؛ تربٌتِ  یمعنوٌت برای زندگی انسان نگهبان بزرگ. دٌگر مرتبط استکوسٌله به ٌ

 است. الله متعالپٌوند و ارتباط حقٌقی انسان با  سوق دادهانسان را به سوی نور و روشناٌی  روحی

و  اندٌشه ، عمل لحظه و هر هر گی درهپٌوندِ همٌش، عنوٌتکرٌم برای تربٌتِ روح و م روش قرآن

 است. الله متعالاحساس مٌان روح و 

وداشتنِ روح و روانِ منور وسرشار ازنورِ اٌمان ، قرآن کرٌم همواره روی تربٌتِ انسان درمعنوٌت

:فرماٌدالله متعال میهای خوبی دارد. چنانچه اٌن مورد برنامه تلاش کرده و در


(1). 

نان ٌاد شود دلهاٌشان بترسد و چون آٌات او بر آ الله متعالاند كه چون  مإمنان همان كسانىترجمه: 

 .كنند خوانده شود بر اٌمانشان بٌفزاٌد و بر پروردگار خود توكل مى

:فرموده اندو در جای دٌگرٌی 


(2).  

 ]سورهاٌنچه کسی از شماست که  :گوٌد كه مى هستآنان از كسى  ،نازل شود ۀو چون سور ترجمه:

 گردند.مان میآنان شاد و ،را افزوده اما مإمنان، اٌمانشان ن ساخته است؟را افزواٌمان او [در حق

، که اسلام بٌاورند نی از مردم قبل از اٌهو: گرفرموده اندن عاشور رحمه الله در تفسٌرش بعلامه ا

اٌمان آوردند: درحدٌثِ صحٌح از حضرت  مرحلهنخستٌن  در، در وقتِ شنٌدن آٌات کلام الله مجٌد

طور را ۀ سور، شنٌده ام که در نمازِ خفتن اکرمرسول  از :» رواٌت شده است که بن مطعم جبٌر

آٌۀ که به زمانی  قرائت فرمودند
(3).

 .هستند (خود)اند ٌا آنكه خودشان خالق   آٌا از هٌچ خلق شده :ترجمه

بود که اسلام در دلم  ۀستٌن لحظنخ، و چنٌن حالتی واز کند نزدٌک بود دلِ من از دل خانه پر، رسٌد

 .(4)کردجا باز

                                                           
 .ٕنفال: آٌة: سورة الأ - 0

 .ٕٗٔسورة التوبه: آٌة:  - 4

 .ٖ٘آٌة: الطور: سورة  -ٖ

 .7ٔ – 7ٓ/ ٕٗ .الدار التونسٌة للنشر و التوزٌع - تونس – لبنان – بٌروت :و التنوٌر التحرٌر) ب . ت (  ابن عاشور، محمد الطاهر بن عاشور التونسی، -6
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م در تربٌتِ روحی و معنوی انسان نقشِ کرٌکه قرآن در مورد اٌن .(1)استاد شهٌد سٌد قطب رحمه الله

از دانشِ نظری و تطبٌقی نٌست که هر کسی آن را  پرکتابی کرٌم قرآن)  فرماٌد:چنٌن می، دارد ۀارزند

قلب انسان را  کتابی است کهکرٌم، از لابلای آٌات آن بردارد؛ بلکه قرآن ۀنفعی برگٌرد و توش، بخواند

فروغ و روشنی خود را در دلِ انسان پخش ، خوٌش ۀبن خطادهد و در اولٌمورد خطاب قرار می

نماٌد؛ پخش می، آن در انتظار است موضوعاتهای که برای پذٌرفتنِ قلبکرده و عطر دلاراٌش را در 

ۀ به هرانداز .کنداٌمان داری و باورمندی برخورد میبا کمال ، های که با اٌن کتابِ مقدسقلبهمان 

به همان مقدار حلاوت و شٌرٌنی اٌمان را می چشد و معانی ، اٌمان باشد ۀکه دلِ آدمی مفتون و شٌفت

های دل آن هایگفتهکه ازچنان، بردهای آن پی مین را درک کرده به توجٌهات و گفتهو لطاٌؾِ آ

همچنان دل های آکنده از فروغِ  و، هرگز ٌاری درک و فهم آن را ندارداٌمان خشک و خالی از نورِ 

و محروم از زٌباٌی  سختٌابد که دل های ای قرآنی دست میو هبه چنان انوار و پرت، اٌمان و ٌقٌن

 هومٌو و با اٌمان چنان ثمره، گل نرم همچنان دل های  و، های اٌمان را اصلا  در آن راهی نٌست

های آٌد؛ لذا اگر انسانی آٌات و سورهدل های ملوث هرگز به آن ناٌل نمیشود که های آن مشرؾ می

هٌچ چٌزی ، ن را باربار بخواند در حالٌکه از درکِ مفاهٌم و فهم معانی آن ؼافل و بی خٌال باشدآ

 .(0)ٌابدو هٌچ نوری در آن راه نمیبرداشت کند  ازآن تواندنمی

 

 کرٌم های تربٌت اسلامی در قرآن: اهداف و خواستهمسومطلب 

همانا اٌجاد ، خواهدمی نهابٌتی خوٌش از انساهای ترهای که قرآن کرٌم از برنامهکلٌدی ترٌن خواسته

از پل های ، ناگسستنی مٌان خالق ومخلوق است که باٌد برای رسٌدن به اٌن مؤمول ارتباط وپوٌندِ 

های تربٌت اسلامی قرآن کرٌم را خواسته اهداؾ و سزدمی، ارتباطی زٌادی گذرشود؛ بدٌن ملحوظ

 ر دهٌم.های آتی مورد بحث و بر رسی قراچارچوب در
 

 پٌوندِ انسان با خالق  -الف 

گزٌدۀ خالق است، که الله متعال او را به صفت خلٌفۀ خود در روی زمٌن پٌدا و  انسان مخلوق بر

 وساٌل نٌازمندی های اٌشان را نٌز فراهم کرده است.

های های الهی مکلؾ است، که باٌد کارهای نٌکو را انجام دهد و از کاراٌن نعمتانسان در مقابل 

  ناپسند اجتناب نماٌد، زٌرا درمقابل کارهای نٌکو اجر وپاداش و درمقابل کارهای ناپسند جزای بد

                                                           
به دنٌا  عٌد مصرصتوابع استان آسٌوط در  روستای )موشه( از م در9ٓٙٔهجری برابر با ٕٖٗٔسال  م دراستاد ادٌب سٌد قطب ابراهٌ -ٔ

دانشگاه قاهره فارغ  ٌافت لٌسانس ادبٌات از در هجری با ٕٖ٘ٔسال  در هجری برای ادامه تحصٌل به قاهره رفت و8ٖٖٔسال  در و آمد.

وزارت معارؾ به  شهرهای زٌادی خدمت کرد، وی در روستاها و پس از فراؼت زمان تحصٌلی به عنوان معلم در التحصٌل شد، و

 م دستگٌر و9٘ٗٔدٌن بار به وٌژه درسال وی چنارتقاء ٌافت،  زارت مذکور نٌز به مقام کفٌل و سرعت ترقی کرده؛ به مقام عالٌه رسٌد و

سٌد م اعدام شد./ احمد سٌر راشد،  9ٙٙٔهجری برابر اگست 8ٖ٘ٔربٌع الآخر سال ٗٔز دوشنبه صبحگاه رو زندانی شد که بالآخره در

 .ٙ - ٖ/  ٔ: قطب

 .ٕٙ/  ٘. بٌروت – لبنان :تفسٌر فی ظلال القرآن.، هـ . ق ٕ٘ٗٔ، قطب سٌد -4
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:فرماٌد متعال میچنانچه الله  نصٌب او خواهد شد،

(8).
  

هوس باز هوی و اما كسى كه از اٌستادن در برابر پروردگارش هراسٌد و نفس خود را از  وه: ترجم

 .پس جاٌگاه او همان بهشت است داشت

الله ٌعنی ترس از خدای تعالی خوؾ از ) :فرموده اندمبارکه در تفسٌر اٌن آٌه  .(0)رحمه اللهامام قرطبی 

: به معنی زجر و و هوس و نهی نفس از هوی ،به هنگام ارتکاب معصٌت و ترک فوری آن متعال

 .(9)(باشدمیمخلوق  خالق وتوبٌخ آن بر ارتکاب محارم است و بهترٌن پلِ ارتباطی مٌان 

برد؛ چرا که در آن دوره دولت پناه می الله متعالبه ، آٌد ای که پس از وی می  از دوره ابن مسعود

 و ا در زمانی قرار دارٌد که حق بر هویشم»گوٌد: وی می، هوس است و قدرت در دست هوی و

حق حکــومت  برهوس  وولی روزگاری خــواهد رسٌد که هوی ، کند حکومت میخواهشات نفسانی 

 .«برم پناه می الله متعالخواهد کرد و از دٌدن چنٌن روزگاری به 

آگاهی تمام ل، الله متعاخوؾ عبارت از دلهره و ترس قلبی از )تابعٌن خوؾ را چنٌن تعرٌؾ کرده اند:

(4)باشد(می کردن قلب از ارتکاب معصٌت در هنگام تماٌل به سوی گناه احکام پروردگار، و فرار از
. 

 سه قسم است:، کندتعال ارتباط قاٌم میم اللهترس و هراسی که همواره مٌان بنده و ، اٌن بر بنا

 ترس از الله متعال. -ٔ

 در دنٌا و آخرت. های الله متعال دادن حوادث و عقوبت ترس از رخ -ٕ

 ترس از ارتکاب معصٌت. -ٖ

 گٌرد؛ مانند ترس از چشمه می اٌن سه نوع سر ست که اؼلب ازا البته ترس دارای اقسام دٌگری نٌز

 ترس از سرنوشت بد و، ترس از عدم پذٌرش اعمال، ترس از حساب و کتاب، قٌامت حوادث دردناکِ 

 ؼٌره.

وگٌری از ارتکاب اموری است که آدمی را به سوی ترٌن عامل در جل  اساسی الله متعالترس از 

ممکن نٌست انسان بتواند نفس خود را در مقابل هوی و  الله متعالو بدون ترس از ، کشاند معاصی می

ه همواره به ٌاد کبزرگترٌن پل ارتباطی مٌان بنده و الله متعال است ، هوس کنترل کند و اٌن احساس

 کند.رهٌز میاشد و از کارهای نادرست پباو می

                                                           
ٔ
 . ٔٗ - ٓٗ  آٌةت: سورة النازعا - 

التذکرة فی حوال الموتی  :بوده ، تؤلٌفات وی 7سر آؼاز قرن ابوعبدالله ابن احمد بن ابی بکر بن فرح الأنصاری الخزرجی شمس الدٌن قرطبی وی مف -ٕ

 و الجامع لاحکام القرآن الکرٌم،ن الإسلام، اظهار محاسن دٌ هام و خرة، والتذکار فی افضل الاذکار والاعلام بمافی دٌن الانصاری من المفاسد والاووامورالآ

 .ٖٕٖ/٘الإعلام للزرکلی: فون گردٌده است. زرکلی،  در صعٌد مصرمد هـ. ق. وفات نموده ، و 7ٔٙؼٌره بوده ، وی در سال 

 .8ٕٓ/  9ٔدار الفکر. –: بٌروت تفسٌر قرطبیت(  –، )ب محمد بن أحمد بن أبً بكر بن فرح القرطبً أبو عبد الله، قرطبی -ٖ

 .9ٕٙص،دار النشر للجماعات.  –مصر  :السالکٌن تهذٌب الـمدارج م.ٕٓٔٓهـ. ٖٔٗٔالعزی، عبدالمنعم صالح العی العزی،  -ٗ
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اقدام به ، هراس داشته باشد الله متعالاٌستادن در پٌشگاه  کسی که از)گوٌد: میقطب رحمه الله  سٌد

فورا  پشٌمان شده ، دارد الله متعالاگر برمعصٌت اقدام کند به خاطرترسی که از  و، کند معصٌت نمی

 .(گرددمی کند و به داٌرۀ بندگی بر توبه و استؽفار می

تنها انگٌزۀ  بوده،برداری  مرکز داٌرۀ اطاعت و فرمانکه ٌافتن شهوات نفس   از ؼلبهجلوگٌری 

ها و   بعٌت از هوی و هوس است. اساس همۀ گرفتاریات، نٌرومند در هر طؽٌان و تجاوز و معصٌت

 وخواهشات نفسانی ها در دام هوی بٌشتر انسان، است هوس و سرچشمۀ تمامی شرور و مفاسد هوی

، شود ولی هوی و هوسی که بعد از آگاهی و علم حاصل می ،شوند. علاج جهل سهل استگرفتار می

 توان آن را علاج کرد. ای است که جز با جهاد و مبارزۀ سخت و دشوار نمی  چنان آفت کشنده

الله است وجزبا ابزار ترس از  خواهشات نفسانیدرمقابل هجوم شدٌد  بودناستوارو الله متعالخوؾ از

(8)های نفسانی مقاومت کرد توان درمقابل خواهش ارکم میبسٌ متعال
.

 

همٌن سبب انسان کند. به  چنان شدٌد است که عقل را کور و آن را اسٌر می هوس نفس آن هوی و

نٌازمند قدرت و نٌروی زٌادی است که اٌن قدرت و نٌرو تنها به  های نفسانیوابرای رهاٌی از ه

شود.  و ناکامی در دنٌا وآخرت حاصل می، سواٌی روز قٌامتو ترس از ر الله متعالوسٌلۀ ترس از

آنها  ،کردند تربٌت میالله متعال ترس از   گونه نفس خود و پٌروان را بر اساس تابعٌن رحمهم الله اٌن

خواهان آن است ، طبٌعت نفس ساختند.وار می امٌد الله متعالهمزمان رهروان را به عفو و رحمت 

 به همٌن خاطر، و دوام نفس را درپی داشته باشد  قٌود قوام  چه اٌن اگر باشد که ازهرقٌد وبندی آزاد

هواهای  تمرٌن صبراست تا راست و وارسته شده و برای جهاد ومبارزه با طور داٌم نٌازمند   نفس به

 شود.وفرمان بردارنفسانی و انهدام آن مطٌع 

ق را به درستی و محکمی ان بنده وخالمٌ ههای دٌگری هم است که رابطساٌر راه، از ترس و هعلا

ترس و امٌد از ، سازدم را متجلی میدرخشد و مفهو، ولی آنچه که در اٌن جا بهتر میسازدبرقرار می

 تعال است. م الله

انسان،  چه ارزشمند در زندگی توان گفت که قرآن کرٌم در راستای تربٌتِ هرلذا به صراحت می

حٌاتِ ۀ های تربٌتی از داٌربرای از سرِ راه برداشتنِ معظله د وداربارز ومفٌدی طرح های کاری 

 .(2)کرده است الله متعالراه حل های طلاٌی را پٌشکش بندگان  بشری
 

 پٌوندِ انسان با خودش -ب

خوانده و در راستای تربٌتِ اٌن مخلوق مشرؾ  یقرآن کرٌم انسان را ٌک موجودِ مکرم و ارزشمند

های برقراری ارتباطِ انسان با خوٌشتن است؛ بهتراست بگوٌم هوشٌ، از آنجملهتؤکٌدات زٌادی دارد که 

                                                           
 .8ٔ8ٖ/  ٙ :ظلال القرآنتفسٌر فی قطب،  سٌد -ٔ

  .ٖ٘ص  .زٌعدارالقلم للنشر والتو -بٌروت  :منهج التابعٌن فی تربٌة النفوسهـ. ق.، ٕٖٗٔ، عبدالحمٌد، انثلانی - 4
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کنند؛ اٌن به تزکٌه و ساختنِ نفس تعبٌر می سازی که متصوفٌن کرام از آن خودی و ٌا همان خود

نقش بسزای را در راستای بازتابِ دادنِ شخصٌتِ ٌک مسلمان ۀ نقشِ عمد، تربٌتی در قرآن کرٌم بخش

فرماٌد:متعال اٌن موضوع راروشنکرده و میست الله رده اک ٌفاارا 


(8).

اش را به آن   كارى و پرهٌزگارى سپس پلٌد، ترجمه: سوگند به نفس و آن كس كه آن را درست كرد

 .درباخت اش ساخت قطعا    و هر كه آلوده، رستگار شد كه هر كس آن را پاك گردانٌد قطعا  ، الهام كرد

فرماٌد:در آٌۀ دٌگری می


(2). 

 نگستان را از آتشى كه سوخت آن مردم و اهل بٌت اٌد خودتان و   ترجمه: اى كسانى كه اٌمان آورده

به آنان دستور الله متعال حفظ كنٌد بر آن فرشتگانى خشن و سختگٌر گمارده شده اند از آنچه   هاست

 . دهند  مورند انجام مىؤكنند و آنچه را كه م  داده سرپٌچى نمى

در اٌن آٌت الله متعال بنده گان خود را اول به آزادی نفس های خود از آتش دوزخ مؤمور گردانٌده 

 شود.نسان به نفس خود آشکار و واضح میاست. از اٌن هم اصلاح پٌوند ا

فرماٌد:در آٌۀ دٌگری می


(3). 

مگر كسانى كه گروٌده و كارهاى ، انسان دستخوش زٌان است كه واقعا   ترجمه: سوگند به عصر

 اند.  ق سفارش و به شكٌباٌى توصٌه كردهشاٌسته كرده و همدٌگر را به ح

شود، لذا بر ما مسلمانان لازم است پٌوند انسان با نفس خود آشکار میاز تمام اٌن آٌات اهمٌت اصلاح 

و مؽفرت پروردگار که مورد عفو  باشدرا تزکٌه و تمام اعمال صالح را انجام دهٌم، تا نفس خود که 

(4)گٌرٌمقرار
. 



 اجتماع انسان باپٌوندِ  -ج 

با از اٌن رو برای تؤمٌن نٌازهای اولٌه خود نٌازمند تعامل ، موجود مدنی واجتماعی استٌک انسان 

درمٌان جمع و براساس روابط سالم  تواند به سوی ؼاٌت هستی جزدٌگر افراد جامعه است. او نمی

 .گرددص میهای تکاملی خود دچار نقنامهاجتماعی سٌر کند؛ چه آن که آدم عزلت گزٌن در بر

                                                           
 .ٓٔ - 7سورة الشمس: آٌة:  -ٔ

 .ٙسورة التحرٌم، آٌة:  - 4

 .ٖ- ٔسورة العصر، آٌة:  - 5

 .7ٕٔص، :السالکٌن تهذٌب الـمدارجالعزی،  -ٗ
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اصل  اساس دو افراد بر تباطاتش را با ساٌر تمام ارآن هر فرد که  خواهدمی  اسلامۀ  که  جامع در
  سازد.قسط و احسان مبتنی می

 ش پاٌبند باشد. درؼٌر اٌنا مقتضای اصل قسط اٌن است که هرفرد درعمل به حقوق و اختٌارات

ها را ستم پٌشگی آنان نابودی بسٌاری از ملت علت زوال وشود؛ الله متعال نٌزصورت نابود می

فرماٌد:، چنانچه میعنوان کرده است
(1). 

 .ستمگران هلاك خواهد شد و هآٌا جز گرترجمه: 

 را نه تنها افراد دٌگر، نٌست مصالح شخصی خود اندٌشه منافع و جامعه اسلامی فرد تنها در در

کند تا د و تلاش مینمی دان الله متعالداند بلکه آنان را نٌز بندگان های خود نمیتؤمٌن خواسته ابزار

به بهترٌن وجه تحقق ٌابد. از اٌن ، ها استانسان ۀهمکه آرزوی استکمال حقٌقی  هدؾ آفرٌنش که و

 بخش عظٌمی از کند؛ به آموزش و پرورش آنان می پردازد وولٌت میإاحساس مس ساٌر افراد رو

نهی از منکر، تواصی به حق و تواصی به صبر ، تعلٌم و تعلم، تزکٌهروی  ارتباطات ومناسباتش

:جمله آن است. آٌات متعددی بر اٌن مطلب دلالت دارند از

(2).

 با ٌک دٌگر رابطه داشته باشٌداٌد صبركنٌد و اٌستادگى ورزٌد و   اى كسانى كه اٌمان آوردهترجمه: 

 .پروا نماٌٌد امٌد است كه رستگار شوٌد الله متعالاز  و

فرماٌد:در آٌۀ دٌگری می


(3). 

 به نٌكى دعوت كنند و به كار شاٌسته وادارند و باشد تا مردم راى هوترجمه: و باٌد از مٌان شما گر

 .از زشتى بازدارند و آنان همان رستگارانند

شود، لذا بر ما مسلمانان لازم است که ار میح پٌوند انسان با جامعه آشکتمام اٌن آٌات اهمٌت اصلا از

 ٌک طرؾ آسودگی آفراد جامعۀ خود کوشا باشٌم، تا از برای رفاه و با اجتماع خوٌش مخلص و

متعال از ما راضی و خوشنود گر اللهترقی سوق شود و از طرؾ دٌ جامعۀ ما بسوی کامٌابی، رفاه و

(4)شود
.  

 با عالم طبٌعتپٌوندِ انسان  -د 

الهی و تسخٌر و بهره مندی از آن در جهت سٌر به سوی  ۀت طبٌعت به عنوان مظهر حق و آٌاخشن

 .کمال نهاٌی ٌکی دٌگر از اهداؾ بسٌار مهم تربٌتی اسلام است

                                                           
 .7ٗسورة الأانعام، آٌة:  - 0

 .ٕٓٓسورة آل عمران، آٌة:  - 4

 .ٗٓٔسورة آل عمران، آٌة:  - 5

 .7ٕ٘ص، :السالکٌن تهذٌب الـمدارجالعزی،  -ٗ
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نبادات و حٌوانات دو موضع ، از نگاه اسلام هر فرد مسلمان برای خود در قبال طبٌعت ٌعنی جمادات

 .متعال و دٌگری خلٌفه و جانشٌن او در زمٌن بودن الله بودندارٌکی امانت ؛ بسٌار مهم قاٌل است

ث و نسل به نابودی نٌفتد و های الهی ضاٌع و تلؾ نشود و حرکوشد که نعمتاو می، به دٌگر سخن

ها و تبذٌرها اسراؾ، هااتلاؾ های طبٌعی به رشد و کمال خود برسند و از سوی دٌگر جلوِ پدٌده

فرماٌد:، چنانچه الله متعال میدنبپرداز آباد کردن زمٌنوگرفته شود و به عمران 


(1). 

 .او شما را از زمٌن پدٌد آورد و در آن شما را استقرار دادترجمه: 

احکام و تعالٌم  ولٌت خطٌر خود نسبت به طبٌعت برآٌد باٌدإانسان برای اٌن که از عهده بار اٌن مس

 .الهی و علوم و فنون ناظر به اٌن موضوع را بٌشتر و بهتر بٌاموزد

قرآن کرٌم هم پٌروان خوٌش را به تفکر و تدبر در زمٌن، آسمان، نفسهای خود انسان و ساٌر 

فرماٌد:وٌق و ترؼٌب نموده و در زمٌنه میمخلوقات الهی را تش


(2).

هاٌى كه ی ترجمه: راستى كه در آفرٌنش آسمانها و زمٌن و در پى ٌكدٌگر آمدن شب و روز و كشت

فرستاده و با آن  از آسمان فرو الله متعالرساند و آبى كه   در درٌا روانند با آنچه به مردم سود مى

نده كرده و نٌز در گردانٌدن گ اى پرا  زمٌن را پس از مردنش زنده گردانٌده و در آن هر گونه جنبنده

هاٌى  نشانه اندٌشند واقعا   ى كه مىو هبراى گر .مٌده استابادها و ابرى كه مٌان آسمان و زمٌن آر

  .وجود دارد

فرماٌد:در آٌۀ دٌگری می
(3).

از  (در آن ٌك)بٌارامٌد و (ٌك)تان شب و روز را قرار داد تا در اٌن ی و از رحمتش براترجمه: 

 .بجوٌٌد باشد كه سپاس بدارٌد (روزى خود)بخشى او   فزون

ات کنٌم و از تمام اٌن آٌما به همٌن چند آٌت فوق اکتفا میدر اٌن باره آٌات زٌاد دٌگر هم آمده که 

شود، که الله متعال انسان را تشوٌق کرده که با استفاده از تفکر درعالم طبٌعت عقٌدۀ خود را معلوم می

(4)بر توحٌد الله متعال استوار و مستحکم کند
. 

                                                           
 .ٔٙسورة هود، آٌة:  - 0

 .ٗٙٔآٌة:  ه:سورة البقر - 4

 .7ٖسورة القصص، آٌة:  - 5

 .علی رحٌمی نوٌسنده : رمضان. تربٌت از دٌدگاه اسلام  8ٗ، شماره 8ٖ٘ٔاسفند   شمٌم ٌاس ۀمجل -ٗ
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 کرٌم وساٌل تربٌت در قرآن وراهکارها  - دوممبحثِ 
 

  ۀنمون جمله الگو و از، بردیبكار مپٌروان خوٌش  یبرا راپرورش  یها وسٌلههمٌشه اسلام دٌن مبٌن 

 .خوب و مفٌد یهاعادت دادن به چٌزو  امثال داستان و، پاداش كٌفر و ،اندرز پند و نشان دادن ؛یعمل

 

 ای شاٌستهو هگی الگهزند ازهای اول: تربٌت دادن با پٌشکشِ صحنه مطلـب

وان زٌر دو عنرا شاٌسته و  های الگوهای از زندگی شخصٌتحنهمطلب ص برای شرح و تفصٌل اٌن

 .بؽلی قرار ذٌل ذکر و بٌان نمودٌم
 

یتربٌت اخلاقای شاٌسته در بهتر شدنِ هونقشِ الگ - الف

 زنده است. یالگو و یعمل ۀپروردن با ٌك نمون، تربٌت یا  ترٌن وسٌله  پٌروزمندانه

جانبه   همه اگرچه كامل و نٌز یخٌال یا  درموضوع پرورش آسان است! و ترسٌم نقشه ینوشتن كتاب

زمٌن تبدٌل  یبر رو یكه به ٌك حقٌقت واقع ینقشه تا هنگاماما اٌن روش و ؛آسانتر، وگسترده باشد

وعملا  اصول و اهداؾ آن  ها و افكار بشر نشده است رفتار و درٌافت یگوٌا كه یتا هنگامو نشده

 به اجرا در یمعلق در فضا است. تنها روش یا  بر كاؼذ و نقشه یمركب، روش را روشن نكرده است

 یزمٌن و درزندگ یكند كه عملا  بر رو  یدر تارٌخ اٌجاد م یآورد وتحول یو به جنبش درم، آٌد یم

 بكار برده شود. یاجتماع

آن را بكار  یدانست كه باٌد بشر  یم، آسا را وضع كرد  معجزه یا  كه اٌن روش والامرتبه الله متعال

تبدٌل كند تا مردم آن را  یبندد. انسان است كه باٌد بار اٌن روش را بر دوش گرفته به حقٌقت واقع

()كنند ینٌك شناخته به حقانٌت آن اعتراؾ و سپس از آن پٌرو
. 

 

 میعمر دعوت اسلاۀ رونِ گذشتق  در  ای شاٌستههوالگ - ب

 یرا برانگٌخت تا سرمشق محمدحضرت به اٌن دلٌل ، ببٌنند یعمل ۀنمون مردم ناچار باٌد سرمشق و

:فرماٌدچنانچه می جهانٌان باشد یبرا


().

  

الله الگوى نٌكوٌى است براى كسى كه همواره به  ٌقٌنا  براى شما در روش و رفتار پٌامبرترجمه: 

 كند.را بسٌار ٌاد مى الله متعالو روز قٌامت امٌد دارد و  متعال

جود آن حضرت گذاشت كه در تمام جرٌان تارٌخ  را در و یاز روش تربٌت اسلام یصورت كامل و

 جاوٌدان و زنده است. یا  نمونه

                                                           
 .ٕٕٖ -ٕٖٔ ص، اسلام: تربٌتی روشمحمد قطب،  - ٔ

 .ٕٔلأحزاب: آٌة: سورة ا - ٕ
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 گفت: پرسٌده شد اکرمرسول  یخو خُلق ودر مورد  ؛الله عنها یٌشه رضئعاحضرت ام المإمنٌن  از

().
 .خُلق او قرآن کرٌم بودٌعنی  

کند. آنان با اٌی برای مإمنان ذکر میهوو حضرت مرٌم را به عنوان الگقرآن کرٌم همسر فرعون 

بارۀ همسر فرعون  ، چنانچه الله متعال درالم، طرٌق صلاح و رستگاری را برگزٌدندوجود محٌط ناس

فرموده اند:حضرت مرٌم  و




().

ل آورده آنگاه كه گفت ثَ همسر فرعون را مَ  متعالاللهاند   و براى كسانى كه اٌمان آوردهترجمه: 

كردارش نجات ده و مرا از اى براٌم بساز ومرا از فرعون و  خانه  پٌش خود در بهشت !را پروردگا

عمران را همان كسى كه خود را پاكدامن نگاه داشت و در او  رمرٌم دختو هاندست مردم ستمگر برِ 

  .برداران بود هاى او را تصدٌق كرد و از فرمانكتاب گار خود ود دمٌدٌم و سخنان پرورداز روح خو

اخ آَٓا يؽيظ ٔ ؽشایظ گَٕاگٌٕ ارػاٌ داسد ٔ تّ أ َغثد تّ ذأشيش صپزیشی اَغاٌ ا تّ ذأشيشکشیى لشآٌ 

فشيایذ:تّ صشاؼد يیالله يرؼال  دس يٕسد فشصَذ ؼضشخ َٕغ ،دْذْؾذاس يی


(). 

 .فشيٕد اٖ َٕغ أ دس ؼميمد اص كغاٌ ذٕ َيغد أ داساٖ كشداسٖ َاؽایغرّ اعدذشظًّ: 

 صیشا تّ دنيم يرأشش ؽذٌ اص ػٕايم يؽيطی َاصانػ، اص يغيش صلاغ ٔ دسعری خاسض ؽذِ اعد.

ْعشخ اص يؽيظ فاعذ، خٕد سا اص  اصد کّ تاپشديی(اصؽاب کٓف)ظٕاَاٌ رایؼ اصخذأَذ يرؼال تّ ع

  ؼکایداص آَاٌ  چُاَچّ الله يرؼال  ایًاٌ خٕیؼ سا ؼفع کشدَذ. ػٕايم يؽيطی َاعانى دٔس عاخرُذ ٔ

کُذ:يی


(). 

آنگاه ، دار از آٌات ما شگفت بوده است  مگر پنداشتى اصحاب كهؾ و رقٌم خفتگان ؼار لوحهترجمه: 

حمتى بخش و كار ما را از جانب خود به ما ر !ردگارگفتند پرو جوانان به سوى ؼار پناه جستند و كه

 .آراسته گردانبراى ما 

                                                           
 .ٖٓ/  ٔ الحرمٌن. دار -القاهره  -مصر  الأوسط: المعجمهـ.ق.  ٘ٔٗٔالطبرانی،  أحمد بن سلٌمان القاسم طبرانی، أبو - ٔ

 .ٕٔ - ٔٔ: آٌة: التحرٌمسورة  - ٕ

 .ٙٗ: آٌة: هودسورة  - ٖ

 .ٓٔ - 9: آٌة: الکهؾسورة  - ٗ
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يرؼال اص ْيچ ياَغ خٕف ْا تایذ دس ساِ الله ؽٕد، کّ اَغاٌْا تّ صشاؼد يؼهٕو يیایٍ داعراٌاص ذًاو 

()َذاؽرّ تاؽذ ٔ تّ ایٍ ساِ يغرميى ًْيؾّ لایى ٔ اعرٕاس تاؽذ
.
                                                                                                                                         

 

کرٌم : تربٌت با پند و اندرزهای قرآندوممطلـب 

که ٌکی هم شٌوۀ پند و  بعمل آمده،های گونان استفاده هوقرآن کرٌم برای تربٌت مسلمانان از شٌدر 

   .به گونۀ زٌر بٌان گردٌده استٌم که در آٌات متعددی از قرآن کر بودهاندرز 
    

قرآنکریندرتأثیرپندواندرزىب-الف

کند که در آن د و انسان را به چٌزهای تربٌت میٌقٌنا  قرآن کرٌم بالای نفس انسان تؤثٌر بسزای دار

ودانی کند که قرآن کرٌم معجزۀ جاهفته باشد، و اٌن تؤثٌر دلالت میخٌر و فلاح دنٌوی و اخروی وی ن

که  زٌرا وقتی، تواندکرٌم کلامی دٌگر رسٌدگی کرده نمیحلاوت قرآن لذا به نظم و ؛الله متعال است

 .()کندو به قلب انسان راه پٌدا می، ا می ماندجبرا اثر خود ، قرآن کرٌم به گوش شنٌده شود

فرماٌد:انچه الله متعال میچن، اندرز است قرآن کرٌم پر از ارشاد و پند و


().

  

اگر مٌان  و ؛های مردم را به صاحبان آن پس دهٌد امانت دهد که  به شما دستورمی الله متعالترجمه: 

اٌن باره به  در هوشٌبه بهترٌن  الله متعالپردازٌد به عدالت داوری کنٌد.  حکمی میمردم به قضاوت و

 دهد.می شما پند

فرماٌد:می جای دٌگری درهمچنان 


().  

ٌكى كنٌد به پدر و مادر، ن ٌچ چٌز را همتاى او قرار ندهٌد وه را بپرستٌد و الله متعالو ترجمه: 

و ، همنشٌن دوست و دور، و ۀهمساٌ و، نزدٌك ۀهمساٌ و، مسكٌنان ٌتٌمان و همچنٌن به خوٌشاوندان و

خر فروش ف كسى را كه متكبر و، الله متعالبردگانى كه مالك آنها هستٌد زٌرا  وسفر  ماندگان دروا

 .داردزند( دوست نمى از اداى حقوق دٌگران سرباز مى )واست

کند:لقمان را چنٌن ذکر میحضرت الله متعال حکاٌت 



                                                           
 با اختصار و اضافات. ٖٖٗ -ٖٕٖ ص، اسلام: تربٌتی روشمحمد قطب،  - ٔ

 .ٕٔٔ/ٕ .مجمع الملك فهدسعودی،  الاتقان فی علوم القرآن:خ(  -)ب یأبو الفضل جلال الدٌن عبد الرحمن بن أبً بكر السٌوط، سٌوطی - ٕ

 .8٘سورة النساء: آٌة:  - ٖ

 .ٖٙسورة النساء: آٌة:  - ٗ
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().  

كرد گفت: حالى كه او را موعظه می هنگامى را كه لقمان به فرزندش درترجمه: به خاطر بٌاور

 پدر و ۀما به انسان در بار و ظلم بزرگى است، قرار مده كه شرك الله متعالپسرم! چٌزى را همتاى 

روز به هنگام باردارى هر)ناتوانى روى ناتوانى حمل كردبا مادرش او را، مادرش سفارش كردٌم

آرى به او )ٌابد ارگى او در دوسال پاٌان مىو دوران شٌرخو(شداى را متحمّل مى  راحتى تازه نارنج و

    به سوى من است()همه شماگشت پدر ومادرت شكر بجا آوركه بازمن و براى  كه براى(توصٌه كردم

 بلكه )كه از آن آگاهى ندارى، گاه آن دو تلاش كنند كه تو چٌزى را همتاى من قرار دهىهر و

اى رفتار كن و از   ولى با آن دو، در دنٌا به طرز شاٌسته، از اٌشان اطاعت مكن(دانى باطل است مى

سپس بازگشت همه شما به سوى من است و ، اند  كنان به سوى من آمده  ٌروى كن كه توبهراه كسانى پ

نٌك ٌا كار)اگر به اندازه سنگٌنى دانه خردلىپسرم!  كنم كردٌد آگاه مىمن شما را از آنچه عمل مى

ر قٌامت د)آن را الله متعال، آسمانها و زمٌن قرار گٌرد (اى از  گوشه)نگى ٌا دردل س در و، باشد (بد

نهى  امربه معروؾ و پا دار، و ! نماز را برپسرم آگاه استدقٌق و الله متعالآورد  مى (براى حساب

پسرم!  است شكٌبا باش كه اٌن از كارهاى مهم رسد ٌبى كه به تو مىئبرابر مصا و در، منكر كن از

 مؽرور هٌچ متكبّر  متعالاللهكه  مروزمٌن راه  رانه بر و مؽرو، اعتناٌى از مردم روى مگردان  با بى

هرگز فرٌاد  و)صداى خود بكاه ال را رعاٌت كن ازاعتد رفتن  پسرم! در راهرا دوست ندارد.

(0)ترٌن صداها صداى خران است  كه زشت(مزن
. 

 

درقرآن کرٌم در اطاعت از رسول الله تأثٌر پند و اندرز - ب

و پٌروی   رسول اللهاز کرٌم هم به اطاعت  قرآن، درز نقش بسزای داردنا سنت نبوی هم در پند و

:و فرموده اند، کردهامر  آناز اوامر و اجتناب از نواهی 


().  

پٌامبرما فقط  روى بگردانٌد بر اگر را اطاعت نماٌٌد و راوپٌامب فرمان برٌد و را الله متعال ترجمه: و

 .است رسانى آشكار  پٌام

                                                           
 .9ٔ - ٖٔ آٌةسورة لقمان:  - ٔ

 وما بعد آن با اختصار. ٖٖٗ ص، اسلام: تربٌتی روشمحمد قطب،  - ٕ

 .ٕٔسورة التؽابن: آٌة:  - ٖ
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فرماٌد:می در جای دٌگری
().  

 .بازاٌستٌد ترجمه: و آنچه را فرستاده او به شما داد آن را بگٌرٌد و از آنچه شما را باز داشت

:فرموده اند مورد متعال در اٌن زٌرا الله، واجب است اکرم همچنان اطاعت رسول و


().

  

اش به كارى فرمان دهند براى   فرستاده و الله متعالكه چون  دسززن مإمنى را نهٌچ مرد و ترجمه: و

گمراهى  ردچا اش را نافرمانى كند قطعا    فرستاده و الله متعالكس هر دركارشان اختٌارى باشد وآنان 

 .آشكارى گردٌده است

فرماٌد:موجب ثواب است و می  الله نموده که اطاعت از رسولهمچنان قرآن کرٌم بٌان 


().  

 الله متعالكسانى خواهند بود كه  ۀاطاعت كنند در زمر اشو پٌامبر الله متعالكسانى كه از ترجمه: و

شهٌدان و شاٌستگانند و آنان چه نٌكو ، صدٌقان، علٌهم السلام را گرامى داشته ٌعنى با پٌامبراناٌشان 

 .مانند همد

او الله متعال چنٌن  ٌؾهای مإثر استفاده نموده که در توصول الله برای هداٌت بشرٌت از راهرس

فرموده اند:
(). 

ا شم هداٌتشما در رنج بٌفتٌد به   دشوار است خودتان آمد كه براوبراى شما پٌامبرى از قطعا  ترجمه: 

 .نسبت به مإمنان دلسوز مهربان است حرٌص و

افعال و ، که شامل اقوال، توجه خاص مبذول نموده حضرت لذا مسلمانها به سنت و سٌرت آن

عرصۀ تربٌت و معروؾ به در، ن انسانکاملترٌ زٌرا رسول الله، شودمی صفات رسول اکرم

فواحش و نارواٌی های که سبب فرود از طرؾ دٌگر از تمام ، عدل بودمکارم الاخلاق و نٌکی صدق

که در بٌن تمام مردم رسول ، و اٌن صفات بود، گردد بری و پاک بودمی الله متعالانسان در پٌش 

(1)به آن شهرت داشت اکرم
.

 

بسٌار خوب چنٌن توصٌؾ نمودهرا با صفات بلند واو  الله متعالن همچنا و 
(1). 

 .و راستى كه تو را خوٌى والاستجمه: تر 

                                                           
 .7سورة الحشر: آٌة:  - ٔ

 .ٖٙسورة الأحزاب: آٌة:  - ٕ

  .9ٙسورة النساء: آٌة:  - ٖ

 .8ٕٔ: آٌة: هسورة التوب - ٗ

 7ٖٔ ص،مکتبه العبٌکان.  –رٌاض تحقٌق: عبدالقادر الارناووط: : شماٌل الرسولهـ.ق. ٖٕٗٔ أبی الفداء اسماعٌل بن کثٌر، ابن کثٌر، - ٘

 .ٕٖٕ - ٖٕٔ ص، اصول التربٌه الاسلامٌه:ؼاصيی، . 8ٖٔ -

 .ٗسورة القلم: آٌة:  - ٙ
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به امت او مناسب است که پٌروی او را کند و ، به همٌن اساس کسی که چنٌن مواصفات را داشته باشد

.()افعال و کردار او را الگو قرار دهد، به هر قدم او قدم مانند و در تمام ابعاد زنده گی خود دراقوال
  

 

 کرام ۀهای صحابگفته درتأثٌر پند و اندرزها  - ج

در مدرسۀ زٌرا صحابۀ کرام در تزکٌه و تربٌت نفس انسان نقش بسزای دارد سٌرت صحابۀ کرام

، و کردندتقلٌد می اسلاموٌش از پٌامبر بزرگوار گی خهر بعد زنده که در، تربٌه شده بودندرسول

:اندفرموده واضح بٌان ن را در قرآن کرٌم نااز همٌن جهت الله متعال صفت آ


().

  

الله كارى از آنان پٌروى كردند  كسانى كه با نٌكو مان نخستٌن از مهاجران و انصار وپٌشگا ترجمه: و

هاٌى آماده كرده كه از زٌر درختان  براى آنان باغ خشنودند و از اٌشان خشنود و آنان نٌز از او متعال

 .مٌابى بزرگاند اٌن است همان كا  آن نهرها روان است همٌشه در آن جاودانه

فرموده اند:  و همچنان رسول الله

 سنت من و سنت خلفاء راشدٌن مهدٌٌن اقتدا نماٌٌد. بهترجمه: 

ها برای ما ا آنزٌر، رودٌن از مصادر مهم تربٌتی بشمار میسٌرت صحابۀ کرام و بزرگان د همچنان

در زنده گی خوٌش احکام و اوامر قرآنی را تطبٌق کرده ، را عملا  تمثٌل نموده  توجٌهات رسول الله

 های بسٌار زٌاد وجود دارد.برای ما دروس و عبرت انو در مواقؾ آن

ا مظلوم ر، با هم برادر وار زنده گی کردند، اخلاق حسنه داشتندالله عنهم رضیتمام صحابۀ کرام 

 هوبٌ در کدام ناحٌه شهر مدٌنه، چنانچه رواٌت شده، پرهٌزگار بودند طلبیدنٌا و و از حرص حماٌت 

پس ، کند معاونتو  زن کمک و هقصد داشت که با اٌن بٌ عمرحضرت ، کردگی میپٌر زندهزن 

وی دٌد که کدام شخص پٌش از ، که رسٌد مگر وقتی، نان و آب بدهد ؛ آن برای تاهنگام شب رفت 

پس اراده کرد که شب دٌگری همٌن کار ، انجام شده، دهدخواست انجام می عمر آمده و کاری که

د دفعه پس چن ، اما شب دٌگری که رفت دٌد مانند شب گذشته همان کار انجام شده بوددهدنجام ارا 

کار را  شخص کٌست که اٌنتا ببٌند که آن ، قصد کردبار دٌگر چند شب  همٌن کار تکرار شد. پس از

                                                           
 .ٕٖٕ - ٖٕٔ ص، اصول التربٌه اسلامٌه:حازمی،  - ٔ

 .ٓٓٔ: آٌة: هسورة التوب - ٕ

 ی: محمد زهرتحقٌق: شرح معانً الآثارهـ. ق.  99ٖٔی، أحمد بن محمد بن سلامة بن عبدالملك بن سلمة أبو جعفر الطحاوطحاوی،  - ٖ

 بن رحمه الله اٌن حدٌث را صحٌح دانسته است. / حرانی، أحمد الحرانً النمري حمدان بن امام أحمد .99ٗحدٌث شمارۀ . 8ٓ/  ٔ :النجار

 .ٗ٘/  ٔالإسلامً.  المكتب -ٌروت تحقٌق: البانی: ب والمستفتً: والمفتً الفتوى صفةهـ. ق. 97ٖٔالله،  عبد أبو الحرانً النمري حمدان
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زن  هوبٌخدمت آن خورد و فهمٌد که  ابوبکرحضرت چشمش به دٌد  وقتی آمد ولذا  ؛ددهانجام می

.(8)بود ها ابوبکرکار خلٌفۀ مسلمانفقٌر 
 

توصٌؾ  زٌرا رسول الله، و اعمال امامان دٌن تؤثٌر بسزای در تربٌت نهفته است هاگفتهن در همچنا

که ، کندچون برای مردم علم نافع نقل می، نمودهها را بٌان ب آنفضل و ثوا و علمای امت خوٌش کرده

مورد در اٌن  رسول الله، سازدعلم بٌرون میظلمات و تارٌکی جهل به طرؾ نوراز ها را انسان

فرموده اند:

().

 باز رسول الله، فضٌلت من است در برابر ادنا ترٌن شما :ترجمه: فضٌلت عالم در برابر عابد مانند

هی هم برای کسی ماملاٌکه او واهل آسمان و زمٌن حتی مرچه درؼار اش و، : ٌقنا  الله متعالندفرمود

 فرستند. دهد دعای خٌر میفلاح ٌاد میر وکه به مردم خٌ

:فرموده اند جای دٌگری در

(). 

برای او رفتن را راه جنت  الله متعال، آموزدرا انتخاب نماٌد که در آن علم میترجمه: کسی که راهی 

کند برای بدست آوردن رضا و بال های خود را به زمٌن هموار میو ملاٌکه هم ، سازدآسان می

، کندطلب مؽفرت می العلم و کسی که در آسمان است و ٌا در زمٌن برای طالب، العلم بخوشی طال

ی مهتاب است در برابر دٌگر و فضٌلت عالم در برابر عابد مانند فضٌلت و بهتر، حتی ماهی در آب

بلکه تنها علم را ، درهم به مٌراث نگذاشته انبٌاء کرام دٌنار و، علماء ورثۀ پٌامبران هستند، هاستاره

 پس کسی که علم آموخت او ٌک حصۀ کلان و زٌاد را بدست آورد.، به مٌراث گذاشته

های مختلؾ مانند کتاب، علمای امت اسلامی برای نشر دٌن مبٌن اسلام خدمت بسٌار زٌاد انجام داده

()انجام داده اند نٌز خدمات راو  اتتؤلٌف ردٌگ تربٌۀ اسلام و اخلاق،، فقه، حدٌث،تفسٌر، کتب عقٌده
. 

 

                                                           
. / 8ٓ ص،دار الصادر.  -بٌروت تاربخ الخلفاء الراشدٌن: ت( -)ب حمن بن ابی بکر السٌوطی،الامام جلال الدٌن عبدالر سٌوطی: - ٔ

 .ٖٕ٘ ص، أصول التربٌه الاسلامٌه:حازمی، 

ٌث را ؼرٌب دانسته و امام البانی صحٌح گفته است. / البانی، امام ترمذی اٌن حد .8ٕ٘ٙحدٌث: . شمارۀ ٓ٘/  ٘ :سنن الترمذيترمذی،  - ٕ

 .7ٙ7/  ٔ ه:وزٌادت الصغٌر الجامع

البانی م اما .ٖٕٕحدٌث: . شمارۀ ٓ٘ٔ/  ٔ. الفکر دار - بٌروت :ماجة ابن سنن( ت.ب) القزوٌنی، عبدالله أبو ٌزٌد بن محمد قزوٌنی، - ٖ

 .ٕ٘ٔٔ/  ٔوزٌادته:  الصغٌر الجامعبانی،رحمه الله اٌن حدٌث را صحٌح دانسته است. / ال

 .7ٖٕ ص، أصول التربٌه الاسلامٌه:حازمی،  - ٗ
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 قرآن کرٌم ۀشٌوه ترغٌب ب تشوٌق و ۀوسٌله لـب سوم: تربٌت بمط

رود، قرآن بشمار می ویبو سنت نتربٌت انسان به اخلاق والای انسانی هدؾ اساسی قرآن کرٌم 

های مختلؾ هوشٌ پٌروان خود را بهدر احادٌث بی شماری  و رسول اکرمکرٌم در آٌات متعدد 

 شود. ؼٌب مربی است که قرار زٌر شرح میراهنماٌی کرده که ٌکی هم شٌوۀ تشوٌق و تر
 

ىبیازترغیتهرثیدرقرآنکرینصحنو-الف

سلوب را قرآن کرٌم اٌن ا و، تربٌت اسلامی ارزندۀ است در طرق مهم و ٌکی از تشوٌق ترؼٌب و

به اخلاق پسندٌده  های شان مخاطب گردانٌده اند وٌهبه سو مردم را مناسب بسٌار زٌاد بکارگرفته و

 وفاق فی سبٌل الله تشوٌق کرده چنانچه الله متعال بنده گان خود را برای ان، آن را دعوت نموده اند

:فرموده اند


().

  

اى است كه   كنند همانند دانه انفاق مى الله متعالكسانى كه اموال خود را در راه ( صدقات)مَثَلترجمه: 

براى هر كس كه بخواهد آن را  الله متعالاشد؛ و اى صد دانه ب  خوشهدر هرهفت خوشه بروٌاند كه 

 . گشاٌشگر داناست الله متعالو، كند  چند برابر مى

کند: اٌن آٌت در بارۀ حضرت عثمان چنٌن ذکر می کلبیحضرت را  ای کرٌمه سبب نزول اٌن آٌه

عبدالرحمن ؼزوۀ تبوک فرماٌد: درمی والله عنهما نازل گردٌده رضی عوؾن بن من و عبدالرحبن عفا

د: من هشت هزار فرمو به رسول اکرمهزار درهم برای تجهٌزجٌش مسلمانان آورد ون عوؾ چهارب

چهار هزار برای تجهٌز جٌش مسلمانان رای نفقۀ خودم اولاد خود ماندم وهزار آن بدرهم داشتم، چهار

ٌا در راه الله متعال براٌش فرمود: الله متعال در تمام درهم که با خود گرفتی و  آوردم. رسول اکرم

 سپردی برکت باندازد.

 ،سامان ندارد در ؼزوۀ تبوکاست جهاز و سامان کسی که جهاز و گفت: بر ما و حضرت عثمان

الله متعال در اٌن آٌت و آٌت ، سامان اش تسلٌم نمودهزار شتر با تمام جهاز و ٌکپس برای مسلمانان 

()  تشوٌق و ترؼٌب نمودهخود را به انفاق فی سبٌل الله نهای دٌگری بندگا
. 

:فرموده انددر جای دٌگری 


().

  

                                                           
 .ٕٔٙ: آٌة: هسورة البقر - ٔ

 .ٕٗ/  ٖ: العقٌدة و المنهج و الشرٌعة یالتفسٌر المنٌر ف .،م ٕٗٔٓ الزحٌلی، وهبة بن مصطفی، - ٕ

 .ٖٓ - 9ٕ آٌةسورة فاطر:  - ٖ
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شان به اٌاز آنچه  دارند و  نماز برپا مىخوانند ورا مى الله يرؼالحقٌقت كسانى كه كتاب  درترجمه: 

تا . پذٌرد  گز زوال نمى اند كه هر  كنند امٌد به تجارتى بسته اٌم نهان و آشكارا انفاق مى  روزى داده

  حق ۀبخشى خود در حق آنان بٌفزاٌد كه او آمرزند  طا كند و از فزونشان عه اٌشان را تمام ب پاداش

 .شناس است 

:فرموده انددر جای دٌگری و نٌز 


(). 

 الله متعالبراى خشنودى  ما ؛دادند خوراك مى اسٌر را ٌتٌم و ،بٌنوا الله متعالدوستى  پاسبه  وترجمه: 

 پروردگارمان از روز از ما ؛خواهٌمشما نمى سپاسى از پاداش و خورانٌم و  مىشما كه به است

 .ناكٌم هراس سخت عبوسى

فرموده اند یدر آٌۀ دٌگر


().

  

پاداش آنان نزد ، كنندانفاق مى، آشكارا هان ون روز، و را شب و كه اموال خود كسانىترجمه: 

 شوند. گٌن مىهونه اند ؛ و نه بٌمى بر آنان است وپروردگارشان براى آنان خواهد بود

ٌقۀ حسنه در بٌن بنده گان حسنه و نهادٌنه شدن اٌن طرالقرض همچنان در مورد تشوٌق به دادن  و

:فرموده اند خود

اند اٌشان را   وامى نٌكو داده الله يرؼالآنان كه به دهنده و   حقٌقت مردان و زنان صدقه در ترجمه:

 ٔ سعٕنؼٌ آٔسدٌ تّ الله تاسۀ ذؾٕیك تّ ایًا دس ن گردد و اجرى نٌكو خواهند داشت.پاداش دو چندا

:فشيٕدِ اَذ ًْچُاٌ تشای ذؾٕیك تّ ظٓاد فی عثيم الله ٔ





4 

 ناك  عذابى درد تجارتى راه نماٌم كه شما را از اٌد آٌا شما را بر  اى كسانى كه اٌمان آوردهترجمه:

ت گذشبا مال و جانتان جهاد كنٌد اٌن  الله متعالو فرستاده او بگروٌد و در راه  الله يرؼالبه ، رهاند مى

شما را در باؼهاٌى كه ا گناهانتان را بر شما ببخشاٌد وت، اگر بدانٌد براى شما بهتر است كارى فدا و

                                                           
 .ٓٔ - 8 آٌةسورة الانسان:  - ٔ

 .7ٕٗ: آٌة: هسورة البقر - ٕ

 .8ٔسورة الحدٌد: آٌة:  - ٖ

 .ٖٔ - ٓٔ آٌةسورة الصؾ:  - ٗ
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هاى همٌشگى درآورد اٌن در سراهاٌى خوش در بهشت ر درختان آن جوٌبارها روان است واز زٌ

جانب  و رحمتى دٌگر كه آن را دوست دارٌد ٌارى و پٌروزى نزدٌكى از، كامٌابى بزرگ است خود

.(8)است و مإمنان را بدان بشارت دهالله يرؼال 

:فرموده اند یدر آٌۀ دٌگر

  

شان را ی ها  و زٌاده بر آن است چهره بهشتاند نٌكوٌى   ٌكو كردهبراى كسانى كه كار نترجمه: 

 .در آن جاودانه خواهند بود وپوشاند اٌنان اهل بهشتند   ؼبارى و ذلتى نمى

 

و طرق مختلؾ تربٌت نمود؛ که از جمله ٌکی  پٌروان خوٌش را به اسالٌب رسول اللههمچنان 

 طرٌقۀ ترؼٌب و تشوٌق بود.

پٌروان خود را به انجام  رسول الله، رودرق مهم و اساسی تربٌت به شمار میطاٌن طرٌقه ٌکی از 

:فرموده اند کرده ودادن کارهای خوب تشوٌق و ترؼٌب 

(). 

و کند ٌکو کاری به جنت راهنماٌی مین و، کندکاری راهنماٌی میصدق و راستگوٌی به نٌکو ترجمه:

ناروا  کند وگوٌی به ناروا راهنماٌی میو دروغ ، راستگو شودگوٌد تا که صادق وانسان راست میٌک 

 شناخته شود.و گوٌد تا که نزد الله متعال به دروغ گٌک انسان دروغ میو، کندبه دوزخ راهنماٌی می
 

»:دنا رواٌت شده که فرمود چنانچه از رسول الله تربٌت به عاقبت اندٌشی:

().

که نه  شودبه کسی گفته میدانٌد که مفلس کٌست؟ صحابۀ کرام گفتند: مفلس در بٌن ما میترجمه: آٌا 

کسی است که در روز قٌامت  مفلس فرمود: از جملۀ امت من رسول الله ؛و نه مالداشته باشد درهم 

 باشد و فحش گفتهص به ٌکی از آنها دٌگر مردم بٌاٌند که اٌن شخ و، ها و زکات بٌاٌدهزرو، با نمازها

خون کسی دٌگر را  مال کسی را خورده باشد و و، ؾ و تهمت بسته کرده باشدذبه کسی دٌگری ق

                                                           
 .69 ص،کلٌه الدراسات الاسلامٌه:  -جامعه قطر -لتربوٌه فی القرآن الکرٌم: قطرا بسالٌت(الأ -عدنان الحموی العلبی)بالحموی، الدکتور - ٔ

 81 ص،دار ابن حزم للطباعه والنشر والتوزٌع.  -لبنان –بٌروت لتربٌه فی القرآن الکرٌم: من اسالٌب او. 4110/ دکرٕس ػصًاٌ لذسی يکاَيظ، 

 .ٕٙ: آٌة: ٌونسسورة  - ٕ

.7ٕٓٙ. شمارۀ حدٌث: ٕٕٔٓ/  ٗ مسلم: صحٌح. / مسلم، 9ٗٓٙ. شمارۀ حدٌث: 9ٗ/  ٔ البخاری: صحٌحبخاری،  - ٖ

  .8ٕٔ٘دٌث: ح. شمارۀ 997ٔ/  ٗ ی:عبد الباق -صحٌح مسلم مسلم،  - ٗ
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که  وقتی، شودپس به هر کس از حسنات وی داده می، کسی دٌگری را زده باشد رٌختانده باشد و

و به  ا گرفتهاز گناهان آنه، ختم شود حق مدعٌان ادا شود پاٌان ٌابد و که حسنات وی پٌش از اٌن

های ههمچنان از را؛ شود و در اخٌر اٌن شخص را در آتش دوزخ انداخته شودگردن وی انداخته می

()کنٌمٌن جا به همٌن چند مثال اکتفا میزٌاد دٌگری هم استفاده نموده که ما در ا
.

 

:فرموده اندترؼٌب  همچنان الله متعال جای دٌگری بندگانش را چنٌن تشوٌق و


(0). 

ان و بهشتى كه پهناٌش چون پهناى آسمان و زمٌن ]براى رسٌدن[ به آمرزشى از پروردگارت ترجمه:

اند بر ٌكدٌگر سبقت جوٌٌد اٌن   است ]و[ براى كسانى آماده شده كه به خدا و پٌامبرانش اٌمان آورده

 .بخشى بزرگ است  دهد و خداوند را فزون كه به هر كس بخواهد آن را مى ،فضل خداست

دارد که یدنٌا و اهل دنٌا را بٌان م ید و هدؾ نهاٌدهیخداوند متعال از حقٌقت دنٌا خبر م توضٌح:

شوند. مصداق اٌن یها با آن سرگرم مکنند و دلها در آن بازی میاست؛ جسم یدنٌا بازٌچه و سرگرم

و ؼفلت از ٌاد  یکه عمر خود را با سرگرم یبٌنیشود. آنها را میواقعٌت در مٌان دنٌا پرستان دٌده م

 که پٌش روی دارند ؼافل هستند.  یوعده و وعٌدهاٌکنند و از یخدا سپری م

که بٌدار هستند و  یگرفته اند. بر خلاؾ کسانیکه دٌن خود را به بازٌچه و سرگرم یبٌنیآنها را م

آباد است و  یبا ذکر خدا و معرفت و محبّت اله یچنٌن کسان یهانماٌند. دلیآخرت فعالٌت م یبرا

(9)آنان و دٌگران نفع و سود دارد یکنند که برایم یپرس یآنها اوقات خود را با کارهاٌ
. 

 

تربٌتیگی ههای از ترغٌب مربی در زندصحنه - ب

دهای قرآن کرٌم و سفارشات ٌابٌم که براساس رهنمو اندازٌم بخوبی در می ربه تارٌخ اسلام نظ اگر

در ارتباط با تعلٌم و تربٌت  همه مربٌان اعم از معلمٌن و ٌا ساٌر کسانی که به نوعی اولٌاء و پٌامبر

و ٌاران بزرگوار او  اکرمنسلهای متمادی و به دنبال هم پس از رسول ، و نوجوانان بودندفرزندان 

  به وظاٌؾ خوٌش عمل کردند.

تعلٌم  ای تربٌت وبهترٌن آموزگاران را بر، مسإولٌن تربٌت برای رسٌدن به اٌن هدؾ پدران و

شخصٌت آنان  پرورش را برای تکامل رفتار و هترٌن اساتٌد اخلاق وب گزٌدند ومی فرزندان خود بر

 کردند. می انتخاب

ها به آن جهت بود تا ادای امانت و انجام مسإولٌت به بهترٌن شکل ممکن صورت  تمامی اٌن کوشش

 پذٌرد و فرزندی آراسته به اخلاق اسلامی و مجهز به عقٌده دٌنی به نظام جامعه تحوٌل گردد.

                                                           
 .ٖٖٕ ص، مٌه:اصول التربٌه اسلإحازمی،  - ٔ

 .ٕٔسورة الحدٌد: آٌة: - ٕ

 .7ٕٓ٘السعدی، تفسٌر تٌسٌر الکرٌم الرحمن: ترجمۀ محمد گل گمشاد زهی، ص،  - ٖ
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، تری داشته باشٌم و اهمٌت موضوع را بهتر درک کنٌم  که از جنبه تارٌخی دٌد روشن برای اٌن

 کنٌم. جا بٌان می نان را به اٌن موضوع در اٌن هاٌی از اهتمام پٌشیگوشه

مٌزان سعی و تلاش ، کنند حقٌقت امور دقت می برای کسانی که صاحب بصٌرتند و درامٌد آنکه 

های رفتار و برخورد را با  هودان روشن شود که نه تنها بهترٌن شٌگذشتگان جهت تربٌت صحٌح فرزن

های روحی و اخلاقی آنان  خود داشتند و توجه خاصی به اصلاح ناهنجاری ۀو خانوادان  فرزند

تعلٌم  و تربٌتکردند تا  عملی برای آنان انتخاب می بهترٌن مربٌان را از جهت علمی ونمودند بلکه  می

 رٌن وجه صورت بگٌرد.ت  آنان به شاٌسته

 را)امٌن(گوٌد: زمانی که هارون الرشٌد فرزندش  می)مقدمه ابن خلدون(در مقدمه کتابش .(8)ابن خلدون

وجود و پاره جگرش را به تو  ۀامٌر مإمنان عصار، بدان (!احمد)ای  گفت: نزد معلمش فرستاد سپس

پس تو ، را به او واجب کرده است سپرده است و تو را صاحب اختٌار کامل او نموده و اطاعت از تو

و  کرٌم قرآن، اقعی او باش و اٌن همان انتظاری است که امٌر مإمنان از تو دارد معلم و مربی و

و مکان زمان  ختم، آؼاز و ۀوبه او شٌ، ده تعلٌم گان و اشعار را به اوهگذشت سٌرت و نبوی احادٌث

که با او  ۀلحظخصوص ممانعت نما و در هرع مموق از خندٌدن او، مگر در، حرؾ زدن را تعلٌم ده

البته آموزش تو آنقدر طولانی و خسته کننده نباشد که ، مفٌد به او ٌاد دهی ۀگذرانی سعی کن نکت می

مسامحه کار نباش زٌرا به استراحت و تنبلی  ا زاٌل کند و خٌلی هم آسان گٌر وتواناٌی ذهنی او ر

 نرمی و هوچنانچه با شٌ، تربٌت کن تعلٌم ده و، ملاٌمت محبت وتوانی با  کند تا آنجا که می عادت می

 شدت رفتار کن. ملاٌمت براه نٌامد باخشونت و

گفتگو کند و ، امٌه که در زندان بودند  ای فرستاد تا با بنی  نماٌنده(منصور:)گوٌد راؼب اصفهانی می

ا آزار داده است؟ گفتند: عدم چٌز در اٌن مدت زندان شما ر نان بپرسد چه موضوعی بٌشتر از هراز آ

 .ما فرزندان وجود شراٌط مناسب برای تربٌت

گان ما راجع به تربٌت و پرورش هجوشان تعلٌمات و توجهات گذشت ۀآنچه گفتٌم قطراتی از چشم

 و نوجوانان بود.فرزندان 

ود ضروری آنچه را که خهر، ورزٌدند که به انتخاب مربی شاٌسته اهتمام میچنانکه دٌدٌم ؼٌر از آن

 تکامل صحٌح فرزندان هرحال نسبت به رشد و را خود را درزٌ، دادند دانستند به مربی تذکر میمی

ادای امانت و انجام وظاٌؾ  نمودند که اگر در خود را امانت داری فرض می، دانستند شان مسإول می

 .()ع خواهند شدت واقساخو مورد باز الله متعالدر برابر ، ٌا کوتاهی نماٌند ؼفلت و،اهمال

                                                           
دانشمند علوم  خ واولادۀ وائل بن حجراست، وی فٌلسوؾ مإر شبٌلی اززٌد ولی الدٌن الحضرمی الأ عبدالرحمن بن محمد بن خلدون ابو - ٔ

 . ٖٖٓ/ ٖالاعلام للزرکلی:ه ق./ زرکلی،  8ٓ8رحلة ابن خلدون المتوفی  تصانٌؾ وی تارٌخ ابن خلدون و از اجتماعی بوده و

 .817 - 811 ص،چگونه فرزندان خود را تربٌت کنٌم؟: علوان،  - ٕ
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 فصل سوم

 انواع تربٌت باطنی

 باشد.می جزئٌاتاٌن فصل شامل چهارمبحث و هر مبحث حاوی مطالب و   

 گاه قرآن کرٌم.ٌدروحی ازد تٌتربمبحث اول: 

 معنا و مفهوم تربٌت روحی. مطلب اول:               

 دگاه قرآن کرٌم.ها و وساٌل تربٌت روحی از دٌراهکارمطلب دوم:               

 نقش تربٌتی عبادات)بدنی و مالی(.مطلب سوم:               

                                                                  .مٌکر قرآن دگاهٌد از یعقل تٌترب دوم:مبحثِ 

 معنا و مفهوم تربٌت عقلی. اول: لب مط              

 ش قرآن کرٌم در تربٌت عقلی انسان.نقمطلب دوم:               

 ها و وساٌل تربٌت عقلی از دٌدگاه قرآن کرٌم.راهکار مطلب سوم:              

.نیکرقرآندگبهیدازیاخلاقتیترث:سوممبحث 

 معنا و مفهوم تربٌت اخلاقی از دٌدگاه قرآن کرٌم.مطلب اول:               

 ربٌت اخلاقی از دٌدگاه قرآن کرٌم.اهمٌت ت مطلب دوم:                

 روشهای تربٌت اخلاقی در قرآن کرٌم. مطلب سوم:              

 .مٌکر قرآن عاطفی در تٌترب: چهارممبحث 

 معنا و مفهوم تربٌت عاطفی از دٌدگاه قرآن کرٌم.مطلب اول:               

 اهمٌت تربٌت عاطفی در قرآن کرٌم.مطلب دوم:               

 روشها و راهکارهای تربٌت عاطفی در قرآن کرٌم. مطلب سوم:              
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 تربٌت روحی از دٌدگاه قرآن کرٌم - اولمبحثِ 

گاه قرآن کرٌم و  ها و وساٌل تربٌت روحی از دٌدراهکار، مفهوم تربٌت روحی در اٌن مبحث معنا و

 گردد.ها در تربٌت اسلامی بٌان میسنت نقش فراٌض و
 

 مفهوم تربٌت روحی معنا وول: مطلـب ا

نجات  الله متعال عبادت ؼٌرِ  و یگمراه، كند كه او را از شركیاسلام روح انسان را چنان تربٌت م 

بدٌن وسٌله سعادت  هداٌت سوق دهد. و اٌمان و یكفر به سو و یتا بدٌن وسٌله او را از گمراه دهد

 كند.او را تضمٌن  آخرتدنٌا و 

شرك  ها ویتردٌد، تارٌك شك واسلام روح را از یكند ٌعنیم روح را تربٌت ماسلاکه  معنای اٌن و

عبادت انجام دهد، خشوع و الله متعال ینماٌد، تا فقط برایم الله متعالو او را تنها متوجه  كندیپاك م

نزدٌك  ه اوعبادات ب ۀبه وسٌل ، به او اٌمان داشته باشد وبه او توكل نماٌد، وفرمان برداردفقط از او 

باشد و  الله متعالمشتاق لقاء و دٌدار  بسٌار او را ٌاد كند و تسبٌح نماٌد و شود، و او را تقدٌس و

  رضاٌت او را بطلبد.

فرماٌد:وان نسبت داده چنانچه میبه روح اهمٌت فرا تؤکٌد دارد وروح به تربٌت اسلام 


().

من است و به شما از  فرمان پروردگار نوعپرسند بگو روح از  در باره روح از تو مى ترجمه: و

 .دانش جز اندكى داده نشده است

از از ٌک طرؾ روح را مفهوم تربٌت روحی اٌن است که  که معنا و، شوداٌن بحث واضح می از

طرؾ  گردد، پاک شود و از متعال میمواصفات که سبب نارضاٌتی الله تمام کارها و شرک، گناه و

به آن ملبس و شودبدست آوردن رضاٌت الله متعال می خوبی ها که سبب تمام صفات کمال و دٌگر

 .(0)گردد
 

 راهکارها و وساٌل تربٌت روحی از دٌدگاه قرآن کرٌم: دوممطلـب 

سن و سال آنان متفاوت و  چند که سطح فرهنگی و هر، مهمی در نفوس مإمنان داردقرآن کرٌم اثر 

اند باهم فرق داشته   گی و زمانی که در طول چهارده قرن در آن زٌستههفضای زند و  نان متنوّعآ ذوقِ 

کرٌم قرآن  اند و  شده  متؤثّر الله متعالمعانی کتاب  ها و پی در پی از روش انهای مسلمان  است. نسل

ٌّت در رنگ ن معٌارهای تعٌٌ های زٌبا و ل بنٌاد روانی و ارزشتشکٌ جامعه اسلامی و  دادن به شخص

 .است   گی دنٌاٌی بسٌار اثرگذار بودههجاٌگاه آن در هستی و زند قوانٌن رفتاری و اخلاقی و

                                                           
 .8٘آٌة: الإسراء: سورة  - ٔ

 .ٗٔ -ٔٔ ص، عقٌده.  ، ساٌت کتابخانۀدٌجٌتالمترجم: محد آزاد شافعی:  اجتماعی: حی وتربٌت رو ،هـ.ش 9ٖٗٔ ،اکرم ضٌاء العمری، - ٕ
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 نانمسلما است و ماتمسل ءنٌاز به دلٌل ندارد زٌرا جزاست که قرآن کرٌم گی شههمٌ اٌن تؤثٌرعمٌق و

قدرت معنوی  از و ندشومند می  های آن بهره ، از سرچشمهندخوان را می الله متعالکتاب حاضر  عصر

اعصاب و  های وارده برفشار و  مشکلات متنوّع، های سخت گره تا با ندگٌر روحی آن کمک می و

 مردم برای ارزٌابی خودزهم بسٌاری ا هنوز، شود مقابله کند طرؾ زندگی جدٌد وارد می روان که از

ای خود اقتدا هوالگ گزٌدگان گذشته و به بر کنند وستورات آن عمل میبه د و مراجعهقرآن کرٌم به 

 .سلامت رفتاری آنان متفاوت است چند که عمق فهم و ؛ هرنماٌند می

براٌش رٌم قرآن کمعانی آن را تکرار کند، مسائلی از  تدبّر در وقرآن کرٌم اندازه قرائت  انسان هر

اگر اٌن کار را  برد، مخصوصا  لحاظ روحی، فکری و رفتاری او را بالاتر می شود که از آشکار می

اساس اسلوب زبان  صورتی است که بر عقل باز انجام دهد. فهم صحٌح در قلب و و خاطر گشادگی با

آلوده شدن به  ومعنی  تحمٌل معانی نالاٌق ٌا انحراؾ در روی و   از زٌاده گٌرد و عربی انجام

 .(8)حق باشد های دور از تؤوٌل
 

 مالی(  عبادات)بدنی وتربٌتی  نقش: سوممطلـب 

گانه به  عناوٌن جدا تحت ،تربٌت اسلامی مورددر  های نبویسنت فراٌض و آثاراٌن مطلب  در

 .گردٌده استبٌان تفصٌل 
 

مشروعٌت عبادت - الف

که در قٌامت، با دٌنی ؼٌر از اسلام در  یهرکس ،یپٌامبر به حضرت محمد مبعوث شدن بعد از

ند:ا در اٌن مورد فرموده الله متعالحاضر شود هرگز از او پذٌرفته نخواهد شد.  الله متعالمحضر 


().  

 .اسلام است الله متعالنزد  )و قابل قبول(در دٌن حق بی گمانترجمه: 

:دٌگری چنٌن ارشار فرموده انددر آٌۀ و 


().

  

 آخرت از زٌان و او در، کند هرگز از وی پذٌرفته نٌست اختٌار دٌگری کس ؼٌر از اسلام دٌنیهر ترجمه:

 .کاران است

ه اندفرمود عمر بن خطابحضرت  اسلام چٌست؟





                                                           
 .، باختصارٗٔ -ٔٔ ص، عقٌده.  ، ساٌت کتابخانۀدٌجٌتالد آزاد شافعی: ممترجم: مح: جتماعٌةالتربٌة الروحٌه والإهـ.ش،  9ٖٗٔ،اکرم ضٌاءالعمری،  -ٔ

 .9ٔسورة آل عمران: آٌة:  - ٕ

 .8٘مران : آٌة: سورة آل ع - ٖ
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(8). 

خشان  بسٌار سفٌد و در های بودٌم که مردی به مٌان ما آمد با لباس خدمت پٌامبر روزی درترجمه: 

 شناخت. او پٌش پٌامبر کسی از ما هم او را نمی او نبود و ی بسٌار سٌاه که هٌچ آثار سفر براهوو م

گذاشت  های پٌامبراند و کؾ دستان خود را بر رانپدو زانوی خود را به دو زانوی اٌشان چسنشست و 

الله فرمود: اسلام اٌن است که به توحٌد  و گفت: ای محمد! در مورد اسلام براٌم بگو؟ پٌامبر

ماه ، زکات را ادا کنی، پا داری رنماز را ب، گواهی دهی و رسالت محمد)لا إله إلا الله(متعال

جا آوری. آن مرد   را به الله متعالحج خانه ، رمضان روزه باشی و در صورت فراهم شدن شراٌط

ٌم که اٌن مرد خود سإال پرسٌد، اما در تعجب کردگوٌد: مامی حضرت عمر ،گفت: راست گفتی

 را تصدٌق نمود. نهاٌت، پٌامبر

تبٌٌن ، گردد ها استوار میاسلام را که اٌن دٌن فقط بر آن ۀگان  کان پنج ار اکرم پٌامبر هوبدٌن شٌ

، ماه رمضان ۀروز، نماز (و پٌامبر الله متعال)شامل اٌمان به که توحٌد از: ود. اٌن ارکان عبارتنم

 .است و حج اتزک

خاطر تؤکٌد بر جانب عملی آن  اساس ارکان آن بٌان نمود به  تعرٌؾ اسلام را بر که پٌامبر اٌن

از دٌن را بٌان نمود که با  هاٌیاست. اٌشان از اسلام تعرٌفی فلسفی ٌا منطقی ارائه نکرد، بلکه جنبه

نقص  اسلام را دچار م به همان اندازه،ها هآن در کمی گردد وها اسلام تکمٌل میگرفتن آن کنارهم قرار

 گرداند. می

و وحدانٌت او  الله متعالبه وجود انسان اقرار در حقٌقت ، توحٌدکلمۀ  عبارت دٌگر گواهی دادن به به

و بٌان او بر بندگان متعال الله حق نمودن برای بٌان  جود پٌامبر و رسالت اواقرا به و همچنان .است

 که متصؾ به کمال و الهیٌت برای و هال . اما اعلام توحٌد ربوبٌت واست یالتعاو نواهی  اوامر و

 و تسلٌم شدن در برابر شرٌعت او نتٌجه مراکپٌامبر نمودن سنت منزه از نقص است جز با پٌروی

()بخش نخواهد بود
.

 

 

 

آثار تربٌتی نماز - ب

های هستند که رکوع و سجود، ورزشٌک عبادت است؛ اما خالی از فواٌد بدنی هم نٌست؛ قٌام، نماز 

(9)شوندباعث تقوٌت بدن می
. 

 الله متعال  امرانسان مإمن را به دستورات و نواهی او نماز .عروج مإمن است ۀستون دٌن و ماٌ نماز

     .دانندو سبب دخول بهشت می در دنٌااز فحشاء و منکرات نجات  ۀوسٌل آن را و وا داشته

                                                           
 .8 ۀ حدٌثشمار .7ٖ/ٔ :صحٌح مسلممسلم،  -ٔ

 .ٕٔ ص، جتماعی:ا روحی و تربٌت العمری، اکرم ضٌاء، - ٕ

 .7ٗ-نشر احسان -مترجم: عبدالله عبدالهی: تهران :. راهنمای مربٌان برای تربٌت دختران وپسرانشهـ.88ٖٔزٌنو، محمد بن جمٌل زٌنو، -ٖ
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:فرموده اندچنٌن  الله متعالاٌن مورد  در
().  

 داسد. صؽد ٔ يُکش، تاص يی کاس اص ْش (اَغاٌ سا)ًْاَا ًَاص ترجمه: 

کافی است بدانٌم که پس از توحٌد اولٌن معٌار شناخت اسلام ، جاٌگاه نماز در اسلامنمودن برای بٌان 

کند که گفت:رواٌت میعبدالله بن عباس از .(0)رحمه اللهریبخاامام نماز است. 



(9). 

ی از هوگفت: تو نزد گر را به ٌمن فرستاد به او بن جبل معاذ اکرم هنگامی که پٌامبرترجمه: 

متعال است.  اللهتوحٌد  خوانی اقرار به پس اولٌن چٌزی که آنان را به آن فرا می، روی اهل کتاب می

آنان فرض نماز را بر وقتشبانه روز پنج  در الله متعالگاه به آنان بگو که  اگر اٌن را دانستند آن

 .قرار داده است..

و در اٌن نماز و ادای زکات را شرط قرار داده است.  لکفار اقام ۀنٌز برای پذٌرش توب الله متعال

:ندا فرموده مورد
().  

 .هستند صورت برادر دٌنی شما در اٌن، را برپا دارند و زکات دهند نماز پس اگر توبه کنند وترجمه: 

، مشخص نۀگا  قات پنج خاص خود و در او است که نماز را با شروط  مردم را امر کرده  متعالالله

 پا دارند.   بر

با  ،نان از طلوع فجر تا شبانگاه دارداست که چنٌن حکمی چه تؤثٌری در تنظٌم وقت مسلما واضح

که فرد مسلمان صبح زود بٌدار شود و تا شب در پنج نوبت خود را چنٌن  ،پذٌرش اٌن حکم لازم است

امه ادباره  دو خود را ر و بارآنگاه کا، نماز بخواند، وضو بگٌرد، ردهش را رها کسرگرم کند؛ کار

های اقتصادی جدٌد برای  شود. سٌستم می بٌشتر ۀبه بهر تجدٌد قوای متناوب منجر اٌن استراحت و،دهد

اند و   آورده وری به اجرای اٌن روش پناه بالا بردن سطح کارآٌی و بازدهی کارگران و افزاٌش بهره

 ٌابند. کر و آرامش دستکنند تا افراد به تمرکز ف قات مشخصی کار را تعطٌل می در طول روز در او

هجوم  ترس ازکه اٌن هم به خاطر  خواندندنماز را به صورت پنهانی می، مسلمانان در دوران مکی

که  عمر مانند زمان مسلمان شدن حضرت ،خواندند به صورت نادر گاهی آشکار می مشرکان بود و

(1)خواندنددر کعبه نماز می عمرحضرت برخی از مسلمٌن همراه 
.
   

                                                           
 .٘ٗسورة العنکبوت: آٌة:  - ٔ

مإلؾ صحٌح  دانشمند اسلام، حافظ وامٌرالمإمنٌن در حدٌث رسول الله : حبرالامت ول بن ابراهٌم بن المؽٌره البخاریمحمد بن اسماعٌ -ٕ

حفظ احادٌث به شهرهای همچون  برای طلب علم و ق متولد شده است. وی ٌتٌم بزرگ شده است، و ،ه9ٗٔسال  در بخارا شهر البخاری، در

. وفات ٌافته است بخارا ق در ؾهٕٙ٘سال  در و بخاری سفرنموده است. ، خراسان ومدٌنه منوره، مصر، شام، حجاز، عراقکرمه، مکه م

 .ٖٗ/ ٙ: الاعلام للزرکلیزرکلی، 

 .9ٖ٘ٔ. شمارۀ حدٌث: ٕ٘ٔ/  ٔ :صحٌح البخاريبخاری،  -ٖ

 .ٔٔسورة التوبه: آٌة:  - ٗ

 .ٕٖٗ/ٔ ونٌز: .ٖٕٙ/ٔ.دار الجٌل -بٌروت:السٌرة النبوٌههـ.ق.ٔٔٗٔ،محمدأبو یالمعافر یٌرالملك بن هشام بن أٌوب الحمابن هشام، عبد -٘
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منوره شروع شد ٌعنی زمانی که مسلمانان تواناٌی ادای  ۀبه مدٌن هجرت پٌامبر قبل از عهجم ازنم

که راهنمای پدر کورش  - عبدالرحمن بن کعب بن مالکۀ گفت(سند حسن)داود با ابو ،آن را داشتند

:که است از پدرش نقل کرده -بود

(8) 

 به او گفتم: فرستادبن زراره رحمت می شنٌد برای سعد گاه پدرم ندای روز جمعه را می هر ترجمه:

 گفت: زٌرا سعد اول کسی بود که درفرستی؟ پدرم   هنگام شنٌدن ندای جمعه برای او رحمت می چرا

 -داشت نام(نقٌع الخضمات)شد آنجا آب جمع می های بنی بٌاضه که در لاخسنگ ٌکی از-(هزم النبٌت)

 در آن روز چند نفر بودٌد؟شما  ؛از پدرم پرسٌدم گوٌد:عبدالرحمن می ،جمعه خواند برای ما نماز

(0)چهل نفر فرمود:
. 

از بحث فوق اثر بخشی نماز در تربٌت روحی واضح است که اگر کسی تمام عمر طبق احکام 

الله با با تدبر براٌنکه نماز گزار در وقت نماز  و، دهدخود را به خواندن پنج وقت نماز عادت  شرعی 

ات منکر هر نوع فحشا و ازدر نتٌجه شود، ل نمیاز الله متعال ؼاف هٌچ وقتو  کلام است  متعال هم

تمام اٌن که  پندارد،کارهای روا مسإول می و هاخوبیر گکند، خود را به انجام دادن دٌپرهٌز می

 گردد.معنوی انسان میسبب تربٌت روحی و عملکردها
 

اسرار تربٌتی نماز تهجد - ج

:ندا الله متعال فرمودهدر دٌن مبٌن اسلام نماز تهجد جاٌگاه بلندی دارد، چنانچه 




(9)

  بکاه مهنٌمی از شب ٌا کمی از نٌ ؛به خود پٌچٌده، به جز اندکی از شب بٌدار بمان ۀای جام ترجمه:

 سخن ما ،شمرده و روشن ،تؤمل ،بخوان، خواندنی همراه با دقتکرٌم  قرآن افزا و ٌا بر نٌمه آن بی

عبادت  ( کرٌم قرآن ) را برتو نازل خواهٌم کرد وظائؾ سنگٌنی   و از تکالٌؾ و لبرٌز  مسئولٌت پر

                                                  .جاتر است بر آن درست و پا گارتر و اقوالهو ماند رشبانه، مإث

باٌد قسمتی از شب را  نازل شد و اٌن دستور را با خود داشت که پٌامبر ۀ مکرمهاٌن آٌات در مک

                                                           
 محٌی محمد: تحقٌق .داود ابً سنن ق.هـ۳ٖٓٔ جِسْتانی،الس   الأزدی عمرو بن شداد بن بشٌر بن إسحاق بن الأشعث بن سلٌمان داود، أبو -ٔ

سناد صحٌح خوانده است. / الجوهر . امام بٌهقی اٌن حدٌث را حسن الأ7ٔٓٔحدٌث  ۀشمار. ٖٔٗ/  ٔ. الفکر دار - دمشق. الحمٌد عبد الدٌن

 .77ٔ/  ٖ النقً: الجوهر ذٌله وفً للبٌهقً الكبرى السننالنقی، 

 .7ٗ ص،مترجم: عبدالله عبدالهی:  :مربٌان برای تربٌت دختران و پسران راهنمای زٌنو، -ٕ

 .ٙ-ٔسورة المزمل: آٌة:  -ٖ



 66 

به نماز خواندن اختصاص دهد. طبق اٌن آٌات، الله متعال او را مختار کرده که نٌمی از شب ٌا بٌشتر 

ٌاران او حدود ٌک سال به اٌن عبادت مشؽول  و ٌدار باشد. پٌامبرو ٌا کمتر از آن را برای نماز ب

متعال پس از اٌن که دٌد برای کسب رضای او در  کرد. اما الله بودند تا حدی که پاهاٌشان ورم می

 را براٌشان تخفٌؾ داد.تهجد حکم  ، ند و برای اجرای دستور او آستٌن همت بالا زدها تلاش

 گیههای همٌش عادت برابر خواب و مقاومت در به آنان برای ترک بستر و الله متعال بدون شک امر

 های نفسانی آزاد و از تسلٌم شدن در برابر خواسته هبار آوردارز بم وها را مجاهد آزماٌشی بود تا آن

طلبٌد که از  می و کردهمهٌا  هداٌت بشر هبری وها را برای پذٌرش امر رشان سازد. اٌن آزماٌش آن

ولٌت سنگٌن رسالت إباشند. اٌن بود که الله متعال آنان را برای حمل مس هآماد ذهننا  حی لحاظ رو

ها شاهد و گواه بر مردم نمود. شان قرار داد و افرادی را از مٌان آن  برگزٌد و برای دعوت دٌن امٌن

سٌر بشرٌت تارٌخی بامسائل مهم وعظٌمی مواجه بودند زٌرا باٌد م ۀتن از مإمنان در اٌن مرحل ها د

دادند. آنان باٌد بشرٌت  را اصلاح کرده و او را از انحرافات خطرناکی که درسر راهش بود نجات می

 ،ولٌت بسٌار بزرگی استإدادند و اٌن هم مس اطاعت از الله متعال سوق می پرستی و سوی ٌکتا  را به

:ندعال فرموده ان الله متدر بارۀ شؤ گٌرند که توانند آن را بر عهدهکه فقط کسانی می


(8).  

خوانند و  پروردگارشان را از روى بٌم و طمع مىو  گردد ها جدا مىشان از خوابگاهٌاو هپهل ترجمه:

 .كنند فاق مىاٌم ان  شان دادهی از آنچه روز

گٌرد در نفس انسان بسٌار صورت می هاقلباٌن عبادت که همراه سکون وسکوت شبانه و آرامش 

علاٌق دنٌوی فارغ  مره و اٌن هنگام از مشاؼل روز خواهد بود، زٌرا فرد عابد در و پاٌدارتر رمإث

که فرد  با چنٌن اعمالیو  .خالص گردانٌده است او و مناجات با الله متعال خود را برای ٌاد و بوده

الله متعال فرموده  اٌن مورد در ،کند آمادگی لازم را کسب می استعداد و برای درٌافت وحی الهی

:ندا
(0). 

 ررا د(قول ثقٌل) که ،كنٌم او قرار استمى ءگفتارى گرانبار القا تو حقٌقت ما به زودى بر در: ترجمه

 مندنواهی آن نٌاز ض آن را که پابندی به اوامر وٌفرا عمل به حدود و کرٌم و عنی قرآنٌافت کند ٌ

 . بودهتلاش بسٌار  صبر و

:ندافرمودهو در جای دٌگری نٌز 
(9). 

 .بر نماز و ذکر حق صبور باش تو اهل بٌت خود را به نماز امر کن و خود نٌزترجمه: 

                                                           
 .ٙٔآٌة: : هسورة السجد -ٔ

 .٘آٌة:  :سورة المزمل -ٕ

 .ٕٖٔسورة طه: آٌة:  -ٖ
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دعا در بخش سوم و پاٌانی شب از فضلٌت خاصی  احادٌث زٌادی بٌانگر اٌن مطلب هستند که نماز و

 دار است.  برخور

 :ه اندرواٌت کرده که فرمود از پٌامبر رٌرهو هابحضرت 

(8).

فرماٌد: آٌا کسی هست که  آٌد و می هر شب به آسمان دنٌا فرود می ثلث آخر پروردگار ما درترجمه: 

را صدا زند تا جوابش دهم؟ آٌا کسی هست که از من چٌزی بخواهد تا به او عطا کنم؟ آٌا کسی هست م

 که از من درخواست آمرزش کند تا او را ببخشاٌم؟

هی آٌات و احادٌث را که پٌرامون فضٌلت نماز تهجد ذکر کردٌم، اهمٌت بعد تربٌت روحی اٌن امر ال

د کنردن نماز تهجد انسان را وادار میدر نصؾ شب برای ادا ک سازد، زٌرا با بلند شدنرا آشکار می

هٌچ وقت از او ؼافل نشود، کسی که با اٌن  که بٌن او وخالق اش باٌد ٌک رابطۀ حسنه وجود داشته و

هٌچ وقت از او گناه سر  دٌگر ابعاد زندگی هم متوجه خالق خود بوده و امر خود را عادت دهد در

-میه تقوا اختٌاردٌترسمتعال را حاضر دانسته و از او الله  را در همه کارکند، زٌسرکشی نمی نزده

      .(ٕ)کنند
 

                                                                         آثار تربٌتی و اجتماعی زکات - د

ال به محرومٌن و بخشش م، تشوٌق مردم به پرداختن صدقات :عمومی آن عبارت از ایمعن زکات به

مإمنان ، های مکی مکه تشرٌع شد. سوره مقدار آن در نصاب وبدون تعٌٌن حد ، ؼذا دادن به مساکٌن

:کرده الله متعال فرموده اندگونه وصؾ   را اٌن
().  

 .دهندرا می خود و کسانی هستند که زکات مالترجمه: 

:فرموده اند یدر جای دٌگر
().  

 .داشتند شان بر فقٌر، سائل و محروم حقّی منظور می  در اموالترجمه: 

وده اندفرم ینٌز در جای دٌگر و
().  

 .معٌن و معلوم گردانندرا ود حقی که در مال و دارائی خ یآنانِ ترجمه: 

(ٙ)مقدار زکات در سال دوم هجری مشروع شد تعٌٌن حد نصاب و
:نده اچنٌن فرمود الله متعال .


().  

                                                           
 .7٘8 :حدٌثۀ ، شمارٕٔ٘/ٔ صحٌح مسلم:/ مسلم،  ٘ٗٔٔ. شمارۀ حدٌث: 8ٓٔ/  ٔ ی:صحٌح البخاربخاری،  -ٔ

 .ٕٗ -7ٖ ص، اجتماعی: تربٌت روحی و العمری، اکرم ضٌاء، -ٕ

 .ٗسورة المإمنون: آٌة:  - ٖ

 .9ٔسورة الذارٌات: آٌة:  - ٗ

 .ٕٗسورة المعارج: آٌة:  - ٘

 .7ٖٗ/ٖ ی.دار إحٌاء التراث العرب -: بٌروت البداٌة و النهاٌة .م 988ٔ -هـ  8ٓٗٔی، الدمشق یابن کثٌر، أبو الفداء إسماعٌل بن عمر بن كثٌر القرش -ٙ

 .ٗ -ٔ آٌةسورة المإمنون:  - 7
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که از  یو آنان هستند و فروتن همان کسانی که در نمازشان خاشع، شدند منان رستگارإم ٌقٌنا  ترجمه: 

 .دهندبه فقرا می نان که زکات مال خود راو آ روی گردانندکارهای باطل  ولؽو 

:نٌز فرموده اند و
(). 

 .شان سازىۀ آن پاك و پاكٌز ۀاى بگٌر تا به وسٌل  از اموال آنان صدقهترجمه: 

داری  داخت زکات خود کسانی که از پرعهد خود با در صدٌقابوبکرحضرت ، پٌشوای مسلمٌن

 ری اززکات خود را بپردازند. بخا پٌامبر عهد همانند دوادارشان کن خت تااکردند به جنگ پرد می

رواٌت کرده که گفت رٌرهو هابحضرت 





(0).

 ،و مرتد شدن برخی از قباٌل عرب صدٌقجانشٌن شدن ابوبکر و پس از وفات پٌامبرترجمه: 

به ابوبکر گفت: چگونه  عمرحضرت تصمٌم گرفت که با مانعان زکات جهاد کند.  صدٌقابوبکر

ه از جنگم ک من فقط تا زمانی با مردم می)فرمود: حالی که پٌامبرم بجنگی درخواهی با مردمی

اما اگر به آن اعتراؾ کردند حفظ مال و جان آنان بر عهده من ، کنندداری می اقرار به توحٌد خود

ؼٌر اٌن صورت در، مواردی که خواست حق باشدمگر در، باشند خواهد بود و از من در امان می

نماز و زکات سوگند با کسانی که بٌن  الله متعالگفت: به  . ابوبکر(استالله متعال حساب مردم بر 

اگر اٌن مردم حتی از  ؛سوگند الله متعالبه ، مال استزٌرا زکات حق ، فرق قائل شوند جهاد خواهم کرد

با آنان به جنگ خواهم ، درٌػ نماٌند، کردند پرداخت می ؼاله که در زمان پٌامبر پرداخت ٌک بز

 ابوبکر ۀسٌن الله متعالکه  مواردی بود ءسوگند اٌن مسئله جز الله متعالگفت: به  پرداخت. عمر

 را برای آن گسترد و من بعدا  فهمٌدم که حق همان بود.

فرمود: میدر مقابل آوردند  می های خود را به نزد پٌامبرصدقهکه قومی   هرچون 

(9). 

 .بفرست و رحمت بر آل فلانی درود الله متعال ٌعنی

                                                           
 .ٖٓٔسورة التوبه: آٌة:  - ٔ

 . 9ٕ٘ٙ - 9ٕٗٙ. شمارۀ حدٌث: ٖٓ/  ٔ ی:صحٌح البخاربخاری،  -ٕ

 .97ٗٔ. شمارۀ حدٌث: ٕٙٙ/  ٔی: صحٌح البخار، بخاری -ٖ
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رواٌت شده است.  ابن عباس ازهمچنان حمت برای آنان بود. اٌن تفسٌر ر ۀبه منزل ردرود پٌامب

است: زٌر را چنٌن تفسٌر کرده ۀاو آٌ
().  

(0) رحمت است ۀٌعنی درود تو برای آنان ماٌترجمه: 
. 

عذاب ۀ امٌده و به آنان چنٌن وعدن(کَنز)داخت زکات را ثروت بدون پر آوری مال و  قرآن کرٌم جمع

:ندفرموده ا الله متعالداده است. 

(9).  

کنند آنها را  فاق نمینا الله متعالکنند و در راه  و کسانی که طلا و نقره را گنجٌنه و ذخٌره میترجمه: 

شود و  شان در آتش دوزخ گداخته می خائرذ ارت ده. روزی که آن طلا و نقره وناک بش به عذابی درد

آنچه بر  ۀو فرشتگان عذاب به آنها گوٌند اٌن است نتٌج ها را به آن داغ کنندپهلوی آن پٌشانی و پشت و

 .کردٌدکه اندوخته می  آتش حسرت و عذاب همان سٌم و زری خود ذخٌره کردٌد اکنون بچشٌد

 فرماٌد:ه مراد اٌن قول الله متعال که میپرسٌد ک .(4)نهمارضی الله ع عبدالله بن عمر ٌک بادٌه نشنٌن از

گفت: رضی الله عنهما چٌست؟ عبدالله بن عمر

(1).

آٌد هرچند که در زٌر خاک مدفون به حساب نمی(کنز)چٌزی که زکات آن را پرداخت کنی هرترجمه: 

در  الله متعالٌد که آ آن کنزی به حساب می ءداخت نکنی جز چه که زکات آن را پر  اما هر، باشد

گفته که  رضی الله عنهما. ابن عمر«شوداست و صاحب آن مال با آن داغ می ذکر کردهقرآن کرٌم 

 .(1)ه استآن را سبب پاکی اموال قرار داد الله متعالاٌن آٌه قبل از فرض شدن زکات نازل شد و 

رحمه الله در  امام بخاری است. در رواٌتی که عذاب داده ۀبرای مانعان زکات وعد اکرمرسول 

است: کتابش ذکر کرده چنٌن آمده



 

                                                           
 .ٖٓٔ: آٌة: التوبهسورة  - ٔ

 .8ٖٙ - 8ٖ٘/ٕ .دار القرآن الكرٌم -لبنان  -بٌروت : مختصر تفسٌر ابن کثٌرم  98ٔٔ -هـ  ٕٓٗٔی، ، محمد علً الصابونصابونی -ٕ

 .ٖ٘ - ٖٗ آٌةسورة التوبه:  - ٖ

اهل  ۀجمل از ، وداشت وه خندق حظورزؼ عمل در علم و أئمة در ٌکی از فقٌه و ،ر بن الخطاب: ابوعبدالرحمن، عدوی، مدنیعبدالله بن عم-ٗ

 امت اسلامی بود، در حبر مارضی الله عنه فرماٌد: ابن عمراٌشان را توظٌؾ نموده به صلاح، ابن حنٌفه می رسول الله باشد وبٌعت رضوان می

  .9ٖ /ٔ .سسة الرسالهإم -بٌروت :الحدٌث طبقات علماء،7ٔٗٔ،الدمشقیابوعبدالله محمدبن احمد بن الهادی  ،دمشقی /.، وفات نمودندهجری7ٗسال

 .ٗٓٗٔ. شمارۀ حدٌث: ٕٕٓ/  ٔ: صحٌح البخاريبخاری،  -٘

 .88ٔ/ٓٔ /مإسسة الرسالة -: بٌروت تفسٌر الطبری. م ٕٓٓٓ -هـ  ٕٓٗٔ، ی، أبو جعفر الطبریطبری، محمد بن جرٌر بن ٌزٌد بن كثٌر بن ؼالب الآمل -ٙ

 .ٖٓٗٔ. شمارۀ حدٌث: 9ٕٔ/  ٔ ی:صحٌح البخاربخاری،  -7
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ز به او مال و ثروتی عطا کند اگر زکات آن را نپردازد مال او در رو الله متعالکس که  هرترجمه: 

پٌچد  ه گردن او میب د که دارای دو نٌش زهرآگٌن است وشومی قٌامت به شکل اژدهاٌی سمی ظاهر

 اٌن حال پٌامبر در(خزانه تو هستممن مال و)گوٌد:می را گرفته و(هاٌش گونه)اش  و دو طرؾ چهره

:ندفرمود اٌن آٌه را تلاوت


().  

حقوق فقٌران را ، از فضل خوٌش به آنها داده الله متعالاند و از مالی که  که بخل نمودهی آنانترجمه: 

ست چه آنکه مالی که در  د اٌن بخل به نفع آنها خواهد بود، بلکه به ضرر آنهاگمان نکنن، کنند ادا نمی

 . شودورزند در قٌامت زنجٌر گردن آنها میآن بخل می

، داخت گردد، اما پنهانی انجام دادن اٌن کار بهتر است است که زکات در ملأ عام و آشکارا پر جاٌز

ها بته زمانی که مصلحتی برتر از اٌنتر است، السببرای حفظ کرامت فقرا منا زٌرا از رٌا دورتر و

    مانند حالتی که اٌجاد الگو برای مردم مد نظر است. ، در کار باشد باٌد آشکارا انجام گٌرد

:نده افرمود ده که پٌامبردر حدٌث صحٌح آم

 

را زٌر آن  هواو نٌست هفت گرساٌۀ ای جز   روزی که هٌچ ساٌه، در روز قٌامت الالله متع ترجمه:

                                                                                    .                                      رشد ٌافته است الله متعالاطاعت و بندگی  ۀجوانی که در ساٌ -0.پٌشوای عادل -8:دهد ساٌه قرار می

همدٌگر را  تعالالله مکه فقط به خاطر  دوست و رفٌق دو -4 .کسی که همواره دلبسته مساجد باشد -9

 .شوند از هم جدا می الله متعالبه خاطر  دارند وبراٌن اساس با هم ارتباط دارند ودوست می

     ترسم می الله متعالدر پاسخ بگوٌد: من از  خواندبثروتمند او را به زنا  مردی که زنی زٌبا و -1

خبر باشد  ش از آن بیشخصی که با دست راست صدقه خود را چنان پنهانی ببخشد که دست چپ -1

(9)را ٌاد کند و از ترس او اشک برٌزد الله متعالکسی که در خلوت و تنهاٌی  -7
.

 

زکات در دارد، زٌرا نقش مستقٌم تربٌت روحی شدٌم، ه که پٌرامون موضوع زکات ٌاد آور آنچ نتٌجۀ

زکات مال رسد، پس اگر کسی ینمه در دنٌا فاٌدۀ آشکار بدست حقٌقت مصرؾ کردن مال است، ک

فاٌدۀ ؼٌر و آخرت متعال تن داده و معتقد است که در دنٌا حقٌقت به اوامر الله کند، درادا میخود را 

روحی است  ت همان تربٌتحقٌق که اٌن ٌقٌن در رسدمی شبراٌو  هشددر مال او افزود و زٌاد مرئی 

 شود.و قلب و دل او آرام می
 

                                                           
 .8ٓٔسورة آل عمران: آٌة:  - ٔ

 .ٓٙٙ. شمارۀ حدٌث: 7ٕٗ/  ٔی: صحٌح البخاربخاری،  -ٕ

 .7ٕ -ٕٔ ص، تربٌت روحی وا جتماعی: العمری، اکرم ضٌاء، -ٖ
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 هروزتربٌتی و اخلاقی  آثار - هـ

سٌستم تقوٌت معده، جمله:  اند. از آن نسبت دادهبررا  زٌادی هایهٌداعبادتی است که داکتران ف، روزه

(8)شمرده که مورد بحث مانٌست ی را نٌز برآن برفعال کردن کبد و فواٌد دٌگر ،هاضمه
. 

فرموده  و هنمود فرضبر مسلمانان  رمضان را ۀروز الله متعالدوشنبه، دوم شعبان سال دوم هجری، روز  در

اند

 های گذشته فرض شده بود، وای اهل اٌمان، بر شما هم روزه واجب گردٌد چنان که بر امتترجمه: 

 .پرهٌزگار شوٌدکه پاک واٌن دستور برای آن است 

:ه اندفرمود اکرمپٌامبر

(9).  

نماز، ادای زکات  ۀاقام ،(محمدرسول الله)و (لا إله إلااللهّ )بنا نهاده شده، گفتناسلام بر پنج پاٌه ترجمه: 

 .الله متعالجا آوردن حج خانه   روزه ماه رمضان و به

اند  فضل و برکت اٌن ماه را چنٌن بٌان نمودهپٌامبر

او  ۀعبادت بگذراند تمام گناهان گذشت اه رمضان را به قصد حصول ثواب درکس که م هر ترجمه:

 مورد عفو قرار خواهد گرفت.

قرآن کنند، زٌرا  بٌان می الله متعال، جاٌگاه والای اٌن ماه مبارک را نزد کرٌمهاٌن آٌات و احادٌث 

و شب قدر بر  رمضان برای بشرٌت است، در ماه متعال اللهاز جانب ترٌن نعمت   را که بزرگکرٌم 

 آگاهی به احکام دٌن از اٌنرهنمون ساخت.  وهداٌت واسطۀ آن   بهرا مردم  نازل فرمود و پٌامبر

کنند عمل می گرددآنچه را که سبب کسب رضای او تعالی می، الله متعال بندگان شده و شناخته  طرٌق

 .کنندمیپرهٌز کند  شمگٌن را خ الله متعالآنچه که  و از

به حدی  و ندکرد می بٌدارنٌز آخر ماه رمضان، اوقات شب را احٌاء و اهل خانه را  ۀدر ده پٌامبر

(1)ندکه در ساٌر اوقات چنٌن نبود ندپرداخت  قوی به عبادت می وجدی 
. 

جدٌت  ه تلاش واٌن همقرآن کرٌم ٌعنی شب نزول ظاهرا  اٌشان برای کسب اجر و پاداشِ 

:ه اندآن فرمود ۀدر بار الله متعالدر مورد مقام و منزلت آن کرد. شبی که  می


(1). 

                                                           
 .7ٗمترجم: عبدالله عبدالهی: ص، :بٌان برای تربٌت دختران و پسرانراهنمای مر زٌنو، -ٔ

 .8ٖٔ: آٌة: هسورة البقر -ٕ

 .9ٕٓٔ - 8. شمارۀ حدٌث: ٕٔ/  ٔ ی:صحٌح البخاربخاری،  -ٖ

/  ٔ. العربی التراث إحٌاء دار: بٌروت الباقی، عبد فإاد محمد: تحقٌق .مسلم صحٌح النٌسابوری، القشٌری الحسن أبو الحجاج ابن مسلم، -ٗ

 .7ٙٓ. شمارۀ حدٌث: ٖٕ٘

 .7٘ٔٔ - 7ٗٔٔحدٌث  . شمارۀ8ٖٕ/ٕ صحٌح مسلم:مسلم،  -٘

  .ٖ - ٔسورة القدر: آٌة:  -ٙ
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شب قدر نازل کردٌم، و تو چه دانی شب قدر چٌست؟! شب ما اٌن قرآن عظٌم الشؤن را در ترجمه: 

 .قدر از هزار ماه بهتر و بالاتر است

فضل عظٌم و ارزش والای  ۀشود و اٌن نشان واقع اجر و پاداش عبادت در اٌن شب چند برابر می در

 . خاص شده است ، که به امت پٌامبراٌن شب است

آٌد که بتواند برای ؼلبه بر هوی و هوس بار می ۀواناست که انسان در آن به گتربٌتی ۀ مدرس هروز

 وپاٌبند باشد، بتواند نفس خود را از خوردن  الله متعالتلاش کند، از شهوات بپرهٌزد، به اطاعت از 

رها و به هم نوع  هاپرستی تا از خود شتهمال وادا دادنکار نٌک و صدقه   و به ردهآشامٌدن محروم ک

هاٌی باعث ارتباط تنگاتنگ افراد جامعه و استحکام  ها و رفتار ٌن عادتعادت کند که چنو دوستی 

 برادری و دوستی مٌان آنان خواهد شد. ۀشٌر

 :آموزدآن چنٌن می از است که انسان مسلمانتربٌتی ای   مدرسه رمضان 

 کند. خود را ذلٌل نمی هٌچ وقتآموزد؛  ها را می صبر در برابر محرومٌت 

 برد. برای بٌشتر آبروی خود را نمی هٌچ گاه ؛آموزد ها را می ها و اندک یدقناعت در برابر کمبو 

 اند.منمٌ عادتاسٌر هٌچ وقت وآموزد؛  گی را میههمٌش های روزمره وعادتمقاومت در برابر تؽٌٌر 

 (8)ٌابد ٌده رهاٌی میو هنک از اخلاق جاهلی و خوی و
. 

 قلوب  ساختنپاک برای بوده تربٌتی ای   درسهمبهترٌن روزه شود که ها چنٌن برداشت میاز نوشته 

قوی، صبور، مجاهد، پاٌبند به اخلاق اسلامی و آداب قرآنی، توانا  ۀصالح با ارادو آنان را  هاانسان

که الله متعال برای بنده  برای گسٌختن از صفات جاهلی و آثار آن، راهرو و پوٌا بر صراط المستقٌم

  .ندرسامی گان خود ترسٌم نموده است

 

حجتأثٌرات تربٌتی  - و

ام ؼسل کردن قبل از احرمانند: مند در آن وجود دارد،  حج عبادتی است که انواع ورزشهای سود

شود، طواؾ نٌز اکٌزگی بدن از جمله پوست و مو میردش خون، پبستن برای حج که باعث فعالٌت گ

 هوسعی مٌان صفا و مرگٌرد، ام میا گام های کوتاه و سرٌع انجعبادتی است که در آن پٌاده روی، ب

بٌن دو مٌل را را پٌاده و  وهعبادتی است و زائر خانۀ الله متعال فاصلۀ طولانی مٌان دو تپه صفا و مر

شب تٌر کردن برای  وزدلفه()معرفات(بازگشت به )منی و، رفتن به مشاعرپٌماٌدبا گام های تند می

در زمٌنۀ  بادتی است که فواٌد جسمی و نظامیع ت به مدت چند روز، رمی جمرات نٌزرمی جمرا

(0)در بر داردرا آموزش تٌر اندازی 
. 

                                                           
 .ٕٖ -8ٕ ص، اجتماعی: تربٌت روحی و العمری، اکرم ضٌاء، -ٔ

 .7ٗ مترجم: عبدالله عبدالهی: ص، :راهنمای مربٌان برای تربٌت دختران و پسران زٌنو، -ٕ
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  امرکرد که نشان داد و به او ابراهٌم اشرا به پٌامبر(آن مهبط شرافته)جاٌگاه کعب الله متعال 

پرستی خالص باشد، آنگاه از او خواست  آن را بنا نهد بناٌی که از لوث شرک پاک و برای ٌکتا

 اللهحٌواناتی که مردم در آنجا برای  فرا خواند و از  و طواؾ به دور آن  ردم را برای حجم که 

:ندا چنٌن فرمودهدر مورد  متعال اللهکنند، خوراک اهل آن را تؤمٌن کند.  می قربانی متعال

 




(8).

      

ٌم: چٌزی را گفت براهٌم تعٌٌن کردٌم؛ ورا برای ا کعبهبه ٌاد آور زمانی را که جای خانه  وترجمه: 

کنندگان پاک  هسجد ورکوع  قٌام کنندگان و مرا برای طواؾ کنندگان و ۀخان شرٌک من قرار مده، و

دوری  لاؼری از هر راه  شتر و مرکب برهر سوار مردم به حج ندا بده، تا پٌاده و در مٌان گردان و

های معٌن به هنگام قربانی نام الله    در روز خوٌش باشند، و گون گوناشاهد منافع  تا به سوی تو بٌاٌند.

 نوای فقٌر را  بی آن بخورٌد، و گوشت کنند، پس از اٌم؛ ٌاد  روزی داده هاآن پاٌانی که به را بر چهار

 برگردِ  های خود وفا کنند و  به نذر طرؾ سازند، و شان را بر های  ٌد. سپس، باٌد آلودگیدهطعام  نٌز

سال کعبه طواؾ کنند  های کهن خانه

خطبه  ما برای بار پٌامبر نقل شده: ٌک رٌرهو هابحضرت  از .(0)"مسلم" بخاری والصحٌح  در

فرمود و خواند

ای  مردی گفت:«دهٌداست پس آن را انجام  شما فرض گردانٌدهرا برحج  الله متعالای مردم! ترجمه: 

سإال  سه بار سکوت فرمود. آن مرد پٌامبر انجام دهٌم؟ حج را ۀهرسال فرٌض آٌا !اکرمول رس

شما تواناٌی حج  گردد ومیواجب  بگوٌم آری، بر شما فرمود: اگر کرد. آن گاه پٌامبرتکرار خود را

علت  را رها کنٌد، زٌرا تنهاهم آن پردازم شما ندارٌد، پس آنچه من به آن نمی را سالهر کردن در

پرسٌدند و در مورد مسائل با آنان اختلاؾ  میپٌامبران خود بسٌار گان اٌن بود که ازههلاکت گذشت

 حد توان انجام دهٌد و اگر شما را از ه انجام چٌزی امر کردم، آن را درداشتند. پس اگر شما را ب

                                                           
 .9ٕ - ٕٙة الحج: آٌة: سور -ٔ

حفاظ  هجری امام مسلم ٌکی ازٕٗٓسال  شان در صحة الإسلام، صاحب صحٌح المسلم، تولد النٌشاپوری، الإمام، الحافظ، مسلم بن الحجاج ابوالحسٌن،-ٕ

 .87ٕ/ٕ .موسسة الرساله -:بٌروتطبقات علماءالحدٌث،7ٔٗٔالدمشقی، ابوعبدالله محمد ابن احمد بن عبدالهادی .روی زمٌن است گانه در چهار

 .7ٖٖٔ :حدٌثۀ شمار .97٘/ٕ :مسلم صحٌحمسلم،  -ٖ
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ا که در بزرگ آن رو اثری پاداش  ،حج ارزش، اهمٌت پٌامبر .را رها کنٌد آنچٌزی نهی کردم 

رسول  فرمود: ایرضی الله عنها ٌشهئحضرت عا :فرموده اندچنٌن بٌان پاک کردن گناهان دارد 

نده افرمود آٌا جهاد نکنٌم؟ پٌامبر ،دانٌم ما جهاد را والاترٌن عمل می اکرم

  

برترٌن جهاد به نسبت شما انجام ٌک حج مقبول است.  ٌعنی 

است که  حج مقبول حجفرموده: .(9)رحمه الله حسن بصری .است که با گناه آلوده نشود حج مقبول حج

 فرد پس از آن طوری به زندگی روزمره برگردد که زاهد و پارسا و طالب آخرت باشد. 

 (4):اند فرموده پٌامبر

پرهٌز نماٌد اٌام حج( ند و از مقاربت جنسی و مقدمات آن)درکس که برای خدا حج ک  هرترجمه: 

(1)شود که گوٌی تازه از مادر، متولد شده است چنان از گناه پاک می
. 

حواس و  سازد وکنترول  اخود ر ؼضب خشم و خود را قوی و ۀبدون شک اگر انسان مسلمان اراد

مطابق  حجر مدت زمان د لفاظ زشت و آزار مردم باز دارد وا گناه و اعضاء خود را از فسق و

های او به  بدی گٌرد وها خو می ها و رفتار ، قطعا  درون او به اٌن خصلتاحکام شرٌعت رفتار کند

همراه او خواهند بود، زٌرا او شٌرٌنی شود که در طول زندگی  صفات زٌباٌی تبدٌل می عادات نٌکو و

 است.داشت کرده  و برطول مراسم و سفر حج چشٌده  و محبت اٌن رفتارها را در
 

تربٌت انسان در تلاوت قرآن کرٌم اثر بخشی - ز

همچنان  می، روانی و معنوی زٌادی دارند وتلاوت قرآن کرٌم عبادتی است که برای انسان فواٌد جس

همچنان کسی که  گردد،مسلمان میدرجات عالی برای فرد  اعث اطمٌنان قلب ووت قرآن کرٌم بتلا

 الله متعالبه تلاوت قرآن کرٌم گوش دهد، زٌرا  شنود باٌد ساکت بماند وٌم را میتلاوت قرآن کر

 :ندفرموده ا
(1). 

مشمول خاموش باشٌد، تا ه شود، پس به آن گوش فرا دهٌد، وخواندقرآن کرٌم چون  وترجمه: 

 .قرار گٌرٌد)حق(رحمت

                                                           
باکره  الصدٌق التٌمٌه، ام المإمنٌن، مادرش ام رُمان بنت عامربن عوٌمربن عبد شمس بن عتاب، ٌگانه همسرٌشه بنت ابی بکر ئعا-ٔ

 ٌکی از لگی باوی همبستر شد، وی فقهی ترٌن زنان، وسن نه سا شوال دوم هجری در هجرت باوی عقد نموده و در قبل از پٌامبراکرم

هجری وفات ٌافت / ابن عبدالبر،  8٘سال  ٌاهم در هجری و 7٘سال  جمله زنان رواٌت نموده است. وی در کسانی که بٌشتر احادٌث را از

 .88ٔٔ/ٗدارالجبل، -:بٌروترفة الأصحابستٌعاب فی معلإام.99ٕٔبن عاصم النمری القرطبی،  ابو عمر ٌوسؾ بن عبدالله بن محمد بن عبدالله

 .ٕٓ٘ٔ - 78ٕٗ. شمارۀ حدٌث: 8ٕ/  ٔ صحٌح البخاری:بخاری،  -ٕ

هجری در مدٌنه منوره متولد گردٌده و از جمله تابعی وامام اهل بصره بود. وی در سال  ٕٔحسن ٌسار البصری ملقب به ابوسعٌد در سال  -ٖ

 .ٕٕٙ/ٕلام للزرکلی: الإعهجری در بصره وفات ٌافت. زرکلی،  ٓٔٔ

 .ٖٓ٘ٔ :حدٌثۀ ، شمار98ٖ/ ٕ: صحٌح مسلم، مسلم -ٗ

 .7ٖ -ٖٖ ص، اجتماعی: تربٌت روحی و العمری، اکرم ضٌاء، -٘

 .ٕٗٓآٌة: عراؾ: لأاسورة  -ٙ
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سکوتِ همراه با خشوع در برابر آن است و اٌن آٌه وقرآن کرٌم دادن به  موضوع اٌن آٌه گوش فرا

وجوب و  الله متعالنب از جا(لعلَّ )است، زٌرا کاربرد لفظ رحمت را برای چنٌن کسی واجب نموده

سعد بنلٌث حضرت رساند.  قطعٌت را می
گوش فرا دادن به قرآن  ۀهٌچ چٌز به انداز»گوٌد:  می. (8)

 .(0)«شود باعث جلب رحمت نمیکرٌم 

ملائکه به  گٌرد و را فرا میکرٌم های تلاوت قرآن  حلقه الله متعالکه رحمت  :اند  بٌان فرموده پٌامبر

         :نده افرمود حدٌثی آمده است که پٌامبر زنند. درشان حلقه می زش آنان، دورخاطر احترام و ار

 

 قرآن کرٌمقرائت هم آٌند و به تلاوت و گرد الله متعالهای ٌکی از خانه ی درهوگاه گر هرترجمه: 

گٌرد، ملائکه  آنها را در بر می الله متعالشود، رحمت  آنان آرامش نازل می بپردازند به طور ٌقٌن بر

 کند. نزد حاضران بارگاه خود ٌادشان می الله متعالاٌستند و  گرداگرد آنان می

است، زٌرا افراد آن  شود به قبر تشبٌه نموده در آنها تلاوت نمیقرآن کرٌم را که هاٌی  خانه پٌامبر

ؼٌبی را اند. اٌشان اٌن امر  دست کشٌدهقرآن کرٌم تلاوت  د که ازعبادت وخانه مانند مردگانی هستن

ده و از ش خوانده شود، راه شٌاطٌن به آن خانه بسته(بقره)ۀای سور  خانه هر که در :اند  هم بٌان کرده

 کنند. آنجا فرار می

کهآمده  یحدٌث درهمچنان 

در آن (بقره)ۀای که سور  خانهبدانٌد که شٌاطٌن از خود را به قبرستان تبدٌل نکنٌد وهای  خانهترجمه: 

 کند. خوانده شود فرار می

گردد. اٌن افراد نزد  آنان دشوار میبرقرآن کرٌم ضعؾ آموزش، تلاوت  ری از مردم به خاطربسٌا

کهآمده  یحدٌثتحمل سختی آن.در ٌکی به خاطر د: ٌکی برای تلاوت ودارن اجر دو الله متعال

 ۀخواهد بود که نوٌسند ۀمهارت دارد همراه ملائککرٌم  قرآنجاٌگاه کسی که در تلاوت ترجمه: 

شود دو پاداش  خواندن آن لکنت دارد و با مشکل مواجه می کسی که در نٌکو هستند و کردار اعمال و

 خواهد داشت.

                                                           
آورد، وی از  حج کعبه را بجا ٕٗٔتولد شد و در سال  9ٗالاسلام، از علمای مصر بود، در سال  شٌخ الحافظ الامام عبدالرحمن، ابن -ٔ

 .ٔٙٔ/  8 :النبلاء أعلام سٌرهـ. ق. وفات نمود. / ذهبی،  7٘ٔت و در سال علمای عصر خود علم آموخ

 .9/ٔ .مإسسة الرسالة -بٌروت  :قرآنالحکام لاجامع ال م.ٕٙٓٓهـ.ق. 7ٕٗٔ، أبو عبد الله یالقرطب یقرطبی، محمد بن أحمد الأنصار -ٕ

 .99ٕٙ :حدٌثۀ رشما .7ٕٗٓ/ٗ صحٌح مسلم:مسلم،  -ٖ

 .78ٓ :حدٌثۀ شمار .9ٖ٘/ٔ :مسلم صحٌحمسلم،  -ٗ
٘
 .798 :حدٌثۀ شمار .ٓ٘٘/ٔ :مسلمصحٌح مسلم،  -
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در  کند وارج حروؾ را مراعات میمخ خواند و الفاظ آن و ا به خوبی میرکرٌم  قرآنالبته فردی که 

زلت والاتری شود از فردی که چنٌن تواناٌی ندارد من  کند و دچار اشکال و اشتباه نمی آن توقؾ نمی

الله مطٌع  شدند و خواهد بود که نزد پٌامبران فرستاده میۀ قٌامت در ردٌؾ ملائک دارد و جاٌگاه او در

گی باعث دوام حفظ و ههمٌشبه صورت  منظم شکی نٌست که تلاوت روزانه و اند.  بوده متعال

تدبر کند و با خشوع به آن کرٌم  قرآنفرد مإمن لازم است که در  شود و بر خواندن می مهارت در

گردد،  قلبش از خشوع لبرٌز شنود تا با اٌن تصور را می الله متعالکلام  ،گوش فرا دهد و تصور کند

  قرآننور  ها و باٌد در معانی، حقاٌق، نٌکیشود. فرد مإمن  به او نازل میکرٌم  قرآننون اک  گوٌا هم

است که وحی خالص و بدون کرٌم  قرآنهنگام تلاوت به اٌن مسئله توجه کند که فقط  و کندتدبرکرٌم 

لمان است که برای امت مس الله متعالترٌن نعمت   بزرگکرٌم  قرآنرا دربر دارد.  الله متعالتحرٌؾ 

 هرکس  تباطی جدٌد برای همه آسان کرده وامروزه گوش فرا دادن به آن را با فراهم کردن وساٌل ار

با اجتهاد  عمرحضرت  تی اگر آن را ٌاد نگرفته باشد...تواند به آن گوش دهد، ح که بخواهد می

 است نزد من بفرستٌد تا کرٌم قرآنسربازی را که حافظ نوشت که هر خطاب به امٌران خود  ۀخود نام

آنها را برای آموزش مردم به نقاط مختلؾ بفرستم.  رامت آنان مالی به اٌشان ببخشم وکبه خاطر

ابوموسی اشعریحضرت 
 .آن زمان والی بصره بود که در .(8)

نزد تو کرٌم  قرآنچند نفر حافظ  و صده از جانب من س(ای امٌرالمإمنٌن):نوشتعمر جواب در

(0)فرستاده شد
. 

کرٌم نفس انسان مطمئن  ر مثبت دارد، زٌرا با تلاوت قرآناثانسانها در تربٌت کرٌم  پس تلاوت قرآن

گرفته و در کرٌم پند و اندرز  زء و آٌات قرآنشود و از هر جتر میاش مستحکمخالق با اوو رابطۀ 

 .تربٌت روحی استکه اٌن خود نوع  کندرا تطبٌق می امر الله متعالخوٌش  روزمرۀ گیهزند

 

 

 

 

 

 

                                                           
اصحاب فتوی  از و فقهای دوران پٌامبر  از داشت و تبحر دانش قضا بود. وی در حاب رسول اللهاص عبدالله ابن قٌس مشهوربه ابوموسی اشعری از -ٔ

 .ٗٔٔ/  ٗ: للزركلً الأعلام/ زرکلی، جهان رحلت نمودند. هـ ق از ٕ٘سال  رفت، وی درن رضی الله عنهما به شمار میعثما عمر و در روزگار

 .7ٕٔ/ٔ .ه ال رس ال  ه س وس م - روتٌ  ب :کنزالعمال   . ق۳ٖٔٔ هندی،  ن دٌ ال ام س ح  ن ب  ی ل ع، متقی -ٕ
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 گاه قرآن کرٌمتربٌت عقلی از دٌد - دوممبحثِ 

ها و وساٌل تربٌت کارآن کرٌم در تربٌت عقلی و راهمفهوم تربٌت عقلی، نقش قراٌن مبحث معنا و در

 گردد.گاه قرآن کرٌم بٌان می عقلی از دٌد
 

 مفهوم تربٌت عقلی معنا ومطلـب اول: 

جملۀ حٌوانات جدا بزرگی است که انسان را ازبسٌار های نعمتلهی و ازهای اتعقل از نعمت تفکر و

 سازد.می

فرماٌد:می مورددر  متعالالله 
(8).

كم  اامو دلها آفرٌده است  چشم، براى شما گوش ٌد آورده وست آن كس كه شما را پدبگو اوترجمه: 

 .دٌکنمی یسپاسگزار

 ای بٌدار و آگاه انسانی، و ٌا به سخن دٌگرو هبه معنی عقل و ٌا از نٌرقرآن کرٌم اصطلاح  در(فإاد)

 معنی اعم آن است.  نٌروی مدرکه، به

ز بٌن ی تحلٌل، تجربه، تمٌل همراشناخت همراه مکلفٌت لازم است، عق عقل به حٌث وسٌلۀ معرفت و

سرماٌۀ است که در جامعه  عمل تعقل با علم و قوۀ تفکر، تدبر و شقاوت و بٌن سعادت وبد؛  خوب و

 آورد.گاه او افزودگی بوجود میجاٌ کند و در عزت، اهمٌت وتثبٌت می گاه انسان راجاٌ حٌثٌت و

توجه خاص مبذول  عقلانی انسان کوشش و و های فکریهوتربٌۀ ق دٌن مقدس اسلام در بارۀ تعلٌم و

مقصود ما از تربٌت فکری آن  .(0)حتی تفکر و تدبر را واجب و فرٌضۀ اساسی قرار داده است نموده

اندٌشه کودک را با آموزش علوم دٌنی و فرهنگ علمی معاصر و نکات مفٌد از و است که فکر 

(9)تکنولوژی و تمدن امروز بشری رشد و تکامل بخشٌم
اٌن بخش از تربٌت از لحاظ اهمٌت و  .

 نٌست. تر های تربٌت کم از ساٌر بخش شاٌستگی

 

 نقش قرآن کرٌم در تربٌت عقلی انسان: دوممطلـب 

حٌات فردی و اجتماعی انسان ت اسلامی است که تؤثٌر بسزاٌی درترٌن بخش تربٌ تربٌت عقلانی مهم

 .ستدارد و قرآن کرٌم ابعاد مختلؾ آن را تؤٌٌد کرده ا

پٌروان  یمتعددهای آٌتعقلی انسان نقش بسزای دارد، قرآن کرٌم در  قرآن کرٌم در تربٌت فکری و

تدبر تشوٌق نموده تا از اٌن نعمت بزرگ الهی استفاده نموده و جامعۀ خود را از  خوٌش را به تفکر و

فرماٌد:اک سازند، الله متعال میناخوشاٌند پو  مشکلات ناگوار




(4).  

                                                           
 .ٖٕ: آٌة: الملکسورة  -ٔ

 .9ٙ ص،. فرهنگی آئٌنه و مرکز مطبوعاتی - کابل – : افؽانستانخانواده و اسلام. ش.هـ 9ٖٔٔ. اوقاؾ و حج ارشاد،د وزارت تعداد از علمای جٌ ٌک -ٕ

 .ٖٔٔ ص، اسلام: یروش تربٌتمحمد قطب،  -ٖ

 .9ٔٔ - 9ٓٔسورة آل عمران: آٌة:  -ٗ
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در آفرٌنش آسمانها و زمٌن و در پى ٌكدٌگر آمدن شب و روز براى خردمندان  مسلما  ترجمه: 

اٌستاده و نشسته و به پهلو آرمٌده  در همه احوالرا  الله متعالهمانان كه ، هاٌى قانع كننده است نشانه

اى منزهى  ها را بٌهوده نٌافرٌده اندٌشند كه پروردگار اٌن و زمٌن مى كنند و در آفرٌنش آسمانها ٌاد مى

 .تو پس ما را از عذاب آتش دوزخ در امان بدار

فرماٌد:می در جای دٌگری


(8). 

تان خبرى آورد نٌك وارسى كنٌد مبادا به ی فاسقى برا اٌد اگر  اى كسانى كه اٌمان آوردهترجمه: 

 .اٌد پشٌمان شوٌد  ى را آسٌب برسانٌد و بعد از آنچه كردههونادانى گر

فرماٌد:ی میدر آٌۀ دٌگر


(0). 

هاٌى كه در  یكشت و درپى ٌكدٌگر آمدن شب و روز و ترجمه: راستى كه در آفرٌنش آسمانها و زمٌن

 ان فرو فرستاده و با آناز آسم الله متعالآبى كه  انهمچن رساند و درٌا روانند با آنچه به مردم سود مى

گردانٌدن  كرده و نٌز در اى پراكنده  زمٌن را پس از مردنش زنده گردانٌده و در آن هر گونه جنبنده

هاٌى گوٌا نشانه اندٌشند واقعا  ى كه مىهومٌده است براى گراابرى كه مٌان آسمان و زمٌن آر بادها و

 وجود دارد.

های زم است که با در نظر داشت توصٌهال و اولٌاء اٌشان لاهای فوق قرآنی بر مربٌان اطفاز توصٌه

 های علمی و روحی اٌشان از تعصب، تکبرهوفوق برای اطفال خوٌش تعلٌم دهند، تا از ٌک طرؾ ق

حقٌقی و  اش به طورچوکات تقوٌه شود و ازطرؾ دٌگرحقاٌق را در حسد و کٌنه منزه و پاک تربٌه و

  ببٌنند. اصلی آن

و  رسد که اهل تعقل، تفکرصورتی به سعادت ابدی می انسان درتوانٌم که ه گفته میخلاص به طور

(9) ٌافته باشد  به عقل سلٌم و پرورش سته آرا
. 

 

 راهکارها و وساٌل تربٌت عقلی از دٌدگاه قرآن کرٌم: سوممطلـب 

سان تاكٌد ان یبه جنبه عقلان قرآن کرٌمدر  مطلب اول و دوم اٌن مبحث بٌان گردٌد طورٌکه در

 رود. یشناخت به شمار م یو از منابع اصل صورت گرفتهفراوان 

                                                           
 .ٙسورة الحجرات: آٌة:  -ٔ

 .ٗٙٔ: آٌة: هسورة البقر -ٕ

 .97 ص، :خانودهاسلام و اوقاؾ، وزارت ارشاد، حج و  -ٖ
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كه تقوٌت جنبه  ینٌز تاكٌد شده است؛ تا جاٌ یبر لزوم تربٌت عقلان یاسلام نصوص همچنٌن در

عالم شدن نٌز  روٌد ویعلم نمبستر شود وعقل جز دریم یسبب هداٌت به سمت حقٌقت هست یعقلان

 د مورد تعلٌم قرار گٌرد. مستلزم اٌن است كه فر

 شود: میبٌان  آنها قرار زٌر کرٌم ذکرشده است، که برخی ازقرآن متعددی در یهاٌپرورش عقل، روش یبرا
 

 اندٌشه و علمبا توأم کردن  -الف 

     چنٌن  گاهی است، الله متعال در موردآ نظر قرآن کرٌم علم و ازاندٌشمند  گی های انسانِ کی از وٌژهٌ

:ده اندفرمو
(8). 

 .جز دانشوران آنها را درنٌابند مگرزنٌم  و اٌن مثلها را براى مردم مىترجمه: 

ولی حقٌقت  شنوند؛چند آنها را همه مردم میفرماٌد: هر به مثال های قرآنی میبا اشاره  کرٌمهاٌن آٌۀ 

فهمند و یکنند؛ آن کسانی که حقاٌق امور را مدانش درک می معانی آن و مؽز مقاصدش را تنها اهل

که منظور درک دلٌل بر آن است،  :که فرمود کنند و اٌننمی چٌزی جمود بر ظواهر هر

ها اٌمان ه به ظواهر آن مثلاناٌان هستند کهاست و گر نه بسٌاری از ؼٌر دحقٌقت و مؽز آن مثل

 دارند.
 

 داشتن روحٌۀ علمی -ب 

متعال در اٌن  مطلب دٌگر که در بارۀ تربٌت عقلی مورد توجه قرار گرفته، روحٌۀ علمی است، الله 

فرماٌد:زمٌنه می
(0). 

الله   حقٌقت نماٌٌم و در آنان مىهاى خود را بر  اند به ٌقٌن راه  و كسانى كه در راه ما كوشٌدهترجمه: 

 .با نٌكوكاران است متعال

گوٌم همان درست است، بلکه هر وقت در داشته باشد، نگوٌد چٌزی که من میؼرور ن کبر وعالم باٌد 

:فرماٌدد، زٌرا الله متعال میت جدٌد باشتلاش بدست آوردن علم و معلوما
(9). 

چشانٌدٌم  عذاب مىمرگ  زندگى و دو برابر پس از دردر آن صورت حتما تو را دو برابر ترجمه: 

 .ٌافتى  آنگاه در برابر ما براى خود ٌاورى نمى

 تواناٌی ارزٌابی و قضاوت -ج 

وۀ عقلانی انسان تشخٌص کرده و رزٌابی و قضاوت را ٌک راه دٌگری برای رشد قۀ اوقرآن کرٌم ق

فرماٌد:می
(8). 

                                                           
 .ٖٗسورة العنکبوت: آٌة:  -ٔ

 .9ٙسورة العنکبوت: آٌة:  -ٕ

 .8٘آٌة: الإسراء: سورة  -ٖ
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کنند، اٌشانند کسانی که الله هند و از بهترٌن آن پٌروی میدمیآن کسانی که به سخن گوش ترجمه: 

 .مندان متعال هداٌت شان کرده و اٌشان اند خرد
 

 های اجتماعی )پرهٌز از تقلٌد(آزاد کردن فکر از قٌد عادت -د 

ر دٌگری از وساٌل تربٌت عقلی بشما های اجتماعی، ٌکیعادت ها وها کردن اندٌشه از نفوذ سنتر

:فرماٌد متعال میرود، اللهمی


(0). 

گوٌند نه بلكه از ازل كرده است پٌروى كنٌد مىن الله متعالچون به آنان گفته شود از آنچه  ترجمه: و

 شان چٌزى را درك نمى كنٌم آٌا هر چند پدران اٌم پٌروى مى  چٌزى كه پدران خود را بر آن ٌافته

 .خور پٌروى هستنداند باز هم در  رفته  كرده و به راه صواب نمى 

 

                                                                                                                                                                                     
 .8ٔسورة الزمر: آٌة:  -ٔ

 .7ٓٔ: آٌة: هسورة البقر -ٕ
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 تربٌت اخلاقی از دٌدگاه قرآن کرٌم - سوممبحثِ 

های مفهوم تربٌت اخلاقی، اهمٌت تربٌت اخلاقی از دٌدگاه قرآن کرٌم، وٌژگی ا واٌن مبحث معن در

 گردد.قی در قرآن کرٌم بٌان میهای تربٌت اخلاتربٌت اخلاقی در قرآن کرٌم، روش

 

 معنا ومفهوم تربٌت اخلاقی در قرآن کرٌم: اولمطلـب 

ۀ اخلاق خوب پاٌ انچن ستند. همه یدٌندار ۀعرض واقع بستر و در یاخلاق اسلام آداب پسندٌده و

 و هداٌت ۀنشان تكامل شخصٌت انسان و رشد و ساز و زمٌنه ی پسندٌدههاها طبٌعتسرشت

 ند از:ا عبارت یاخلاق یهاولٌتإمهمترٌن مس از با ارزشترٌن و یبرخ. بوده است یارگپرهٌز

 و كٌنه حقد و درون از ی، عفت زبان، پاكیبردبار ، آرامش ویدارتگفتار امان صراحت در صداقت و

 .(8):فرموده اند رسول ،مخالؾ آنهاستکه اخلاق  از رفتارها و پرهٌز

 . تربٌت كنٌد آنها را یبه كودكان خود احترام بگذارٌد و به خوبترجمه: 

                                   .()د:فرماٌین ماهمچن

 بهترٌن هدٌه پدر به فرزند، آموزش اخلاق خوب است. ٌعنی 

به  یدستٌاب یبرا تنها نخواهد گذاشت و او را ، انسان رایزندگ یط در یبركت خوش اخلاق و خٌر

 یا ٌارشخصٌت او ر مروت و و یدٌندار یهابه قله رسٌدن یبرا فضاٌل ترؼٌب خواهد كرد و همه

 نمود. خواهد

اٌن بود  تگرفیم در پٌش اکرمكه رسول  یسوء اخلاق به روش تفاوت مٌان حسن اخلاق و معٌار

د:فرماٌیمچنانچه آموزش داده شود، زٌردستان  طبان ومخابه که نخصت 

نخواهد مردم از  گناه آن است كه دل ناپسندش شمارد و حسن اخلاق است و رد ینٌك خٌر وترجمه: 

                                                                                                     د.آن مطلع شون

اند،  اخلاق پسندٌده لكه اه یخدمت به مردم قرار دارد. آنهاٌ عبادت الله متعال و در یخٌر واقع و رّ بِ 

ه فرموده اند:باٌد خوشحال باشند ك بشارت رسول الله به اٌن

 

                                                           
 . ٓ٘ٔ/  ٗ :الضعٌفة السلسةالالبانی، ته است/ ن حدٌث را بسٌار ضعٌؾ دانسالبانی رحمه الله اٌ. 7ٖٔٙ . شمارۀ حدٌث:ٕٔٔٔ/  ٕ :ماجه ابن سننقزوٌنی، -ٔ

. شمارۀ 78/  ٗ. لبنان، بٌروت، المکتب الاسلامی :مسندالإمام أحمد بن حنبل .،هـ . ق٘ٓٗٔعبد الله أحمد بن حنبل الشٌبانی، ابن حنبل، أبو -ٕ

 . 9ٕٗ/  ٖ :الضعٌفة السلسة امام البانی رحمه الله اٌن حدٌث را بسٌار ضعٌؾ دانسته است. / الالبانی،. 7ٔ7ٙٔحدٌث: 

 .ٖٕ٘٘. شمارۀ حدٌث: 98ٓٔ/  ٗ :صحٌح مسلممسلم،  -ٖ

م. 98٘ٔ هـ.ق.٘ٓٗٔالطبرانً،  القاسم أبو أٌوب بن أحمد بن طبرانی، سلٌمان ./7ٙ97شمارۀ حدٌث: . ٖٓ٘/  7 الأوسط: المعجمطبرانی، -ٗ

. امام البانی رحمه الله اٌن حدٌث را 8ٖ٘. شمارۀ حدٌث: 89/  ٕ لإسلامً.ا المكتب - عمار دار - عمان - بٌروت الطبرانً: -الصغٌر المعجم

 .8/  ٖالمعارؾ.  مكتبة -رٌاض  والترهٌب: الترغٌب صحٌحت(  –الألبانً، )ب  الدٌن ناصر حسن لؽٌره دانسته است. / الالبانی، محمد
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 تواضع صبر و خوردارند، و بر یستند كه از اخلاق بهتره یترٌن شما آنهاٌ محبوبترجمه:  

ترٌن شما نزد  مبؽوض شان مٌدارند ورا دارند، با دٌگران الفت ورزند، و دٌگران نٌز دوست یبٌشتر

 یبرا یتراش و به دنبال عٌب كنندیاٌجاد م یاند كه مٌان دوستان دشمن چٌن سخن یآدمها من،

 .گناهندی اشخاص ب

 ادب و احترام درست با پدر ومادر، رعاٌت گفتار رفتار و ن اخلاق عبارتند از:همچنٌن اصول حس

و  یو اماكن عموم، قرٌه كوچه ،گان و با همه مردم درمحل كارههمساٌ برادر و دوستان و خانواده و

(8) ؼٌره است
. 

 

 اهمٌت تربٌت اخلاقی از دٌدگاه قرآن کرٌم: دوممطلـب 

اهداؾ اساسی بعثت  متعال ٌكی ازالله ،اجتماعی انسان ادت فردی وسع به دلٌل نقش محوری اخلاق در

فرماٌد:، چنانچه مینفس انسانها قرار داده است ۀتزكٌ پٌامبراسلام وٌژهبه را پٌامبران



 انگٌخت تا آٌات او را بر خودشان بر اى از سوادان فرستاده  ترجمه: اوست آن كس كه در مٌان بى

اهى پٌش از آن در گمر د و قطعا  نشان بٌاموزه اٌكتاب و حكمت ب پاكشان گرداند و آنان بخواند و

  .آشكارى بودند

فرماٌد:چنان الله متعال در آٌۀ دٌگری میهم



اش را به آن   رىكارى و پرهٌزگا كس كه آن را درست كرد، سپس پلٌدترجمه: سوگند به نفس و آن

 درباخت. اش ساخت قطعا    رستگار شد، و هر كه آلوده الهام كرد، كه هر كس آن را پاك گردانٌد قطعا  

:فرماٌدچنٌن می همچنان قرآن کرٌم در بارۀ توصٌؾ اخلاق نٌکوی رسول اکرم



.راستى كه تو را خوٌى والاست ترجمه:

تربٌت اخلاق تؤکٌد صورت گرفته است که از لابلای آن  نصوص متعدد بر اهمٌت و ن دراهمچن

 شود.رت تربٌت اخلاق برملا و آشکار میاهمٌت و ضرو
 

                                                           
 .8ٗ - ٙٗ ص، فقه خانواده:زحٌلی،  -ٔ

 .ٕسورة الجمعه: آٌة:  -ٕ

 .ٓٔ - 7لشمس: آٌة: سورة ا -ٖ

 .ٗسورة القلم: آٌة:  -ٗ
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 روشهای تربٌت اخلاقی در قرآن کرٌم: سوممطلـب 

در ٌک حدٌث  رود، رسول اکرممیفرد مسلمان بشمار  در وجود انسان وصفات مهم  اخلاق از

تربٌت اخلاقی ۀ تمام رسالت خوٌش را در مکارم اخلاق گنجانٌده است، لذا قرآن کرٌم برای فلسف

آن ٌک فرد مسلمان کامل، صاحب عملی های مختلؾ استفاده کرده تا در نتٌجۀ پٌروان خود، از روش

 شود.د، که بعض از آن قرار زٌر شرح میاخلاق حمٌده و حسنه به جامعه تقدٌم نماٌ


 سٌرت رسول اکرمعۀ مطال - الف

گرداند. می اسلام آشنا های عظٌمی از کلی انسان را با بخش به طور مطالعه سٌرت رسول اکرم

 های استواری به سوی سعادت و  تواند گام انس و آشناٌی داشته باشد می پٌامبر کسی که با سٌرت

 .وی مثمر واقع گردد یو در تربٌت اخلاق دارد خوشبختی بر

دادٌم کرٌم را به فرزندان خود تعلٌم میهای قرآن همچنان که سوره گوٌد:می وقاصسعد بن ابی 

 آموختٌم.را نٌز به اٌشان می سٌرت و روش زندگی رسول الله

بود که  اقتداء به آن حضرت جدٌت در و اقوال پٌامبر اشتٌاق به شناخت افعال و بلی همٌن شور و

اکناؾ جهان رسانٌده و پٌام  مانی اسلام را به اطراؾ ونسل نخست امت اسلامی توانست آٌٌن رح

صفحات تارٌخ کارنامه ای درخشان به  اسلام را جهانگٌر سازد و درهمه گٌری کرٌم و دعوت قرآن

 .(8)ٌادگار گذارد

کسی سٌرت را مطالعه نماٌد فهم قرآن  آن است که هر نبیالسٌرت  ۀنخستٌن فاٌد :کرٌم فهم قرآن .8

زندگی،  ۀبار درکرٌم های قرآن  سوره ها و شود، زٌرا بخش بزرگی از آٌهمی براٌش آسانکرٌم 

آگاهی داشته  حضرت سٌرت آن است؛ پس کسی که از اکرم حضرت رسول صاؾ او و حالات

 .ٌابد می آمده است به خوبی و درستی در اکرم رسول ۀبار باشد تفسٌر و توضٌح آٌاتی را که در

:فرموده اندۀ کرٌمه را چنانچه الله متعال آٌاٌن داند تفسٌر  اٌد میکسی که سٌرت را مطالعه نم

().  

الگوى نٌكوٌى است براى كسى كه همواره  تعالالله مشما در روش و رفتار پٌامبر  براىٌقٌنا  ترجمه: 

  ؟كند را بسٌار ٌاد مى الله متعالو روز قٌامت امٌد دارد و  الله متعالبه 

 اکرممطالعۀ سٌرت حضرت رسول  است وکرٌم های قرآن تکه سٌرت روشنگر آٌ  ناٌخلاصه 

 .ستنٌز سعادتی بس عظٌم ا ناپذٌر و ضرورتی انکارکرٌم برای فهم درست قرآن 

                                                           
 –مترجم: عبدالله خاموش هروی: شٌخ الاسلام احمد جام الرحٌق المختوم: هـ.ش. 87ٖٔمبارکپوری، مولانا صفی الرحمن مبارکپوری،  -ٔ

 .ٙٔ ص،دقت.  –اٌران 

 .ٕٔسورة الأحزاب: آٌة:  - ٕ
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را مطالعه نماٌد آشناٌی داشته باشد و آن اکرم رسولکسی که با سٌرت  :فهم حدٌث نبوی .0

گردد، زٌرا بخش بزرگی از  فهم احادٌث براٌش آسان می شوند و بسٌاری از احادٌث براٌش تفسٌر می

کسی که  است و اللهصاؾ و گفتارهای ارزشمند خودِ رسول  احوال و او ۀبار احادٌث در ۀذخٌر

 .ٌابد شده در احادٌث را می ماجراهای وارد سٌرت والای اٌشان را مطالعه نماٌد بسٌاری از

اسلامی را آسان کرده به تقوٌت بنٌان  ۀفهم عقٌد اللهسٌرت رسول  ۀمطالع: فهم عقٌدۀ اسلامی .9

 .گردد اٌشان مستحکم می ۀعقٌد حضرت  آن ۀانجامد زٌرا از خلال سٌرت پاکٌزعقٌدتی می

که محبت انسان با رسول  ،گردد سبب می پٌامبر سٌرت ۀمطالع :محبت با پٌامبر اکرمافزاٌش  .4

 .کمال وی گردد افزون شود و آدمی محو درٌای جمال و اکرم

شان   ها و نجاتچگونه برای هداٌت انسان اکرمٌابد که رسول سٌرت درمی ۀهنگام مطالع انسان در

های زٌادی را   مهربانی نا ها و اٌن راه سختی ه است و دراندٌشه بود قرار و در  آتش جهنم بی از

ها به انسانخواهی فراوان اٌشان در قبال رهٌابی  اٌن با توجه به اٌن خٌر بر متحمل شده است، بنا

 .گٌردسوی هداٌت محبتش در قلب انسان جای می

گردد که چقدر  می  بٌاننزد ٌاران گرانقدر واضح  دررسولجاٌگاه والای  سٌرت ۀن با مطالعاهمچن

 های دل رٌشۀمحبتش در چگونه  کردند و کاری می باوی محبت داشتند و در راستای دفاع از وی فدا

اکرم  محبت حضرت رسول کند و می محبت اٌجادواقعا  ها داستان اٌن حالات و شان جای گرفته بود. 

 گٌردکند قرار میعه میمطال دل هرکس که سٌرتش را شماٌل والاٌش در صاؾ و با توجه به او. 

را مطالعه نماٌد  اکرمکسی که سٌرت رسول  :اکرم با اعمال فردی و اجتماعی پٌامبر آشناٌی .1

های دعوت به  هوشٌ مخالفان و موافقان و ها، اخلاق، تعامل بات گوناگون وی را در زمٌنه عبادتحالا

 .کرٌمانه اتباع و پٌروی نماٌد سٌرت پاک وتواند در زندگی از اٌن  می ٌابد و می را درمتعال سوی الله 

داشتند قدم میرسی قرار داده سعی  حالات اٌشان را با دقت مورد برکه  بودند کسانی کرام اصحاب

که  پس هر مسلمان نماٌند. اقتدابه وی  گی اٌشان الگو بگٌرند وهکرده از زند وی عمل روش به قدم بر

تواند آن را مشعل راه خوٌش قرار داده به  نماٌد می را مطالعه اکرم سٌرت مطهرحضرت رسول

 .سعادت برسد

 شمار  کنار فواٌد بی در اکرمسٌرت رسول  ۀمطالع: اکرم های تربٌتی رسول هوشٌ آشناٌی با .1

سٌرت با اٌن منهج  ۀخوانند کند و در راستای تربٌت افراد تبٌٌن میدرست اخلاقی را های  هودٌگر، شٌ

کؾ تبدٌل کند  بر  کار و حامٌانی جان ترٌن دشمنان را به دوستانی فدا  سختمبارکی که توانست سر

 .نماٌد آشناٌی حاصل می
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دت کاشت و نهال دشمنی و إخوٌش درخت دوستی و م ۀبا اخلاق والا و تعامل کرٌمان اکرمرسول 

که دوست مهربانی را با اخلاق عظٌم خوٌش برگشود تا جاٌی  کند و راه عطوفت و توزی را بر  کٌنه

 .و دشمن به اٌن واقعٌت اذعان کردند

تربٌتی و  ه برنامۀساز بود در اٌن مدرس  تعاملش انسان گرانه و  اصلاح اکرمرسول  برخورد

آوری ساخته شدند که هر ٌک به مثابه شمع فروزانی برای بشرٌت قرار گرفتند و   اصلاحی مردان نام

 .قی و انسانی رسٌدندمعنوٌت بر تن کرده با تکامل اخلا ردای علم و

داد  چٌزی که مردم را دستور می به هر ؛اخلاص بود حکمت و مبتنی بر تربٌتی رسول ۀشٌو

داشت خود نخستٌن  می چٌزی که آنان را باز هر کرد و ازکه به آن عمل می خودش نخستٌن کسی بود

گفتار  گاهی با؛ ا را بگشاٌدهدل ۀواز ای توانست در  هٌچنٌن روٌ با کرد و آن دوری می کسی بود که از

 می یگر  اصلاح به تربٌت وۀ مهر ورزی اشار و آمٌز  گاهی بانگاهی عتاب پسندٌده و کردار و نٌکو

 .داخت پر
 

 نقش سٌرت در اعتلای اخلاق - ب

باشد، زٌرا ضروری می فرد مسلمان لازمی و برای هر اسلام بزرگوار مطالعۀ سٌرت پٌامبر

بدون مطالعۀ سٌرت  ها لازمی است، ومسلمان بر ما ر و رفتار پٌامبراکرمپٌروی از اخلاق، کردا

 تواند.پٌروی اٌشان صورت گرفته نمی حضرت آن

هداٌات و ارشادات است که اگر ٌک مسلمان آنرا به صورت  پر از بزرگوار گی پٌامبرتمام زنده

کامٌاب و رستگار است  آخرت دنٌا و درست و واقعی عملی نماٌد، ازٌک طرؾ خود آن شخص در

فاٌدۀ او به تمام جامعۀ  امان است، بلکه تمام جامعۀ انسانی نه تنها که از ضرر او در از طرؾ دٌگر

 .رسدبشری می

آن  همٌن لحاظ توانٌست که در وقت بسٌار کوتاه جامعۀ که در ٌک مربی بسٌارموفق بود، از نبی کرٌم

مهذب  اخلاق و به ٌک جامعۀ مرفه، با شده بود، اصلاح و های بی شمارنهادٌنهند باریبی ب خرافات و

 تبدٌل نماٌد.

 همٌن لحاظ توانست که در کامٌاب بود، از فرماندۀ بسٌارعالی و ٌک رهبر و همچنان آن حضرت

مشرکٌن به مراتب کم بود،  تعداد مجاهدٌن نسبت با کفار و هوؼز هر جودٌکه در تمام ؼزوات با و

 دادند.به نفع خود تؽٌٌر می نقشۀ جنگ راکامٌاب و 

صبر  شد، ازمشکل که پٌش می هر مصٌبت و بود، دربی نذٌر صبر ٌک مثال  در اکرم رسول الله

گی بعد زنده شد. به همٌن شکل هرآن بر هر مشکل کامٌاب و پٌروز میگرفت، که در نتٌجۀ کار می

 .ری نهفته استکه مطالعه شود، برای بشرٌت در آن کامٌابی و رستگا آن حضرت
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فرماٌد:چنانچه الله متعال در اٌن باره می 


(8). 

و  الله متعالراى آن كس كه به سرمشقى نٌكوست ب اکرم اقتدا به رسول براى شما در قطعا  ترجمه: 

 كند. را فراوان ٌاد مى الله متعالپسٌن امٌد دارد و  روز باز

توانٌم که مطالعۀ سٌرت پٌامبر به صورت واضع گفته می در روشنی مطالعۀ سٌرت پٌامبراکرم

مسلمان سٌرت آن  لذا باٌد هرمسلمان نقش بسزای دارد،  اعتلای اخلاق فرد در اسلام بزرگوار

 مطالعه و از آن اسفاده نماٌد. حضرت

شجاعت و که در  پٌروی نماٌند ٌعنی کسانی  کرام و تابعٌنهای صحابۀ شخصٌتازهمچنان 

ها اقتدا کنٌم و وست و دشمن بودند. ما باٌد به آنزد د المثل و زبان  گی ضرب هبزرگوارٌشان در زند

صفاتی مانند  اقتدا کنٌم و ها تؤسی ونٌک آنان را بدانٌم تا به کردار گی آنهاخبار و داستان زند

صفات دٌگر را در خود  شجاعت، فدا کاری، صداقت صبر، پاٌداری، عزت، استقامت، سربلندی و

                                                               .(2)پٌدا و مستحکم کنٌم


نقش قرآن کرٌم در تغٌٌر رفتارهای بشرٌت - ج

هٌچ صاحب نظر چشم  رٌم در بارۀ رفتارهای بشرٌت نقش بارز و ارزنده دارند، که از آنقرآن ک

تواند، الله متعال بنده گان خود را به انجام کارهای نٌک مؤمور و از کارهای ناپسند و پوشی کرده نمی

 نامشروع برهزر کرده اند. 

که با چه سرنوشت روبرو شدند،  گان ذکر کرده،هها مثال های از گذشتالله متعال برای قناعت آن

نامشروع را  کسانی که کارهای ناپسند و ها خوب ورهای نٌک را انجام داده عاقبت آنکسانی که کا

 ها خراب و با ذلت و خواری مواجه شدند.انجام داده عاقبت آن

ام دادن خواهد مردم مخاطب به آسانی قناعت کند، و به انجهای آنها می متعال از ذکر کردن قصهالله

کند، که کنند، و برای آنها ٌاد آوری می کارهای نٌک خود را آراسته و از کارهای بد و ناپسند پرهٌز

کنٌم ها کمک مینکند، ما با آکشد و کوشش میراه ما برای نجات وسعادت زحمت میکسانی که در 

فرماٌد:الله متعال در اٌن باره می
(9). 

الله   حقٌقت ٌم و دراننماٌ هاى خود را بر آنان مى اند به ٌقٌن راه  كسانى كه در راه ماكوشٌده وترجمه: 

 . كاران است با نٌكو متعال

                                                           
 .ٕٔسورة الأحزاب: آٌة:  -ٔ

 ٖٓ ص، در اسلام: انری بر تربٌت فرزندگذٌوسؾ محمد الحسن،  -ٕ

 .9ٙسورة العنکبوت: آٌة:  -ٖ
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اٌن  دهد. بنا بر یرا به جهاد پٌوند متعالی هداٌت  و هالله سبحان .(0)گوٌد: می.(8)اللهابن قٌم رحمهامام 

باشند. و واجب ترٌن جهاد، جهاد با نفس، جهاد می ها درهداٌت موفق ترٌن آنان درکاملترٌن انسان

کس اٌن چهارنوع جهاد را در راه  جهاد با دنٌا است، پس هر هوس، جهاد با شٌطان و جهاد با هوی و

های خود هداٌت  تلاش مبارک او را به سوی راه ن جهاد والله متعال انجام دهد، الله متعال به پاس اٌ

بهشت جاوٌدان ناٌل خواهد ساخت. هرکس جهاد را ترک  هاٌی که او را به رضای حق و د؛ راهکن می

 کند به همان مقدار هداٌت پروردگار را از دست خواهد داد.

برند، آثار  را از بٌن می اٌی که امراض قلبیه  آوردن درمان به دست  مبارزۀ سخت با نفس و پس از

 شود، مگر اٌن که انسان در نهان و آشکار صادق و راستگو باشد. بهبودی قلب ظاهر نمی

شود، که سبب سعادت یقلب انسان ترس از الله متعال پٌدا م همچنان از برکت قرآن کرٌم است که در

فرماٌد:گردد، الله متعال میآخرت انسان می دنٌا و


(9).

هوس باز هوی و  نفس خود را از اما كسى كه از اٌستادن در برابر پروردگارش هراسٌد و وترجمه: 

 پس جاٌگاه او همان بهشت است .، داشت

به  الله متعالٌعنی ترس از  الله متعالمقام  خوؾ از):اند فرمودهتفسٌر اٌن آٌه  در رحمه الله قرطبی

توبٌخ آن بر  به معنی زجر و :هوس و نهی نفس از هوی ترک فوری آن. و معصٌت و هنگام ارتکاب

 .(4)(ارتکاب محارم است

کند زٌرا الله متعال صبر می و هها بر تکالٌؾ، ؼم و انداز برکت قرآن کرٌم است که مسلمانهمچنان 

در مورد فرموده اند:چنانچه . (1)کندثواب فراوان نصٌب می رابر آندر ب


(1).

خواهند شكٌباٌى خشنودى او را مى د وخوانن شام مى كسانى كه پروردگارشان را صبح و با وترجمه: 

 .ات را از آنان برمگٌر  پٌشه كن و دو دٌده

تحسٌن تمام ابعاد سٌرت  گردد، که قرآن کرٌم درهای قرآن کرٌم ظاهر میمطالعۀ تمام آٌت پس از

ما مسلمانان لازم است که هر روز قرآن کرٌم را تلاوت و از  بشرٌت نقش ارزنده دارد، لذا بر

 آن بهره مند شوٌم. ارشادات

                                                           
ع دمشق متولد شد، وی فقٌه ، محدث ، مفسر وعالم اسلام بود رق در منطقه زُ  9ٔٙعبدالله ابن قٌم الجوزی در سال محمد بن ابی بکر ابو -ٔ

 مشهور ترٌن آن عبارت اند:دارد و  آثار 98بٌش از ، بود، مه مقدسیابن قدا لدٌن تونسً،حی اابن ابً الفتح البعلبکً، مابن تٌمٌه،  دوی شاگر

، الطب النبوی الطرق الحکمٌة،اط المستقٌم فی احکام اهل الجحٌم، الصر ،زاد المعاد، الروح الشافٌة فً النحو، اعلام الموقعٌن عن رب العالمٌن،

ق وفات شد. / رزکلی،  7٘ٔلقرآن، مدارج السالکٌن وؼٌره بوده ، وی در سال تبٌان فی اقسام ال، اتٌمٌهالإجتهاد والتقلٌد، اسماء مإلفات ابن 

 .ٙ٘/ٙ الإعلام للزرکلی:

 .ٓ٘ٗ/  ٔالهلال.  ومكتبة دار -بٌروت  القٌم: ابن ـ الكرٌم القرآن تفسٌر هـ. ق. ٓٔٗٔالجوزٌة،  قٌم ابن بكر أبى بن ابن القٌم، محمد -ٕ

 .ٔٗ - ٓٗسورة النازعات: آٌة:  -ٖ

 .88ٕٓ/  9ٔ :تفسٌر القرطبی، رطبیق -ٗ

 .7ٗ -ٖٗ ص،است.  شدهدانلود  دهٌعق ۀکتابخانساٌت از -عبدالله عبداللهی. دٌجٌتال مترجم: آٌٌن تابعٌن:ـ. ق. ه 7ٖٗٔ .ش9ٖٗٔبلالی، عبدالحمٌد بلالی، -٘

 .8ٕ: آٌة: الکهؾسورة  -ٙ
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 تربٌت عاطفی از دٌدگاه قرآن کرٌم - چهارممبحثِ 

ها و راه کارهای تربٌت مفهوم تربٌت عاطفی، اهمٌت تربٌت عاطفی، روش اٌن مبحث معنا و در

 گردد.ن میعاطفی از دٌدگاه قرآن کرٌم بٌا
 

 معنا ومفهوم تربٌت عاطفی در قرآن کرٌم: اولمطلـب 

 هو، اندیاحساس درد، شادمان احساس لذت و د:مانن یانسان یهاتقوٌت جنبه یفتربٌت عاط منظور از

 .است یتنفر از بد و یاٌثار حب نٌك

بندگانش اشاره  محبت متبادل مٌان الله متعال و د:احساسات مانن از اٌن عواطؾ و یبه برخکرٌم قرآن 

د:فرماٌینموده و م
(8).

گزٌنند، و آنها راهمچون یم را بر یٌگونه از مردم هستند كه ؼٌر از الله متعال، خدا یبرخ و ترجمه:

 .بٌشتر دوست دارندو عال را بسٌاراند، الله مت كه اٌمان آورده یدارند، اما كسانیدوست م الله متعال

فرماٌددر آٌۀ دٌگری می

آنان نٌز  دارد وین مشا اٌشان خواهد آورد كه الله متعال دوست یرا به جا یالله متعال مردمترجمه: 

نٌرومند  برابر كافران قاطع و فروتن بوده و در دارند، نسبت به مإمنان نرم ویدوست م الله متعال را

 .هستند
 

 اهمٌت تربٌت عاطفی در قرآن کرٌم: دوممطلـب 

همچنان تؤثٌر آن نسبت به دٌگر جوانب  عمٌق تراست، و جنبۀ تربٌت عاطفی بسٌار پٌچٌده تر و

اٌن باره آٌات  بارۀ تربٌت عاطفی بسٌارتؤکٌد کرده و در مٌق تر است، لذا قرآن کرٌم درتربٌت ع

:اندفرموده  و در اٌن مورد الله متعال، شده متعدد را نازل




(9). 

مادر خود احسان كنٌد اگر ٌكى  ا مپرستٌد و به پدر وپروردگار تو مقرر كرد كه جز او ر ترجمه: و

 به آنان پرخاش مكن و كنار تو به سالخوردگى رسٌدند به آنها حتى اوؾ مگو و از آن دو ٌا هر دو در

آن دو  !بگو پروردگارا با آنها سخنى شاٌسته بگوى، و از سر مهربانى بال فروتنى بر آنان بگستر و

 ردى پروردند.را رحمت كن چنانكه مرا در خ

                                                           
 .٘ٙٔ: آٌة: هسورة ةالبقر -ٔ

 .ٗ٘سورة المائده: آٌة:  -ٕ

 .ٕٗ - ٖٕآٌة: الإسراء: ة سور -ٖ
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ها انجام حالت ضعٌفی آن مادر در ها به عواطؾ راهنماٌی شده، که با پدر ودر آٌۀ قرآن کرٌم مسلمان

(8)با آنان از مهربانی، عطوفت و دلسوزی رفتار کنند نماٌند، و
. 

فرماٌد:در آٌۀ دٌگری می


(0). 

اند هر كس را كه   اٌمان آورده جاى گرفته و ۀ منورهٌنمهاجران در مد نٌز كسانى كه قبل از ترجمه: و

شان حسدى ی هابه سوى آنان كوچ كرده دوست دارند ونسبت به آنچه به اٌشان داده شده است در دل

 كس از و هردارند  شان مقدم مى خودشان احتٌاجى مبرم باشد آنها را برخود ر چند درو هٌابند   نمى

 .نند كه رستگارانندن ماند اٌشاإونفس خود مص بخل

ه سخاوت ب عالیدرجۀ  ازجمله اٌثارزٌرا  در اٌن آٌه الله متعال بنده گان خود را به اٌثار دعوت نموده،

 رود.شمارمی

عاطفه نباشد، وجود اٌثار از فرد متصور نٌست، بلکه اول آٌد، اگرر نتٌجۀ عاطفه بوجود میاٌثار هم د

 کند. باٌد عاطفه داشته باشد و بعدا  اٌثار

کرٌم برای تربٌت عاطفی توجه خاص شود، که قرآن قرآنی ثابت می هایآٌتها و دٌگر اٌن آٌه از

هنمودهای قرآنی عمل انجام کسی مطابق اٌن ر دعوت نموده، اگر پٌروان خوٌش را به آن نموده و

آن کسی از اگر  شود ومیجامعه هم بطرؾ پٌشرفت اخلاقی سوق  گردد، وثواب میمورد داد، 

(9)بردبٌن می را نٌز ازنظم جامعه  قرار گرفته و متعال الله عذاب، مورد ندو نافرمانی ک صرؾ نظر
.  

 لذا باٌد به تربٌت عاطفی توجه خاص خود را معطوؾ کنٌم. 

 

 روشها و راهکارهای تربٌت عاطفی در قرآن کرٌم: سوممطلـب 

ها و راهکارهای مختلؾ ٌت عاطفی روش، که تربشودکرٌم معلوم می نصوص و آٌات قرآن به نظر

 شود:می از آن قرار زٌر توضٌح یکه بعض تربٌت عاطفی استفاده نماٌٌم، توانٌم از آن دردارند که می

فرماٌد:ن باره میالله متعال در اٌ :و شکر گزاری از آن تقرب به الله متعال


(4). 

  .پٌامبرانى ۀجمل به راستى تو از خوانٌم و تو مى است كه ما آن را بحق برالهی ها آٌات ترجمه: اٌن

                                                           
 .ٔ٘ ص، فقه خانواده:زحٌلی،  -ٔ

 .9سورة الحشر: آٌة:  -ٕ

 .8ٗ/  8ٕ :العقٌدة و المنهج و الشرٌعة یالتفسٌر المنٌر فالزحٌلی،  -ٖ

 .ٕ٘ٔ: آٌة: هسورة البقر -ٗ
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فرماٌد:دعاکردن: الله متعال می 

 

حقٌقت كسانى كه از پرستش من  تان فرمود مرا بخوانٌد تا شما را اجابت كنم در پروردگار وترجمه: 

 .آٌندمى ورزند به زودى خوار در دوزخ در كبرمى

فرماٌد:در آٌۀ دٌگری می
(0). 

به راه راست  كارشاٌسته نماٌد و اٌمان بٌاورد و و به ٌقٌن من آمرزنده كسى هستم كه توبه كند و ه:ترجم

 راهسپرشود.

فرماٌد:الله متعال می فرمان برداری از پدر و مادر: صلۀ رحم و -2


(9). 

 مادر احسان كنٌد و در به پدر و چٌزى را با او شرٌك مگردانٌد و را بپرستٌد و الله متعال ترجمه: و

 .ٌتٌمان خود نٌكى كنٌد باره خوٌشاوندان و

فرماٌد:الله متعال می احسان کردن: -ٖ
(ٗ). 

 .دهدبخشش به خوٌشاوندان فرمان مى كارى و به دادگرى و نٌكو الله متعال  حقٌقت ترجمه: در

فرماٌدالله متعال می مکاری باٌکدٌگر:و هتعاون  -

 

 .تعدى دستٌار هم نشوٌد رى و پرهٌزگارى با ٌكدٌگر همكارى كنٌد و درگناه ونٌكوكا ترجمه: و در

 گردد.که در تربٌت عاطفی مإثر واقع می جود دارند ها هم وها و روشؼٌر از اٌن دٌگر راه

 

 

 

                                                           
 .ٓٙسورة ؼافر: آٌة:  -ٔ

 .8ٕسورة طه: آٌة:  -ٕ

 .ٖٙسورة النساء: آٌة:  -ٖ

 .9ٌٓة: سورة النحل: آ -ٗ

 .ٕسورة المائده: آٌة:  -٘
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 مچهارفصل 

 انواع تربٌت ظاهری 

، پٌشنهادات و مچنان نتٌجه گٌریو ه ، جزئٌاتهر مبحث حاوی مطالب مبحث و سهاٌن فصل شامل 

 باشد.میشامل را نٌز رسافه

 .نیکرقرآندریثدنتیترثمبحث اول: 

 . بدنی در قرآن کرٌممعنا و مفهوم تربٌت مطلب اول:               

 .در تربٌت بدنی قرآن کرٌم نقشمطلب دوم:               

 م.روشهای سالم و درست تربٌت بدنی در قرآن کرٌمطلب سوم:               

 .مٌکر قرآن دگاهٌد از یاجتماع تٌترب دوم:مبحثِ 

 . اجتماعی در قرآن کرٌممعنا و مفهوم تربٌت مطلب اول:               

 های تربٌت اجتماعی در قرآن کرٌم.گیوٌژهمطلب دوم:               

 از دٌدگاه قرآن کرٌم. اجتماعیها و وساٌل تربٌت راهکارمطلب سوم:               

.نیکرقرآناقتصبدیدرتیترث:سوممبحث 

 قرآن کرٌم. اقتصادی درمعنا و مفهوم تربٌت مطلب اول:               

 قرآن کرٌم. اقتصادی دراهمٌت تربٌت  مطلب دوم:                

 در قرآن کرٌم.اقتصادی روشهای تربٌت مطلب سوم:               

 ٌت اقتصادی در نجات جامعه در پرتو قرآن کرٌم.نقش ترب: چهارممطلـب               

 نتٌجه گٌری.

 پٌشنهادات.

 فهرست آٌات قرآن کرٌم.

 .فهرست احادٌث نبوی

 فهرست اعلام.

 مراجع و مصادر. 

Research Abstract. 
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 قرآن کرٌمتربٌت بدنی در  - اولمبحثِ 

های سالم و مچنان روشو هنی ، نقش قرآن کرٌم در تربٌت بدمفهوم تربٌت بدنی اٌن مبحث معنا و در

 گردد.در روشنی آٌات قرآن کرٌم بٌان میدرست در تربٌت بدنی 

 

 مفهوم تربٌت بدنی در قرآن کرٌم معنا و: اولمطلـب 

هدؾ بلکی  ،های آن نٌست ها و حواس و رگ عضلات و اندامتنها بحث تربٌت،  مقصود ما از بدن در

ادراک نفسانی نمودار  گٌرد و در چشمه می ه از بدن سرحٌوانی است ک ۀجسم، آن نٌروی زند ما از

 شود. می

و رفتار وابسته   ها و اندٌشه احساس ۀنفس با هم)گوٌد:گٌری با روانشناسی تجربی که می بدون در

های فلسفی که بٌان  که با نظرٌه بدون اٌن و (جسم فزٌکی و های شٌمٌاٌی واکنش چٌزی نٌست جز بدان

جسم و جان، پٌوندی  گوٌٌم مٌانمخالفتی ابزار دارٌم؛ می(ظرفی برای نفس است چشم صرفا  :)کنند می

 ٌچ جداٌی وو هگذارد، و بدن بر نفس،  انفعال مشترک وجود دارد، نفس بر بدن اثر می محکم و فعل و

 تفاوتی مٌان آن دو نٌست.

فرماٌد:الله متعال می


(8). 

 بٌنند و گوش  چشمانى دارند كه با آنها نمى كنند و دلهاٌى دارند كه با آن حقاٌق را درٌافت نمىترجمه: 

 ترند.  پاٌان بلكه گمراه چهار شنوند آنان همانندهاٌى دارند كه با آنها نمى

 دهد.اما وظاٌؾ نفسانی خود را انجام نمی ،نظر ترکٌب ظاهری، سالم چه از ٌعنی حواسی دارند که اگر

اٌنها  ۀانجام هم رگها و اعصاب همه، ترکٌبات جسمی هستند، اما سر ،ها های بدن، روده ن انداماهمچن

(0)مکاری دارندو هی نفسانی، شدٌدا  با هم ارتباط رنٌروی حٌوانی متحرکی هستند، که برای تحقق اث
. 

 

 در تربٌت بدنیکرٌم نقش قرآن : دوممطلـب 

برای تربٌت جسم و اٌن نٌروی حٌوانی،  وکند بدنی انسان نقش مهم را افاده می قرآن کرٌم در تربٌت

هدؾ نفسانی   کند. جسم را به دلٌل آنکه جسم است، برای دستٌابی به دو مطلب را با هم رعاٌت می

:فرماٌدو می کندمربوط بدان، تربٌت می


(9). 

                                                           
 .79ٔعراؾ: آٌة: سورة الأ -ٔ

 .8ٗٔ - 8ٖٔ ص، روش تربٌتی اسلام:محمد قطب،  -ٕ

 .ٕٖعراؾ: آٌة: سورة الأ -ٖ
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كيضِ  ْاٖ پا یتشاٖ تُذگاَؼ پذیذ آٔسدِ ٔ َيض سٔص الله يرالتگٕ صیٕسْایٗ سا كّ (اٖ پيايثش:)ذشظًّ

اَذ ٔ ليايد   دس صَذگٗ دَيا تشاٖ كغاَٗ اعد كّ ایًاٌ آٔسدِ َؼًرٓاسا چّ كغٗ ؼشاو گشداَيذِ تگٕ ایٍ 

 كنٌم.  مى بٌان روشن دانندیى كه مهوات خود را براى گرباشد اٌن گونه آٌ خاص آنان مى سٔص نٌز

ْای تذَی کّ اص  ٔسصػ ًْۀعٕاسی ٔ یا   ٔ اعة  اَذاصی ْای اعلاو دس ایٍ تاسِ صیاد اعد. ذيش ساًُْایی

ذشتيد اعلايی اعد کّ يُظٕس اص آَٓا  ْایاص سٔػ ئیاعد، ظض اکشواؼادیس يُصٕؿ سعٕل 

ذؽًم عخری،  ٕؽؼ اعد، َّ ذُٓا تشای تزل ظٓذ ٔتزل ک ْا ٔ عخریپشٔسػ ظغى تشای ذؽًيم  ذمٕید ٔ

ذًرغ اص آٌ َيشٔ ْغد.  نزخ تشدٌ ٔ غاٌ اص صَذگی ٔتشداسی اَ  تهکّ تشای تشداؽرٍ َيشٔی کافی، تٓشِ

طٕس دسعد،   َّ ذٕاَا اعد تّ کافی اص صَذگی تثشد ٔ ؽایاٌ ٔ ۀذٕاَذ تٓش یک تذٌ َاذٕاٌ يشیض، َّ يی

ْا، دس تّ َفظ تشعاَذ ذا دس اَعاو ٔظایف يٓى خٕد دچاس عغری َؾٕد؛ افضٌٔ تش ایٍؼياخ سا  ۀذٕؽ

ُياَی اعرٕاس ٔ لاتم اؼرياض تّ ظغًی اعد کّ داسای ت  پيکاس صَذگی)کّ عشذاعش صَذگی پيکاس اعد(

(8)اطًيُاٌ تاؽذ
. 

د. بنا بر اٌن، شده ان ، عهده دار اٌن کارۀمدارس، توجه خاصی به تربٌت بدنی دارند و معلمان وٌژ

مرد باٌد برای شاگردان تبٌٌن نماٌد که اسلام همان طور که به تربٌت  باشد ٌاچه زن  معلم ورزش

هم  دازد، به تربٌت بدنی نٌز، توجه دارد، تا انسان مسلمان هم اٌمان قوی داشته باشد و دٌنی می پر

)بدن نٌرومند
ٕ
). 

.(9):فرموده اندچنٌن  رسول ددر اٌن مور 

ز مإمن ضعٌؾ و ناتوان و تر و بهتر است اوانا نزد الله متعال بسٌار محبوبمإمن قوی و ت ترجمه:

 منفعت وجود دارد. خٌر و()به درجاتیدر هر ٌک

 یروشنی و اصرار کامل، از نٌروٌ به  ه نه نموده، بلکهاسلام تنها به نٌروی فٌزٌولوژی بدن توج

اسد و برای آن شنرسمٌت میوآن را به حٌوانی که از جسم سرچشمه گرفته نه به طور گنگ و مبهم 

 دهد. معرض دٌد همه قرار مینی آن را روشن ساخته در گاف حتی با تابش نوراهمٌت قائل است، 

را با آندهد. قرار می(پرورش) کند، جسم را نٌز در معرض میکه خرد و روان را تربٌت   اما همچنان

 کند نه با سرکوبی و نابودی. پاکٌزه کردن و تهذٌب، تربٌت می

اٌن  داند. بزرگترٌن دلٌل بر نه آن را پلٌد می ٌد وآ نه از آن بدش میکرده و اسلام، نه بدن را تحقٌر 

جسم ساختن شرٌک  ن از حساب. اٌن ارتباط وداختن آنه ان عبادات و ادعا، شرکت دادن جسم است در

)گرچه دارای معانی روحی است( ٌک کار ء گرفتنشود. وضونماز دٌده میوٌژه دره عبادات، بدر 

که زمان  عٌن اٌننماز است. نماز، در آن تطهٌر بدن پٌش از ورود در از مقصود است و نٌز بدنی
                                                           

 .9ٓٔ – 8ٙٔ ص، روش تربٌتی اسلام:محمد قطب،  -ٔ

 .7ٖ ص، مترجم: عبدالله عبدالهی: :راهنمای مربٌان برای تربٌت دختران و پسران، زٌنو - ٕ

 .ٕٕ٘ٓ/ ٗ.بی، بٌروت: دار إحٌاء التراث العرقیالبامحمد فإاد عبد . تحقٌق:صحٌح مسلم، یالنٌسابور یالقشٌر مسلم، ابن الحجاج أبوالحسن-ٖ
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هنگام نماز، جسم  در هست و جسمانی نٌزن لحظه حرکت هما آزادی روان است، در بٌداری فکر و

 اٌن امر نگهداری طهارت در خشوع و، دارد. با حرکت کاریقل و روح همععمل، با نٌز پٌوسته در

 گرنه نماز باطل است. کند ومی مهم شرکت 

-هافسارگسٌخت کند تا با حال خود رها نمی  شمارد، آن را بهاسلام که نٌروی جسمی را کاملا  محترم می

آورد.  می درقانونی  اساس اصل و آورده، رفتار آن را بر نظم در  سو برود! بلکه آن را به هر  به گی

طبٌعت  حد خود تجاوز کرده سرشت و طور طبٌعی از  به ودگذاشته ش زٌرا اٌن نٌرو اگر به حال خود

 .(1)کند انسان را نابود می

ْایی سا کّ اص َظش  ػ تایذ إَاع ٔسصػيؼهىّ ٔسص ة ایٍ اعد کّ يؼهىّ يٕفك، يخصٕصا  يطه ۀخلاص

 ؽاٌ ساصشف فٕذثال کُُذ اظاصِ َذْذ ألاخآيٕصاٌ ذثييٍ کُذ ٔ ذ تشای داَؼ اعلاو پغُذیذِ ْغرُ

دس ُی يياٌ آَاٌ گشدد. دس تيًاسعراٌ)َٕس(يخصٕصا  صياَی کّ تاػس فٕخ ًَاص ٔ ایعاد کيُّ ٔ دؽً

رگی لاػلاظی ؽذِ تٕد، ُْگايی کّ ػهد سا اص أ ظٕاَی سا دیذو کّ عاق پایؼ دچاس ؽکغ يکشيّ ۀيک

تاصی ؽکغد خٕسدِ اعد خٕد سا سٔی کُاٌ ُْگايی کّ دیذ دس یکی اص تاصی :پشعيذو، دس پاعخ گفد

عاق پایى اَذاخد؛ دس َريعّ پایى ؽکغد ٔ سٔاَّ تيًاسعراٌ ؽذو ٔ اکٌُٕ يؼانعّ آٌ دؽٕاس ؽذِ اعد.
 

 ؼٌره دات بدنی مانند نماز، روزه، حج وادای عبا است در که دارای بدن نٌرومند چون انسان مإمنی

های بدنی را برای شاگردان تبٌٌن لذا معلم ورزش باٌد فواٌد عبادت فعال تراست؛تر ودٌگران قوی از

 .(0)ها را به تقوٌت بدن تشوٌق کندو آن کند
 

 های سالم و درست تربٌت بدنی در قرآن کرٌمروش: سوممطلـب 

قرار زٌر  را های سالم و درست بٌان شده است که بعض از آنربٌت بدن روشترای بکرٌم در قرآن 

 نماٌٌم.به تفصٌل بٌان می
 

 

سالم و صحیۀ تغذٌ - الف

پٌروان خوٌش را به خوردن و حلال اصرار دارد و  پاک و ؼذاهایقرآن کرٌم در بارۀ تؽذٌه بدن به 

، چنانچه کردهع حرام من چٌزهای ناپاک و نموده و از خوردنحلال تشوٌق پاک ونوشٌدن چٌزهای 

:فرموده اند
(9). 

  .اٌم بخورٌد  اى كه به شما روزى داده  هاى پاكٌزه یاز خوراكترجمه: 

فرماٌد:در آٌۀ دٌگری می
(4). 

   .(1)بخورٌدروزى شما گردانٌده حلال و پاكٌزه را  الله متعالز آنچه و اترجمه: 
                                                           

 .9ٓٔ – 8ٙٔ ص، روش تربٌتی اسلام:محمد قطب،  -ٔ

 .7ٙ مترجم: عبدالله عبدالهی: ص، :راهنمای مربٌان برای تربٌت دختران و پسران زٌنو، -ٕ

 .7٘: آٌة: هرة البقرسو -ٖ

 .88سورة المائده: آٌة:  -ٗ

 .7ٖ ص،مطبعۀ وٌژه.  –کابل  ثقافت اسلامی:ش. 9ٕٖٔمصباح، پوهنمل قاری عبدالخالق مصباح،  -٘
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 عدم اسراف - ب

وٌش را از اسراؾ وان خنوشٌدن از اعتدال کار گٌرد، زٌرا قرآن کرٌم پٌر خوردن و انسان باٌد در

فرماٌد:می نوشٌدن منع کرده و خوردن ودر 
(8). 

 .(0)دارد  كاران را دوست نمى روى مكنٌد كه او اسراؾ  زٌاده مگرو بخورٌد و بٌاشامٌد ترجمه: 
 

هاو نوشٌدنی هاترتٌب خوردنیمراعات توجه به  - ج 

 وع سازد.مرفها باشد، که تمام ضرورٌات بدن را مٌنرال شامل مواد پروتٌنی، وٌتامٌن ها وؼذا باٌد ٌعنی 

:فرموده اندچنانچه الله متعال 
(9). 

 .خورٌد آنها براى شما وسٌله گرمى و سودهاٌى است و از آنها مىچارپاٌان را براى شما آفرٌد در وترجمه: 

:فرموده اندنٌز  و
(4). 

گونه محصولات دٌگر براى ن و درختان خرما و انگور و از هرآن كشت و زٌتو ۀبه وسٌلترجمه: 

 .(1)اى است  كنند نشانهمردمى كه اندٌشه مىها براى در اٌن روٌاند قطعا   شما مى

 

 

 

                                                           
 .ٖٔعراؾ: آٌة: سورة الأ -ٔ

 .9٘ٔ - 9ٔٔ ص، روش تربٌتی اسلام:محمد قطب،  -ٕ

 .٘: آٌة: النحلسورة  -ٖ

 .ٔٔ: آٌة: النحلسورة  -ٗ

 .7ٗ ص، ثقافت اسلامی:مصباح،  -٘
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 تربٌت اجتماعی از دٌدگاه قرآن کرٌم - دوممبحثِ 
 

هکارها و امچنان رو هگی های تربٌت اجتماعی ٌژهمفهوم تربٌت اجتماعی، و اٌن مبحث معنا و در

 گردد.دگاه قرآن کرٌم به تفصٌل بٌان میوساٌل تربٌت اجتماعی از دٌ
 

 در قرآن کرٌم مفهوم تربٌت اجتماعی نا ومع: اولمطلـب 

، بزرگ ،خورد جامعه اعم از یهمه قشرهاسنجٌده با روابط صحٌح و ایبه معن یتربٌت اجتماع

 هاست. همساٌه وخوٌشاوندان ، بٌگانگان

 دو خوردار گردد و شخصٌت خود بر اثبات یاحترام لازم برا با ادب و جرأت همراه كودك باٌد از

 نشود.  گردٌدن او یعث منزوبا خجالت و یدل

محافل  مجالس و در یمادر ٌا مرب پدر و منظور لازم است كودكان همراه با جهت تحقق اٌن در

بٌش نبود حضرت  یكه كودك یشراٌط در عباس كه ابن یزمان مثال یحضور پٌدا كنند. برا

 كه در یكارهاٌ مانند یلازم است كارهاٌ ،بردیاصحاب م بزرگان او را به مجلس بن خطابعمر

به  فروش اندك به آنان سپرده شود و خرٌد و امانت گرفتن و امانت دادن، د:حد توان كودكان است مانن

  .درست پاسخ سلام دٌگران را بدهند باشند و یپرس احوال كه آؼازگر سلام و آنها و آموزش داده شود

از او  گانهمساٌه ندان، دوستان وخوٌشاو مراقبت كنند و مادر از او بٌمار شد پدر و یهرگاه كودك

 دست دادن و ،یو ٌار یدوست .كنند یرفٌق راهنماٌ مورد انتخاب دوست و عٌادت نماٌند و او را در

فراموش نكنند آنها را با بدٌها آشنا نموده و  و درست یدرس یانجام دادن كارها یكمك به آنها را برا

آشنا  ینٌك مچنٌن آنان را با امور خٌر وو هكنند  یآور ٌاد آورشان را به آنها عواقب زٌان و یزشت

معصٌت آنها را دور بدارند. در واقع  هاٌش را به آنها بٌاموزند و از گناه و دستاورد فوائد و سازند و

نهاٌتا  با آنها و  یهمكار با مردم و یمهربان و ینٌك ،یساز محبت، دوست نوع از تربٌت زمٌنه اٌن

 است. اللهرسول  یاز روش زٌبا یهاهٌت بٌانگر نموناٌن روا شودیار مگپرهٌز

»:رواٌت نموده كه انسحضرت 

(8).

او را  یشوخ داشتم كه به یكوچك حسن اخلاق بود. من برادر بهترٌن مردم در اکرمرسول  ترجمه:

د: فرمویبرادر كوچك ما م آمد، خطاب بهیبه منزل ما م اکرمكردٌم. هرگاه رسول یابوعمٌر ندا م

  .(ٕ) ؟یكار مٌكنه با گنشجك كوچكت چ !ابوعمٌر

                                                           
 . 9ٓ/  ٔالبخاري:  صحٌحبخاری،  -ٔ

 .9ٗ ص، فقه خانواده:زحٌلی،  -ٕ
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 در قرآن کرٌمهای تربٌت اجتماعی گیوٌژه: ومدمطلـب 

رسد در دٌگر کتب و ادٌان به نظر نمی های را انتخاب نموده کهرآن کرٌم برای تربٌت اجتماعی راهق

جامعۀ خوٌش به صفت ٌک فرد مصلح، مفٌد و با ارزش تواند که دراز آن فرد مسلمان میو با استفاده 

 زندگی کند.
 

 خانواده  تربٌت - الف

كمك  و آرام یپرورش نفس و ادامه زندگ یبرا یضرورت اساس و یانسانتربٌت  یا خانواده مدرسه

 .است ینوع بشر یماندگار وسازنده، ابقاء  یتقوٌت آن به عوامل به انتظام جامعه و

زن باشد، از مرد و انسان اعم از  یعاطف و یتبلور رشد جسممُ متكامل كه  یاما پرورش نفس انسان

 یؼرٌز ینٌازهادهد ویم پاسخ مثبت یفطر یهاكه به كشش یٌابد، ازدواجیواج تحقق مازد طرٌق

 یها در راستااٌن ۀمو هنماٌد یرا تؤمٌن م یجسم و ی، عاطفیروح یهاخواستهنماٌد ویم را برآورده

از ٌك طرؾ و از طرؾ دٌگر  یانسان از مسائل ؼرٌز محرومٌت توازن است كه از تحقق اعتدال و

  .نماٌدیم یها پٌشگٌریفضٌلت و اختلاؾ و ناهنجار زٌرپا نهادن و یبار و بند یاز ب

نماٌد؛ زٌرا خانواده یم خلال خانواده است كه تحقق پٌدا سالم و آرام از یاما در پٌش گرفتن زندگ

و گرداند یسالم را استوار م آرام و یزندگ معٌشت و یهاكوچك است كه پاٌه یتجمع گرم و یكانون

 پر از یفضا ورد وآیبه وجود م یمشكلات زندگ بر چٌره شدن یبرا ینٌرومند سازنده و یكارمه

 اٌستد و دریمقابل دشمنانِ پٌدا و پنهان م گرداند و دریسلامت را فراهم م آرامش و محبت، الفت

گٌرد و یرا م مهربانانه دست كودكان نماٌد ویها مقاومت م یبٌمار ها وها و ضعؾبرابر همه لؽزش

 یپناه سری و ب یپناهی ب ، اهمال،یسالمندان را از تنهاٌ برد ویرشد و تكامل پٌش م یسو آنان را به

قرار  یتوجهی محبت، مورد ب و نٌازشان به مساعدت و یزمان ضعؾ، ناتوان دهد تا درینجات م

 ۀصحن خلال پا بهاست كه از یو ادامه نسل بشر یاز اٌن نظر خانواده پشتٌبان نظام اجتماع نگٌرند

 جامعه را در كند ویم یپاسدار یسالم و پاك از نسل، نسب و وجود بشر یگذاشتن فرزندان یزندگ

  .نماٌدین مإواز روابط نامشروع مص یناش یهای مقابل بٌمار

اثبات ذات و  یبرا احساس مسئولٌت و یبردارباشد كه در انسان روح فرمانیخانواده مچتر در زٌر

، صبر، تحمل یاٌثار، فداكار د:ماننی آموختن ارزشهاٌ و یزندگ یهااد نمودن عرصهآب شخصٌت و

 هجامع در یحقٌق یزندگ یمعن اخلاق، فضٌلت و نهال نماٌد ویرشد م یو امانتدار یسخاوت، بخشندگ

 یمٌدان بزرگتر و یانسان ۀپشتٌبان جامع كه ٌار و یكوچك ۀنماٌد. جامعینمو م كوچك رشد و یها

است  یچنان آن یمعنو و یماد یاجتماع یگههمبست یجهت تحقق معن در یعمل تربٌت مستقٌم و یبرا

 در یآٌد؛ زٌرا همه جامعه را به صورت پٌكر واحدیبه شمار م یاساس یضرورت جامعه هر یكه برا



 98 

 احساس مسئولٌت و ،یمتبادل و اشاعه روح، دلسوز یمشترك، محبت متقابل، دلسوز یمٌدان زندگ

 را در برابر یسد است و یاجتماع یزندگ یهاهمه عرصه پٌشرفت در یبرا یهمكارگسترش 

 ، لؽزش ویماندگ همه انواع عقب نماٌد و ازیم ها اٌجادیهنجار مخالؾ و نا یهاهوگرها واندٌشه

(8) نماٌدیم یجلوگٌر یو بٌمار ینادان گانه خطرناك فقر، سه یهای شٌوع بٌمار
. 

 

تربٌت کودک - ب

گٌرد. خانواده همان جامعه انجام می در ا  نهاٌت خانواده، سپس مدرسه و اسلام ابتدا در اجتماعی در تربٌت

شر را بشناسد  خٌر و، باطل دهد تا با آن حق و های اخلاقی را به کودک انتقال می نهادی است که ارزش

م عناصر شخصٌتی او ک کم پذٌرد وتقابل می سنٌن پاٌٌن بدون مخالفت و کودک هم اٌن تعلٌمات را در

کند خانواده را ملزم می شود؛ اسلام بدٌن خاطر پدر نمودارهای هوٌت در او برجسته می گٌرد و شکل می

تؤمٌن معاش آنان هٌچ کوتاهی  تربٌت افراد آن اهتمام ورزد و در خانواده و جدی به آموزش که به طور

.(0):کردندامر می صحابۀ کرامبه  نکند. پٌامبر

 .گردٌد، در مٌان آنان بمانٌد و به آموزش آنها اقدام نماٌٌد های خود بازنزد خانوادهترجمه: 

فرموده اند: الله متعالکه  ؛تربٌت کودکان اٌن است اهتمام ورزٌدن به امور دٌنی


(9).. 

پا دار و به كار پسندٌده وادار و از كار ناپسند باز دار و بر آسٌبى  ى پسرك من نماز را برا ترجمه:

 .امور است تو در[ ۀ]و اراد عزم از ]حاكى[ شكٌبا باش اٌن  كه بر تو وارد آمده است

عتقادی و نظارت ، از هداٌت اروزهای عمربستر بٌماری و در آخرٌن  در یحت ن ٌعقوبمچناو ه

ند:ا تعرٌؾ نمودهچنٌن  حالت بٌداری آناز الله متعال  است. نکردهفرزندانش ؼفلت  بر باورهای


(4). 

ٌعقوب گامى كه هن)و به ٌاد دارٌد(مرگ فرا رسٌد حاضر بودٌد ٌعقوببرای آٌا وقتى كه ترجمه: 

معبود تو و معبود  :گفتند پرستٌد؟میرا کسی از من چه  بعدای پسران من  :به پسران خود گفت

 .پرستٌم و در برابر او تسلٌم هستٌم مى معبودى ٌگانه را را ٌعنی اسماعٌل و اسحاق، پدرانت ابراهٌم

دکان به جهت عادت دادن کو رمبه چٌزی نٌستند؛ اما پٌامبر اکبا اٌن که کودکان قبل از بلوغ، مکلؾ 

                                                           
 .7ٕٓ ص، اجتماعی: تربٌت روحی و العمری، اکرم ضٌاء،/  .ٕٖ ص، فقه خانواده:زحٌلی،  -ٔ

 .ٖٔٙ :حدٌثۀ شمار. ٕ٘ٙ/  ٔی: صحٌح البخاربخاری،  -ٕ

 .7ٔ: آٌة: لقمانسورة  -ٖ

 .ٖٖٔ: آٌة: البقره سورة -ٗ
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 فرزندان خود را در هفت سالگی به ادای نماز فرمان بدهٌد و اگر سر»عبادت اٌن چنٌن امرکرده:

  .(8)«ها را تنبٌه بدنی کنٌدی آنپٌچی کرده و نماز را ترک کردند، در ده سالگ

 دادهدستور کرده و معنوی امر مادی و نمودن حقوقروان خود را به مراعات اسلام به همٌن جهت پٌ

 آمٌزی با دختران نداشته باشند.   تبعٌض ۀٌچ رابطو هدختران را همانند پسران بدانند که 

گٌری خشونت و آزار رسانی به دٌگران منع کرده با هدؾ اٌجاد فضاٌی  کار اٌن که اسلام از به

 عی رشد کنند. پٌامبرفشارهای اجتماهای روانی و ست تا فرزندان بتوانند به دور ازعقدهمستحکم ا

فرمود:

بهترٌن شما کسی است که به نسبت خانواده بهترٌن رفتار را داشته باشد و من نسبت به ترجمه: 

 .شما پس براٌش دعای خٌرکنٌد هنگامی که فوت شد همسر شما بهترم ۀام از هم  خانواده

دهند. اٌجاد چنٌن  خود ترجٌح می اش او را دوست دارند و او را بر  کودک باٌد احساس کند که خانواده

 ن بماند. إوو فطرتش از انحراؾ مص باوری برای کودک ضروری است تا شخصٌت او کامل گردد

 ی و بزرگکند که نونهالان مورد مهربان گونه تنظٌم می  رفتار اسلامی درست، روابط اجتماعی را اٌن

حدٌث آمده است کهاٌن مورد  در سالان مورد احترام قرار گٌرند.

 .به بزرگان ما احترام نگذارد، از ما نٌستسال ما رحم نکند و خوردهرکس به افراد کوچک وترجمه:

است تا عادت کند که به هنگام در اموری که برای کودک قابل بررسی است باٌد نظر او را خو

کودک  ۀ. اٌن مسئله نوعی احترام به ارادکندکار بٌندازد و نظرش را ارائه   مشکلات فکر خود را به

  اٌد.نممکاری با آنان را در او اٌجاد میو هو است و احساس رابطه با دٌگران و تقوٌت شخصٌت ا

:هماهنگ است که فرمود اٌن اقدام با راهنماٌی رسول

سفر توشه و رکس درو هد باٌد آن را به دٌگران ببخشد. هرکس که اسب ٌا شتری اضافی دارترجمه: 

از  دٌگر ای چند نمونه گوٌد: آنگاه پٌامبر راوی می. ی اضافی دارد باٌد از آن به دٌگران ببخشدؼذاٌ

های اضافی خود، حقی   اموال را ذکر کرد تا جاٌی که گمان بردٌم هٌچ ٌک از ما نسبت به دارائی

 .ندارٌم

                                                           
 اخرجه ابوداود. -ٔ

و امام البانی رحمه الله اٌن  ؼرٌب و صحٌح است ،که حسن :گفتهامام ترمذی و  89ٖ٘حدٌث  ۀ، شمار7ٓ9/٘ سنن الترمذی:ترمذی،  -ٕ

 .ٖٙ٘/  ٔ: وزٌادته الصغٌر الجامعحدٌث را صحٌح دانسته است. / الالبانی، 

که اٌن حدٌث ؼرٌب است و امام البانی رحمه الله صحٌح  :فرماٌدامام ترمذی می .9ٔ9ٔحدٌث  ۀر، شمإٖٔ/ٗ سنن الترمذی:ترمذی،  -ٖ

 .9٘8/  ٔ :وزٌادته الصغٌر الجامعدانسته است. / الالبانی، 

 .7ٕ8ٔحدٌث  ۀ، شمارٖٗ٘ٔ/ٖ مسلم: صحٌحمسلم،  -ٗ
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 نظری داشته باشد. اگر شخصی نسبت به دٌگران برتری مالی ندارد، امکان دارد که برتری عقلانی و 

:ده اندفرمو آمده است که پٌامبر حدٌث در

 ؟ فرمود:اللهخواهی برای چه کسانی، ای رسول  خٌر عرض کردند: خواهی. دٌن ٌعنی خٌرترجمه: 

(0) عموم مردم ، پٌشواٌان مسلمان والله متعال ، رسولِ الله متعال، کتاب الله متعالخواهی برای  خٌر
. 

 

 از دٌدگاه قرآن کرٌم راهکارها و وساٌل تربٌت اجتماعی: سوممطلـب 

های جامعه و تلاش های فردی، حکاٌت از ارزشاحترام به دٌگران، شناخت مسإولٌتاٌن مطلب  در

تری، های عدالت و داد گسٌری، تحکٌم پاٌهمردم، همدٌگر پذ در پی آوردن نظام کار آمد برای

 گردد.پاکسازی جامعه از منکرات بٌان میچنان تلاش برای مو هجلوگٌری از ظلم و استکبار 
 

احترام به دٌگران - الف

ای پٌوسته است که انسان در آن به کرامت و آزادی خود افتخار   ٌکی از اهداؾ اسلام اٌجاد جامعه

به نسبت جان و اطمٌنان کامل بنٌان نهد ودٌگران براساس احترام متقابل و کند و روابط خود را با 

 مال و آبروی خود امنٌت داشته باشد.

بخشش و  ای مثبت و سراسرخٌر و  ای با روحٌه  چنٌن جامعهسلام اٌن است که انسان بتواند درهدؾ ا

که  چه را است که هر روابط اجتماعی ناشی از حسن ظن به تجربه زندگی بپردازد. به همٌن خاطر

به تمسک امر مردم را  گردد حرام نموده و گٌری در انسان می  گوشه منجر به منفی نگری و انزوا و

مکاری و ههای محبت  تحکٌم پاٌه روابط اجتماعی واست که موجب تقوٌت  به عواملی فرا خواندهو 

:فرموده اند الله متعالچنانچه  گردد. مٌان مردم می


(9). 

ها گناه است، از گمانها بپرهٌزٌد، که برخی اٌد! از بسٌاری از گمان  ای کسانی که اٌمان آوردهترجمه: 

از شما دوست دارد که گوشت  ید؛ آٌا ٌکٌٌکی از دٌگری ؼٌبت ننماٌری نکنٌد، وپرده دُ و جاسوسی و

)و از آن بٌزارٌد، ؼٌبت آٌدیتان م شما از مرده خوری بد ۀبرادر مرده خود را بخورد؟ به ٌقٌن هم

بس توبه پذٌر و  الله متعالگمان   پروا کنٌد، بی الله متعال ازٌز چنٌن است و از آن بپرهٌزٌد و(ن

 .مهربان است

                                                           
 .٘٘. شمارۀ حدٌث: 7ٗ/  ٔ مسلم: صحٌحمسلم،  -ٔ

 . ٕٕٔ – 8ٕٓ ص، ٌت روحی و اجتماعی:ترب العمری، اکرم ضٌاء، -ٕ

 .ٕٔسورة الحجرات: آٌة:  -ٖ
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 حالی بدون دلٌل اشاره دارد. دردٌگر  افرادٌا تهمت زدن به و گمان بد  به تحرٌم ظن و ۀ کرٌمهاٌن آٌ

شده است: خواندهزٌر به چنٌن رفتاری فراای ه آٌ که ظن مثبت امری مطلوب است و در


(8).

د، ٌر نبردنرا شنٌدٌد، مردان و زنان مإمن نسبت به خود گمان خکه اٌن)تهمت(  هنگامی چراترجمه: 

 .آشکار استو نگفتند: اٌن تهمتی)بزرگ و(

است که براساس آن  هاٌی را تحرٌم کرده  زنی  فقط گمانه هرنوع ظنی را حرام ننموده و الله متعالپس 

 .مإمنی به مإمن دٌگر، امری ناپسند را نسبت دهد

اٌن  در، انستهکرده و اٌن کار را حرام ددٌن مقدس اسلام از رٌختاندن عزت و آبروی مسلمانان منع 

فرموده اندالله متعال  مورد



دوست دارد که گوشت برادر مرده خود را از شما  یٌکی از دٌگری ؼٌبت ننماٌد؛ آٌا ٌک وترجمه: 

)و از آن بٌزارٌد، ؼٌبت نٌز چنٌن است و از آن آٌد شما از مرده خوری بدتان می ۀبخورد؟ به ٌقٌن هم

 .بس توبه پذٌر و مهربان است الله متعالگمان   پروا کنٌد، بی الله متعال بپرهٌزٌد و( از

ن گوشت مردگان تشبٌه نموده و آن را همانند اٌن ناپسندی ؼٌبت را به خورد زشتی وقرآن کرٌم  ۀآٌ

هدؾ از تشبٌه ؼٌبت به خوردن گوشت مردگان، طبق نظر ابن عباس)،کار تحرٌم نموده است

   .(9)(حرمت اٌن کار است نه فقط بٌان زشتی آن

رهاٌی از بسٌاری  پسندی ضامن تکبر و خود، حسد ،پاک کردن آن از آفات ؼضبپس درمان نفس و 

(4)های ؼٌبت است ٌزهاز انگ
. 

 

های فردیشناخت مسؤولٌت - ب

ای مهم وجود دارد و آن اٌن است که هر فرد مسلمان فقط گناه خود را بر   در قوانٌن اسلام قاعده

:فرماٌداٌن باره الله متعال می در شود.گناه دٌگران بر او تحمٌل نمی کشد و باردوش می

:کاری است که کرده است  کسی در گروهرترجمه.

فرماٌد:آٌۀ دٌگری می در
(ٙ).

 .کشدکسی گناه دٌگری را بر دوش نمی  و هٌچترجمه: 
                                                           

 .ٕٔسورة النور: آٌة:  -ٔ

 .ٕٔسورة الحجرات: آٌة:  -ٕ

 .7ٖٔ/ٕٙ الطبری:تفسٌرطبری،  -ٖ

 . ٖٕ٘ – ٕٕٗ ص، تربٌت روحی و اجتماعی: العمری، اکرم ضٌاء، -ٗ

 .8ٖسورة المدثر: آٌة:  -٘

 .ٗٙٔسورة الأنعام: آٌة:  -ٙ
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فرماٌد:دٌگر می در آٌۀ
(8). 

ت و پروردگار هر كه كار شاٌسته كند به سود خود اوست و هر كه بدى كند به زٌان خود اوسترجمه: 

 .ستمكار نٌستتو به بندگان]خود[

گرفتار گناه پدر خاطر گردد وفرزند نٌز به به خاطر گناه فرزند، پدر گرفتار نمیبه همٌن لحاظ پس 

 تربٌت فرزندش نقش داشته است.قوی است و پدر درمٌان اٌن دو بسٌار  ۀرچند که رابطشود، هنمی

راهی و فرزندان نامشروع بسٌار عادلانه و  های سر فرزندبر همٌن اساس دٌدگاه اسلام به نسبت 

فرماٌد:و می دهد نمی سراٌتشان را به آنان   منصفانه است و گناه پدران
(0). 

 .که پاداش ٌا کٌفر، محصول اعمال خود مردمان است(کند.)چراتو به کسی ظلم نمیپروردگار وترجمه: 

الله در واقع مخاطبان  گردد که مکلؾ باشد و کسانی تحمٌل می بار مسئولٌت فقط بر به همٌن صورت

گردد که  ه کسی اطلاق میدٌدگاه شرع مکلؾ ب نهی و ارشاد، همانان هستند. از وآٌات امر  در متعال

، از الله متعال چنٌن شخصی است که حقوق واجب تصرؾ باشد. و توانا بر دخل و عاقل و بالػ و

 گردد. خواهی، برای او تعٌٌن می خٌر حقوق مردم مانند نفقه و و حج  ،روزه ،جمله نماز

ها، خارج  سنت حقوق واجب برای افراد و پٌشنهاد تمسک به صد شرٌعت از تعٌٌن اٌن تکلٌؾ وق

تسلٌم  و الزام او به عبادت پروردگار و وسو هقٌد و بند هوی  کلؾ از پٌروی بیساختن شخص م

های دٌگر به جبر، تسلٌم نظام هستی  شدن اختٌاری در برابر نظام شرٌعت است، چرا که او در زمٌنه

گونه  دد که هدفش را اٌنگراز خلقت انسان محقق می الله متعالاست. با اٌن برنامه است که هدؾ  شده

بٌان فرمود:
(9). 

 .و جن و انس را نٌافرٌدم جز براى آنكه مرا بپرستندترجمه: 

توان گفت مکلؾ شدن انسان به عبادت و اطاعت پروردگار برای مصالح خود پس بدون شک می

الله که  همه جانبههای متنوع و  شکرگذاری در برابر نعمتوفاداری و سان و برای سنجش مٌزانان

:فرموده اند در مورد متعال




(4). 

                                                           
 .ٙٗ: آٌة: ترة فصلسو -ٔ

 .9ٗسورة الکهؾ: آٌة:  -ٕ

 .ٙ٘سورة الذارٌات: آٌة:  -ٖ

 .7ٖ - 7ٕسورة الاحزاب: آٌة:  -ٗ
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ها عرضه كردٌم پس از برداشتن آن و هك را بر آسمانها و زمٌن وما امانت]الهى و بار تكلٌؾ[ترجمه: 

 سر باز زدند و از آن هراسناك شدند و]لى[ انسان آن را برداشت راستى او ستمگرى نادان بود

]آرى چنٌن است[ تا خدا مردان و زنان منافق و مردان و زنان مشرك را عذاب كند و توبه مردان و 

 .هربان استزنان با اٌمان را بپذٌرد و خدا همواره آمرزنده م

 علما منظور از امانت در اٌن آٌه همان تکلٌؾ است.جمهور طبق نظر

ستی، اقرار به ربوبٌت پر ها گذاشته است، قبل از همه توحٌد و ٌکتاعهده انسان هاٌی که دٌن بر امانت

است. حمل اٌن امانت  عملی از رسول اکرم گاه پٌروی اعتقادی و آن کمال صفات او و پروردگار و

دی به ساٌر عقاٌد جاهلی و باطل بن پای و الله متعالشود که انسان از شرٌک قائل شدن برای  می باعث

(8)رهاٌی ٌابد الله مخالفت با شرٌعت و دستورهای رسول و
.
   

 

های جامعهحماٌت از ارزش - ج

و انقطاع از  دوری گزٌدن و از مٌان ٌکدٌگر فرا خوانده ن خود را به اٌجاد ارتباط پاٌداراسلام پٌروا

ش از سه شب حرام اعلام کرده است:شخص را بٌنبود ارتباط مٌان دو نهی نموده و همدٌگر

ها را کسی دانسته که آؼازگر سلام بهترٌن آن که همدٌگر را ببٌنند و ازهم روی بگردانند، وترجمه: 

 باشد.

 تر خواهد بود.   ازه که مسلمانان بٌشتر به هم نزدٌک باشند به همان اندازه ارتباط آنان مستحکماند هر

بر اٌن اساس اسلام به نٌک رفتاری با والدٌن، خوٌشاوندان، ٌتٌمان و مساکٌن امر نموده و به همٌن 

:اندفرموده  ، الله متعالگان را به طور عموم مورد توجه خاص قرار دادههترتٌب همساٌ


(9).  

 گان بٌگانه.ههمساٌو  گان خوٌشاوندههمساٌترجمه: 

با همسر نٌز اند  انی که به نٌت خٌر با ٌکدٌگر همنشٌن شدهٌمنشٌنو هرفقا ان مچنو ه

ات است. به طور کلی اٌن گی و رفٌق راه حٌباٌد به نٌکی رفتار کرد، او کسی است که شرٌک زند

ای که در اثر همنشٌنی مٌان  دارد که رابطه بٌان می گٌرد و می ان نزدٌک را در برٌهمنشٌن ۀآٌه هم

خواهی،  کاری، مراعات احوال، وفاداری، خٌر حقوق را از جمله نٌکو ۀشود هم افراد حاصل می

 و ضروری ها را بر طرفٌن لازم ها و آسانی مشارکت در سختی الفت و مهربانی، همکاری انس و

 سازد.  می

                                                           
 .ٗ٘ - ٖ٘ /ٕٕ الطبری: تفسٌرطبری،  -ٔ

 .ٕٓٙ٘حدٌث  ۀ، شمار98ٗٔ/ٗ مسلم: صحٌحمسلم،  -ٕ

 .ٖٙ: آٌة: النساءسورة  -ٖ
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عطوفت مٌان  مودت وعناصر  کند و ارتباط مٌان مردم ترؼٌب میجمله آداب اجتماعی اسلام که به  از

نقل  گونه از رسول اکرم  آن را اٌن عازب اٌد، همان مواردی است که براء بننم ها را تقوٌت میآن

کند: می

(8).

دستور داد که هفت کار را انجام دهٌم: عٌادت از مرٌض، شرکت در تشٌٌح جنازه،  پٌامبرترجمه: 

گوٌد، ٌاری کردن ضعٌفان، همکاری  می(الحمداللهّ )عطسه جواب کسی که پس از در(ك اللهّ ٌرحمُ )گفتن 

 از ، وۀظرؾ نقر درنوشٌدن  منع کرده از قسم، و بری ساختن از، با مظلوم، شاٌع کردن سلام

های لباسن پوشٌد از از رکوبِ مرکب که ابرٌشم دار باشد و و ساخته شده از طلا استعمال انگشتر

 .ؼلٌظ ابرٌشم سفٌد، عادی و

لا رفتن با معنوی عموم مردم و تحکٌم روابط اجتماعی، تقوٌت بار اٌن رهنمودها و آداب باعث ۀهم

ترٌن دلاٌل فراخوانی اسلام به اٌجاد ارتباط مٌان   بٌدار شدن آن است. ٌکی از قوی روح جامعه و

 ترٌن راهکار آن برای اٌن کار، مطلبی است که در حدٌث قدسی زٌر بٌان شده است: مردم و مإثر

ٌکدٌگر با هم دست  است که هنگام دٌدار با داده و هاٌن مسؤله را نٌز نٌکو جلاسلام برای پٌروان خود 

:فرموده اند پٌامبر ،بشاش داشته باشند ۀچهر بدهند و

(0)

ست که هنگام دٌدار با ٌکدٌگر دست بدهند، مگر اٌن که قبل از جدا هٌچ دو نفر مسلمانی نٌترجمه: 

 شود. شدن از هم گناهانشان بخشٌده می

 ر اندازه که منزل آنان به ٌکدٌگر نزدٌکو هنٌز امری بسٌار مورد تؤکٌد است ارتباط مٌان همساٌگان 

اٌگان حق ارث و مٌراث شود، تا جائی که گوٌا برای همس شان به نسبت هم بٌشتر می  تر باشد حقوق 

:نداست که فرمود نقل کرده اکرماز رسول  رضی الله عنهاٌشه ئعا ؛تعٌٌن شده است

   ٌکدٌگر ارثاز به من سفارش کرد که گمان بردمگان همورد حقوق همساٌ به حدی در ئٌلاجبر ترجمه:

 هگونه که به پرهٌز از آزار همساٌه سفارش کرده، به تحمل آزارهای همساٌ  همان پٌامبر برند.می

 در مقابلشخصی را که  و فرموده اندمقابله به مثل با آنان هم توصٌه  داری از گان موذی و خود

                                                           
 .ٖٕ٘ٙ :حدٌثۀ شمار .ٙٓٔ/  ٔ ی:صحٌح البخاربخاری،  -ٔ

 .ٕٖٓ/  ٕ :ماجة سنن ابن صحٌح. امام البانی اٌن حدٌث را صحٌح دانسته است. / الالبانی، ٕٗٔ٘. شمارۀ حدٌث: ٕٔ٘/  ٗ :سنن أبى داودابوداود،  -ٕ

  .ٕٕٗٙحدٌث  ۀ، شمارٕٕ٘ٓ/ٗ مسلم: صحٌحمسلم،  / ٗٔٓٙحدٌث  ۀشمار. 8ٔ/  ٔ ی:صحٌح البخاربخاری،  -ٖ
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شان دارد:  دوست تعالالله ماست که  سه نفری قرار داده ءجز کندمی تحمل آزارهای همساٌه

 

 الله متعالکه  کند تا اٌن مقابل او صبر پٌشه میدهد، اما در اش آزارش می  و مردی که همساٌه ترجمه:

 کند. حال زندگی او را از شرش خلاصه می گ ٌا درٌا با مر

مودت و  ۀکٌم آن و اشاعتح مٌان مردم و ۀبرای تؤکٌد رابط تعالٌم اسلامی بخشی ازبدٌن ترتٌب 

باط افراد جامعه نازل گٌری از قطع ارت جلو تفرقه و گرداندن عوامل جداٌی و اون و دورتع دوستی و

مکانی به آن نٌازمند است و  بشری درهر زمان و ۀرد که جامعی اهمٌت دااٌن تعالٌم به حد شده است.

 .(ٕ)است تر گشته طلبی مٌان مردم و طؽٌان تمدن ؼربی، اٌن نٌاز شدٌد منفعت گراٌی و با ظهور ماده

 

همدٌگر پذٌری - د

رحمت  با فضل و الله متعالشود به سبب گناهان آنهاست. البته  گٌر مردم می  مشکلاتی که عموما  دامن

کند:بخشد و گناهکاران را مجازات نمی خود بسٌاری از گناهان را می


(9).

الله اٌد. تازه   رسد، به خاطر کارهاٌی است که خود کردهبه شما میها آنچه از مصائب و بلاترجمه: 

اٌد و ٌا با کارهای نٌک   )که شما از آنها توبه نمودهکندگذشت می)از کارهای شما(از بسٌاری لمتعا

 .اٌد(  ها را از نامه اعمال زدوده و پاک کردهآن

های جاری در  ماهنگ با سنتو هرای اٌجاد شخصٌت اسلامی متکامل بر اٌن اساس، اسلام ببنا 

رات حاکم بر زندگی انسان است و مقد ءا جزهبلا و هستی، بسٌار حرٌص است. مصائب وزندگی 

الله با خشنودی است و باٌد صبر خود را در اٌن باره برای  هها استقبال همرامقابل آن او در ۀوظٌفتنها 

  .بٌازماٌد متعال

ؼٌر اٌن صورت نوعی  گرداند و درتقوی با صبر آمٌخته شود صبر را به احتساب مبدل می اگر

و  خواهد بود. آنچه مطلوب است خشنودی و اطاعت در برابر پروردگارشکٌباٌی خالی از نٌت 

دست  تسلٌم شدن در برابر مقدرات حاکم اوست به اٌن صورت که در نهاٌت به مؽفرت پروردگار

حاصل  هان دخالت اٌمان نٌز برای انسانحالتی است که بدو باری تنهاه ٌابد وگناهانش پاک شود. برد

 .(گٌرد میوپاداش اما اگر برای خدا باشد، اجر )کسب آن ٌکسانند ن درکافر و مسلما ،گردد می

                                                           
 امام البانی رحمه الله بسٌار ضعٌؾ دانسته است. / الالبانی، محمد را . اٌن حدٌثٖٕٓ٘ٔ. شمارۀ حدٌث: ٕٕٗ/  ٖ٘ :مسند أحمداحمد،  -ٔ

 .ٕٗٔ/  7المعارؾ.  مكتبة -: رٌاض الضعٌفة السلسةت(  –الألبانً )ب  الدٌن ناصر

 .9ٕٕ -8ٕ٘ ص، اجتماعی: تربٌت روحی و العمری، اکرم ضٌاء، -ٕ

 .ٖٓسورة الشوری: آٌة:  -ٖ
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قراری با   خشم و شکاٌت و بی ای مثبت و دور از  صفات اٌمانی با روحٌه انسان مسلمان به خاطر

تواند خود را منسجم کند.  می د. او برای اٌن کار، مقاوم است وگرد های زندگی مواجه میمسئولٌت

 فتگی در برابرچنٌن مواقعی خود را نگه دارد و از وار که در ،مودهنمإمن توصٌه  به انسان پٌامبر

:اند فرموده مورد در . پٌامبرکردهبادهای شدٌد زندگی منع  گردُ  و اتفاقات ناگهانی

(8).

قدرت نٌست بلکه قدرتمند کسی است که  ۀماٌی نشان آز زمٌن زدن دٌگران در وقت زورترجمه: 

 نماٌد. هنگام عصبانٌت خود را کنترل می

نموده که به همٌن خاطر دٌن اسلام به اٌجاد قواعدی برای زندگی اجتماعی و اقتصادی و سٌاسی اقدام 

و آرامش برای اوست و اٌن نعمت روحی را در کنار سازی امنٌت   فراهم در جهت خدمت به انسان و

:فرموده اند الله متعالقلب فرد کاشته است؛ دهد که بٌشتر در عقٌدتی قرار می ۀآن برنام


(0).

اگر بخواهد  تواند آن را برطرؾ کند، و نمی کس جز او  زٌانی به تو رساند، هٌچ الله متعالاگرترجمه: 

فضل و لطؾ  الله متعالتواند فضل ولطؾ او را از تو بگرداند.  کس نمی  چٌزی بر تو برساند، هٌچ

 .مهر فراوان است کند و او دارای مؽفرت و کس از بندگانش که بخواهد میخود را شامل هر

طؽٌان جماعت بر  پردازد و از  ها میحقوق فردی انساناجتماعی به حفاظت از ۀدر زمٌن اسلام حتی

رد را از تسلط بر جامعه ٌا کند و به همٌن صورت فاو و ذوب شدن شخصٌت او در آن ممانعت می

 آورد. نماٌد و بدٌن ترتٌب امنٌت اجتماعی را به ارمؽان می گٌری می معه جلومصالح او بر جا ۀؼلب

و م برای افراد و هو اجتماعی توازن برقرار نموده  اقتصادی نٌز اسلام مٌان مصالح فردی ۀدر زمٌن

رشد  دخالت دولت در رفی دٌگرآزادی فعالٌت اقتصادی وط برای جامعه حق تملک قائل است. ازم ه

است و آن  آورده خدمت انسان در و از اٌن طرٌق اقتصاد را در هماهنگ کردهبا ٌکدٌگر اقتصادی را

بدٌن  دهد و محتاج سوق می جان و  ای نٌمه  توانا، نه جامعه ای شاٌسته و اٌجاد جامعهرا به سمت 

 کند. ترتٌب امنٌت اقتصادی را نٌز به انسان هدٌه می

      های عمومی را تؤمٌن کرده و از آن حماٌت   د آزادیسٌاسی نٌز اسلام برای افرا ۀاما در زمٌن

اساس  ها را بر کند و روابط مٌان دولت نماٌد. اسلام در اٌن زمٌنه از ترور و استبداد نهی می می

(9) کند گونه است که امنٌت سٌاسی را هم اٌجاد می  دارد و اٌن پا می عدالت، نه دشمنی بر
. 

 

                                                           
 .9ٕٓٙ :حدٌث . شمارۀٕٗٔٓ/ٓٔ مسلم: صحٌح ،مسلم / ٗٔٔٙحدٌث شماره  .ٙ٘/  ٔی: صحٌح البخارخاری، ب -ٔ

 .7ٓٔ سورة ٌونس: آٌة: -ٕ

 .ٕ٘٘ -8ٕٗ ص، اجتماعی: تربٌت روحی و العمری، اکرم ضٌاء، -ٖ
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 داد گستری های عدالت وتحکٌم پاٌه - هـ

ت، بلکه الهی و رهنمودهای نبوی برای التزام مسلمانان به عدالت مطلق صرفا  ٌک نظرٌه نٌس دستور

م و هابعاد علمی خود را در زندگی مسلمٌن پٌدا کرد  همان عصر پٌامبر احکام مربوط به عدالت از

:فرموده اندتعال م اللهٌافت.  رشدحکومتی کاملا   اجتماعی و ۀم در زمٌنو هفردی  ۀدر زمٌن


(8). 

 .گرانه داوری کنٌد هنگامی که در مٌان مردم به داوری نشستٌد داد وترجمه: 

قرآن کرٌم ذکر شده که شرک ظلم بزرگی است، زٌرا شخصی مشرک، مخلوقی را در جاٌگاه  در

شود، حواس  برد. فردی هم که مرتکب گناهان می ٌت بالا میو هال ۀمرتب را تا دهد و او خالق قرار می

گٌرد، پس شاٌسته است چنٌن اشخاصی ظالم  کار می  خدا به و اعضای خود را برای هدفی ؼٌر از

(0)نامٌده شوند
.

 

عبدالله بن مسعود
ۀگفته است: پس از نزول آٌ .(9)

 

 ها هداٌتآن هاست واز آن)هداٌت(اٌمنیرا به شرک نٌالودند، اٌمان خود آنان که اٌمان آوردند وترجمه: 

 شدگانند.

گفتند: اللهاصحاب رسول 
(1).

در  (شوند؟ مإمنان محسوب نمی ءپس آٌا جز)ی هست که به خود ظلم نکرده باشد؟چه کسترجمه: 

:شدنتٌجه اٌن آٌه را نازل 
(1).  

ی برای انسان است. خوشبخت ن امنٌت اجتماعی و اٌجاد آرامش وتحرٌم ظلم ضام تثبٌت عدالت و

و  کردهحکم قصاص را تشرٌع  الله متعالحقوق اجتماعی،  فردی و حق حٌات حفاظت ازبرای 

:فرموده اند
(7).                                        

حکمتی در  بر مصلحت و )بنا زندگی است ی شما در قصاص، حٌات وای صاحبان خرد! براترجمه: 

احکام است اٌن است که قانون قصاص را برای شما وضع کردٌم تا از  ۀهم نکاتی که در  دقائق و آن

 .باشد که تقوا پٌشه کنٌدتا رٌزی بپرهٌزٌد(   تجاوز و خون

                                                           
 .8٘سورة النساء: آٌة:  -ٔ

 (9ٕٗ/  ٖ)والتوزٌع.  للنشر طٌبة دار -العظٌم: بٌروت  القرآن هـ.ق. تفسٌرًٕٓٗٔ، الدمشق القرشً كثٌر بن عمر بن إسماعٌل الفداء ابن کثٌر، أبو -ٕ

جمله سابقٌن  ، بدری، مکی، ازصحابی جلٌل القدر ، صاحب رسول اللهلی، ابوعبدالرحمن مدنیذ، بن ؼافل حبٌب الهُ عبدالله بن مسعود -ٖ

مسلم رواٌت  حدٌث وی را بخاری و ٗٙاز تعداد رواٌت کرده اند،  ، وی نٌزدتعداد زٌادی ازوی رواٌت کرده انالاولٌن، فقهی امت اسلامی، 

 .9ٕٗ – 8ٕٗ/ٖ: سٌراعلام النبلاءکند./ ذهبی، خود بزرگترٌن برهان برعظمت وی مینموده است. که 

 .8ٕسورة الأنعام: آٌة:  -ٗ

 .ٕٖحدٌث شماره  .ٕٕ/  ٔ ی:صحٌح البخاربخاری،  -٘

 .ٖٔآٌة: لقمان: سورة  -ٙ

 .79ٔ: آٌة: هسورة البقر -7
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  مٌد و مجازاتکاهش جرائم انجا در قرون اولٌه به اٌجاد امنٌت و های اسلامی مجازات اجرای حدود و

  انگٌزهگر اسلام، جامعه را در برابر جرائم بٌمه کرد زٌرا   های هداٌت دارنده و دستورالعمل های باز

و  متعال اللهجامعه را به سمت عبادت  به شرٌعت اسلامی قدرت داد و های جرم را از مٌان برد و

کار   م برقرار کرد. تشوٌق اسلام بهاجتماعی را مٌان مرد های گیهمبستو هاطاعت از او هداٌت نمود 

 و کسب روزی حلال و اشتٌاق آن به پاک سازی روابط اجتماعی از لوث گناه با تدوٌن قوانٌن از

کار و  ۀمناسب برای افراد در زمٌن یها فراهم نمودن فرصت و دواج و تحرٌم فحشای درون و برون

عمومی که کرامت و  های ، تضمٌن آزادیحد مشروع ای نفسانی درو هؤمٌن نٌازها و آرزت و آمد در

پوشاک و  ،سازد، تضمٌن نٌازهای ضروری هر فرد از جمله خوراک بزرگی انسان را محقق می

اسلام  ۀاولٌ ه ایها نٌز به اٌجاد امنٌت و کاهش جرم در جامعاٌن ۀقدرت نقل و انتقال، هم ،مسکن

  رنگ حقٌقی بخشٌد.

دزدی، سطح اٌن  ؼضب اموال و، ائمی همچون قتلجوامع ؼربی باتخفٌؾ مجازات جر اما در

 بر هودهد علا ساعت ٌک قتل ٌا بٌشتر روی می اٌش ٌافته به طوری که با گذشت هرها افز ناهنجاری

مردم را واداشته که خواستار تشدٌد  گی باعث از بٌن رفتن امنٌت شده وساٌر جراٌم اجتماعی که هم

مجازات قصاص  بوم مرز و خی از دانشگاهٌان آن ی که برحال درها بر علٌه مجرمان شوند.  مجازات

گری   وحشی ۀدادند و آن را نتٌج کار را در اسلام مورد نقد قرار می قاتل و قطع دست دزد و رجم زنا

افتد نشان از روٌکرد  دانستند. اما وقاٌع روزمره و اتفاقاتی که در جوامع ؼربی میو قساوت می

محقق ساختن  عملکرد مجرمان دارد که پس از ممانعت از جرم وگٌری از  درست اسلام در جلو

(8)بنددکار می  عادلانه اٌن قوانٌن را به های اجتماعی و تضمان
. 



 جلوگٌری از ظلم و استکبار - و

های  راه فساد، و شر، عوامل اصلاح لام موضوع شناخت نفس، سرشت خٌر ورسالت آسمانی اس 

ٌی، پاکی و صفا ،مکر و نٌرنگ، عطا، حسادت و راه کنترل آن اخذ وتکبر، طرق  تواضع دلاٌل و

پلٌدی و خٌانت نفس را به طور مفصل مورد بررسی قرار داده است. ٌکی از جمله صفات نفس آٌات 

 تکبر است. ۀبه آن پرداخته است، مسؤل اآشکار کهو احادٌث نبوی قرآن کرٌم 

اگر انسانی به آن  گار نٌست و ساز الله متعالز است که اٌن صفت با هٌچ مقامی ج اسلام بٌان نموده

و مجازات او قرار گرفته  داخته و مستحق خشم جنگ پر الله متعال بهاٌن صفت با  موصوؾ شود در

:فرموده اند که پٌامبر جهتهمٌن است. از

(0).

                                                           
 .ٖٓٓ -9ٕٕ ص، اجتماعی: تربٌت روحی و العمری، اکرم ضٌاء، -ٔ

امام البانی اٌن  .7٘ٔٗ ۀ حدٌث:شمار. 7ٖٕ/  ٘ ه:سنن ابن ماجقزوٌنی،  . /9ٕٓٗ. شمارۀ حدٌث: ٕٓٔ/  ٗ أبی داود: سننابوداود،  -ٕ

 .٘ٓٗ / ٕ ماجة: ابن صحٌححدٌث را صحٌح دانسته است. / الالبانی، 
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عظمت مانند لباس من است، پس هرکس که بخواهد در  که کبرٌاء و :فرموده اندمتعال  اللهترجمه: 

 .ٌکی از آنها با من شرٌک شود، او را در آتش خواهم انداخت

ذلت مجازات  و ی که ورزٌده با تحقٌرل استکبارمقاب در نٌن انسانی ازجنس عمل اوست ومجازاتی چ

:فرموده اندتعال م اللهشود.  می


(8). 

فرٌاد خوانند، خوار و پست داخل  دانند که مرا به تر از آن می  کسانی که خود را بزرگترجمه: 

 .دوزخ خواهند گشت

دانند دارند، زٌرا می ٌابی به شناخت پروردگار و طرٌق عبادت او باز می  متکبران انسان را از دست

ها و ظلم شان نسبت به رسواٌی  دهند عقول کار حق و باطل را از هم تشخٌص می که مردم با اٌن

به آنان ارزانی داشته آگاهی  الله متعالحقوق انسانی خود که  ت ازنهاٌ گردد و در متکبران روشن می

 پذٌرند. ٌابند و ظلم و تجاوز و طؽٌان را نمی می

های بسٌاری از متکبران زمٌن را مثال آورده تا عاقبت کبر و آثار منفی آن زندگی  نمونهقرآن کرٌم 

مصٌبت بار تکبر را  ثار ذلت بار وترٌن آ  بزرگکرٌم بشر را برای مخاطبان خود عٌنی سازد. قرآن 

طرٌق ممکن دانسته  و گمراه ساختن آنان به هر الله متعالعبادت ن برای منع مردم ازدر تلاش متکبرا

 شان با هداٌت ممانعت کنند.   تا از رسٌدن نور اٌمان به درون آنان و شفاؾ شدن قلوب

به والا گفتند  را لبٌک الله متعالداعی بدٌن ترتٌب تکبر، اٌنان را به پستی و دٌگران را که ندای 

.(0)مقامی رساند:

 .دارد تواضع نماٌد، بلند و والاٌش می الله متعالکس که برای  هرترجمه: 

فراوانی  نسب، مقام و قدرت، ثروت، زٌباٌی، حسب و های استکبار در بدانٌم که انگٌزهمهم است  اما

ر روح ؼم آنها نش کند که همّ و آن به مٌان مردانی نٌز نفوذ می ۀشود، بلکه دامن خلاصه نمی یتعداد

احکام شرع است. برخی از آنان به خاطر تکبر  آموزش آداب دٌن و و مساوات مٌان مردم تواضع و

تری و بر ند، پس به تحقٌر مردمالله متعال اترٌن بندگان   برند که برترٌن خلاٌق و مقرب گمان می

کنند و نه نه به علم خود عمل می آورند وخی از آنان به دنٌا روی می بر، دازند پر آنان میجوٌی بر

 کنند و گٌری می  بلکه به خاطر کوچک شمردن مردم از آنان گوشه نماٌند خواهی می برای مردم خٌر

 پردازند. می آوری مال دنٌا  به جمع

بلکه باٌد برای داند.  و ٌا دٌگران را حقٌر ود مؽرور گرددپس شاٌسته نٌست که انسان عالم به علم خ

به آنان  بهرۀ الله متعالعلم  خواهی کند و از شان خٌر تواضع بگسترد، برای مردم بال رحمت و

  بٌاموزاند.

                                                           
 .ٓٙسورة ؼافر: آٌة:  -ٔ

  .88ٕ٘، حدٌث شماره ٕٔٓٓ/ٗ مسلم: صحٌحمسلم،  -ٕ
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شدت  گر و زاهد دارند اما به  ی دٌگر از مستکبران زمٌن کسانی هستند که ظاهری اصلاحهوگر

  ند. ا عبادت و زهد نماٌشی خود حرٌص سوی  جلب نظر آنان بهمردم وبرای رسٌدن به ستاٌش 

حب ظهور با آن مظهر زاهدانه، دٌگران را تحقٌر  دؾ صحٌح وو هآنان به خاطر گم کردن نٌت 

شان را در  های  کنند اراده شان سعی می نگام مراجعه مردم به آنان برای رفع نٌازهایو هکنند می

 داشت خود وادارشان سازند و آنان را به ذلت کشانند. و بزرگ مبه تعظٌ اختٌار گٌرند و

ان در زمٌن نباشد تا مستکبر هایهوهٌچ ٌک از گر ءپس انسان مإمن باٌد از اٌن بپرهٌزد که جز

(8)حرومٌت از بهشت نگردد مؼضب و نفرٌن پروردگار و مستحق خشم و
. 

 

 تلاش برای پاکسازی جامعه از منکرات - ز

با و همه جانبه، آرامی و آسودگی، ضروری است که برای پٌشرفت واقعی  مانان لازم وبرای ما مسل

                  رضای پرودگار، باٌد جامعۀ خود را از هر نوعه منکرات پاک و پاکٌزه کنٌم. کسب

 آنجامعۀ خود از در همه اول باٌد ازشود که در قٌقت مادر منکرات حساب می لذا چون فحشا

إٌم، زٌرا الله متعال فرموده اند:کنجلوگٌری 


(0).  

مٌان مإمنان پخش گردد  درن بزرگی)همچون زنا(رند گناهاداگمان کسانی که دوست می  بیترجمه: 

  .دانٌد داند و شما نمی می الله متعالعذاب دردناکی دارند.  نٌا و آخرت، شکنجه واٌشان در د

 ةٌشئآٌات افک نازل شده که منافقان آن را برای متهم نمودن مادر مإمنان عا (سٌاق)اٌن آٌه در

، تعوض آن محن نمود و در  ای او را تبرئه متعال اللهاما  .(9)دبه فحشا بافته بودن رضی الله عنهاصدٌقه ال

 که مردم در همودن روشن و واضحقرآن کرٌم آٌاتی از توسط تهمت منافقان،  ازوی را توکل  و صبر

 اما همان .آورند جای می  خوانند و از اٌن طرٌق عبادت پروردگار خود را بهطول زمان آن را می

توان آن را مخصوص سبب نزول  شود و نمیمومٌت آٌه در نظر گرفته میگونه که مشخص است، ع 

. فرموده اندنهی  اسلامی ۀدر جامع حشاپس اٌن آٌه به طور عمومی از تروٌج هرنوع ف ؛آٌه دانستآن 

ی و معٌارهای های اخلاق ای والا، ارزشو هو دارای الگ ارزش ای با  اسلامی جامعه ۀزٌرا جامع

ارتقای انسان  و لازم است که از فحشا پاک و برای عبادت پروردگارو ودهرا دارا بشرعی خاص 

به مدارج کمال درونی و اخلاقی و محقق ساختن انسانٌت واقعی و احترام به کرامت، مهٌا باشد. بدون 

 ناموسی، تروٌج گفتارهای زشت و تجاوز به آبروی آنها و ؼٌبت آنان  شک متهم نمودن مردم به بی

تماٌل  زٌرا نفس انسانی گذارد.منفی میشنوندگان تؤثٌرراٌج مجالس تبدٌل شود بربه سخن  اگر
                                                           

 .ٖٖٔ -98ٔ ص،عقٌده.   ، ساٌت کتابخانۀدٌجٌتال :جتماعٌة فً الاسلامة الروحٌة والإالتربٌ ،هـ.ش 9ٖٗٔ العمری، اکرم ضٌاء، -ٔ

 .9ٔسورة النور: آٌة:  -ٕ

 .8ٗٔ/  ٕٔ :القرطبً تفسٌرقرطبی،  -ٖ
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چنٌن سخنانی نٌز از عوامل فرٌب آن است. بٌان اٌن سخنان در جمع گاهی بسٌارزٌادی به بدی دارد و

شود که شنوندگان به تقلٌد از اٌن امر شر پرداخته و گاهی نٌز موجب تماٌل آنان به دست  باعث می

های آن رذائل در مجالس و محافل آنان، دد، بطور خاص اگر اخبار و داستانگر نمودن رذائل می چنٌن

(8)باب سخن گردد
. 

نٌز پاداشی از جنس عمل براٌشان مهٌا  الله متعالپوشانند،  گناهان مسلمانان را می عٌوب وکسانی که 

:فرموده اندمورد  در پٌامبر اکرمپوشاند. شان را می  و در قٌامت عٌوب کرده

(0). 

 پوشاند.مینٌز درقٌامت گناهانش را  الله متعالدنٌا بپوشاند  در دٌگری را ۀای که گناه بند  بنده هرترجمه: 

فرموده و نهی از منکر را تشرٌح نموده  نظافت جامعه، امر به معروؾ و از برای حفاظت الله متعال

:اند

 

اٌد )مادام که( امر به معروؾ و نهی از   ها پدٌدارشدهترٌن امتی هستٌد که به سود انسانشما بهه: ترجم

اگر اهل کتاب اٌمان بٌاورند، برای اٌشان بهتر است )از  اٌمان دارٌد. و الله متعالبه نماٌٌد و منکر می

خارج از حدود  ٌشان فاسق )وباور آئٌنی که برآنند، ولی تنها عده کمی( از آنان با اٌمانند و بٌشتر ا

 .هستنداٌمان و وظاٌؾ آن(

ت به شروط امر به معروؾ و نهی اٌن آٌه بر فضٌلت امت اسلامی دلالت دارد و بٌان کرده که اگر ام

 پروردگار خواهد بود.  ۀاٌمان داشته باشد، حفظ کرامت آن بر عهد الله متعالمنکر عمل نماٌد و به  از

ز منکر در طول تارٌخ، نهی ا امر به معروؾ و ۀواره به وظٌفمه اٌن اساس امت اسلامیبر

 اند:  مختلفی تقسٌم شده های هوصدر اسلام اقدام نموده و افراد عامل در اٌن صحنه به گر مخصوصا  در

ان و روش اصحاب و تابعٌن عمل نمودند و با نٌت درست و ٌی از آنان براساس سنت پٌشٌنهوگر

نٌکو و  های و گفتار نرم و پاٌبندی به روش ضع در برابر مخاطباننصٌحت خالصانه و صبر و توا

 داختند. های اسلام و انحرافات ادٌان دٌگر به دعوت مردم پر  آمٌز در بٌان نٌکوئی هرمِ 

 خشن اٌن کار را ا با اخلاقی تند وداختند ام وت پرعملی به اسلام به دع ی نٌز باالتزام قولی وهوگر

اول  هوتری نسبت به گر  پاٌٌن ۀکه نتوانند به قلوب مردم نفوذ کنند. اٌنان در درج باعث شد انجام دادند و

 قرار دارند.

                                                           
 .ٖٕ ص، دار الصمٌمی. –رٌاض  . کٌف نربی اولادنا و ما هو واجب الآباء والأبناء:هـ. ق ٕٗٗٔنو، محمد بن جمٌل زٌنو، زٌ -ٔ

 .9ٕٓ٘حدٌث  ۀ، شمارٕٕٓٓ/ٗ مسلم: صحٌحمسلم،  -ٕ

 .ٓٔٔسورة آل عمران: آٌة:  -ٖ
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نهی از منکر مطلع  که از قواعد امر به معروؾ و ناموزون دعوت شده و بدون اٌن ۀبرخی نٌز وصل

 وارد اٌن مٌدان کارانه با هدؾ شهرت طلبی و تسلط بر مردم  پردازند و رٌا باشند به انجام اٌن کار می

روٌی با  نگام روٌاو هگشاٌند گردند، آنان از اخلاص دورند، پس در برابر ضعفا زبان میمی

و است که کافران  همچنان شرٌعت اسلامی مإمنان را از اٌن نهی کرده کنند.قدرتمندان سکوت می

اور خود قرار دهند پرست خود بگٌرند ٌا آنان را مش سر پرستان را به عنوان دوست صمٌمی و ویه

است که آنان برای تباه  علت اٌن منع را در اٌن دانسته الله متعال و امورات خود را به آنان بسپارند.

  کار   اٌن راه به نٌرنگی را در نوع مکر و رو هکنند  نمی ینمودن مإمنان از هٌچ تلاشی فروگذار

:فرموده اند الله متعالدر اٌن مورد گٌرند.  می

 

ها نگٌرٌد، آنمحرم اسرار  دوست ورا  تان کافران ؼٌر خود اٌد، از  که اٌمان آورده  ای کسانیترجمه: 

   رنج و زحمت باشٌد.  ها دوست دارند که شما درنند. آنک حق شما کوتاهی نمی از هٌچ نابکاری در

دارد؛ بزرگتر  ان میشان پنه های آنچه سٌنهاست، و  به راستی دشمنی از دهان و زبان شان آشکار شده

 .دشمنی آنان را برای شما بٌان کردٌم، اگر اندٌشه کنٌد یها شک ما آٌات و نشانه  است، بی

های  ولٌتإاست، پس امکان ندارد که مس فکر که حکومت اسلامی، حکومت عقٌده و واقعٌت اٌن است

 عقاٌد آن دٌن را نمی ای دٌن حاکم ارزشی قائل نٌستند وحساس آن را افرادی برعهده گٌرند که بر

دهند. اٌن به معنای ظلم به اشخاص نٌست، زٌرا ساٌر تفکر آن را، باور فکری خود قرار نمی پذٌرند و 

که به  های حکومت را افرادی برعهده گٌرند ولٌتإدهند که مس های عقٌدتی نٌز اجازه نمی دولت

حالی که  سپارند، دربه آنان نمی ولوژی نظر حکومت عقٌده ندارند آنان حتی وظاٌؾ عادی را همٌاٌد

 . (ٕ)کند های جزئی را به مخالفان عقٌدتی واگذار نمی ولٌتإاسلام مس

:فرموده انددر مورد الله متعال 


(9). 

 ر کس چنٌن کند، با اللهو همإمنان دوست و ولی خود بگٌرند، مإمنان نباٌد کافران را به جای ترجمه: 

که از آزار و  گسسته شده است( مگر اٌن متعال )عهد و پٌمان او با اللهای ندارد و هٌچ رابطه متعال

  .ظاهر با آنان دوستی کنٌد ها بترسٌد درآن اذٌت

متعال، مإمنان را از دوستی با کفار و نرمش در  اللهاست:  در تفسٌر اٌن آٌه گفتهرحمه الله بؽوی امام 

حالتی که کافران بر مإمنان  ، مگر درفرمودهبرابر آنان و بٌان اسرار و روابط پنهانی با آنان نهی 

                                                           
 .8ٔٔسورة آل عمران: آٌة:  -ٔ

  .ٖٖٙ -ٖٗٔ ص، :و اجتماعی تربٌت روحی العمری، اکرم ضٌاء، -ٕ

 .8ٕسورة آل عمران: آٌة:  -ٖ
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وم کافر زندگی کند و از اٌن بترسد که او را دچار فتنه ؼالب و چٌره باشند. ٌا شخص مإمن در مٌان ق

مطمئن بماند، البته چنٌن شخصی کند، اما قلبش به اٌمان وابسته ورا  کنند، پس در ظاهر با آنان مدا

برای دفاع از خود نباٌد مرتکب قتل ٌا خوردن مال حرام گردد و ٌا باعث شود که کافران بر ناموس 

 مسلمانان دست ٌابند. 

 .(8)تقٌه، نٌت سالم استدر ٌه فقط زمانی درست است که شخص مسلمان از قتل بترسد و شرط دٌگر تق

 

 

 

 

 

                                                           
 . ٕ٘/  ٕ والتوزٌع. للنشر طٌبة دار -: بٌروت البغوي تفسٌرم. 997ٔ - هـ 7ٔٗٔالبؽوی،  مسعود بن الحسٌن محمد أبو السنة، بؽوی، محٌی-ٔ
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 تربٌت اقتصادی از دٌدگاه قرآن کرٌم - سوممبحثِ 

از  های تربٌت اقتصادیروش ،اقتصادی، اهمٌت تربٌت اقتصادیمفهوم تربٌت  اٌن مبحث معنا و در

    کرٌم بٌان تو قرآن ها در پرنجات جامعه از بحران تصادی درنقش تربٌت اق و کرٌم دٌدگاه قرآن

 گردد.می

 

 در قرآن کرٌم مفهوم تربٌت اقتصادی معنا و: اولمطلـب 

ٌابی به رضای   کوشش جدی برای دست طلبی و تلاش و قرآن کرٌم، پٌروان خود را به آخرت

 ها و زمٌن است ووسعت آسمان ۀزاکند که وسعت آن به اند پروردگار و ورود به بهشتی رهنمون می

، چٌزی جدا الله متعالاما وساٌل و اسباب رسٌدن انسان به رضای  اران مهٌا شده است.گبرای پرهٌز

است  هوبدٌن شٌ فتن دنٌاست برای رسٌدن به آخرت واختٌار گر ز دنٌا نٌست، آنچه مطلوب است، درا

ٌابی به محصول، بذر   برای دست دهد و ثروت را افزاٌش می که انسان مسلمان، زمٌن را آباد و

کند تا روزی به  زمٌن ؼور می گرفتن وساٌل، در ا در اختٌارب دهد و نهال پرورش می کارد و می

نوع فعالٌت اقتصادی  هر و آموزدعلم می کند و دواج می دست آورد. او برای حفاظت خود، از

الله رهنمود  و .(8)دهد ختی آخرت انجام میاٌن کارها را برای خوشب ۀهم دهد وشاٌسته را انجام می

فرماٌد:می مورددر  الله متعال؛ سازدرا عملی می متعال


(0). 

سهم خود را از دنٌا فراموش مكن و  داده سراى آخرت را بجوى و براٌت متعال اللهبا آنچه  وترجمه: 

را  کنندگان فساد الله متعالبه تو نٌكى كرده نٌكى كن و در زمٌن فساد مجوى كه  الله متعالكه  همچنان

 .دارددوست نمى

حضرت به  آمٌزی به مال و آباد کردن دنٌا وجود ندارد. رسول اکرم گونه نگاه تحقٌر  اسلام هٌچ در

که قصد صدقه دادن داشت فرمود: سعد بن ابی وقاص

(9).

 ن است که آنان را فقٌر ووارثان خود را با ثروت و داراٌی ترک نماٌی، بهتر از اٌ اگر توترجمه: 

 چشم به راه مردم بگذاری. تنگدست و

که ٌکی از پٌشواٌان  .(4)الله هرحم عبداّلله بن مبارک از رحمه الله زاهد مشهور، فضٌل بن عٌاض

 بٌنٌم برای خود حالی که میکنی، درقناعت امر می و کفاٌت ،پرسٌد: توما را به زهد حدٌث است

                                                           
 .8ٖٖ - 7ٖٖ ص، تربٌت روحی و اجتماعی: العمری، اکرم ضٌاء، -ٔ

 .77آٌة:  ص،سورة القص -ٕ

  .8ٕٙٔ :حدٌث . شمارۀٕٔ٘ٔ/ٖ مسلم: صحٌحمسلم،  / 7ٕٕٗحدٌث  ۀشمار .ٖ/  ٔ ی:صحٌح البخار بخاری، -ٖ

دنبال علم رفت و از   ز بٌست سالگى بها در مرو به دنٌا آمد. .قهـ. 8ٔٔدر سال  الرحمن عبدالله بن مبارک بن واضح مروزى ابوعبد -ٗ

عبدالله بن  .فقه و حدٌث آموخت مالك بن انسكوفى، سفٌان ثورى و  ابوحنٌفهسلٌمان اعمش، اوزاعى، شُعبه، ابن عٌٌُنه، ابن جرٌح، 

http://wikinoor.ir/%D8%A7%D8%A8%D9%86_%D8%AD%DB%8C%D9%88%D9%86%D8%8C_%D9%86%D8%B9%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D9%86_%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://wikinoor.ir/%D9%85%D8%A7%D9%84%DA%A9_%D8%A8%D9%86_%D8%A7%D9%86%D8%B3
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 ۀٌنک) فرمود: ای ابوعلی الله رحمه کنی، اٌن چگونه است؟ عبداّلله بن مبارک تهٌه میکالاهای دنٌوی 

اٌن طرٌق برای  از دهم وکرامت شخصٌت انجام میبرای حفظ آبرو ومن اٌن کار را(فضٌل بود

: ای ابن مبارک، اٌن کار چه نٌکوست اگر برای آن ل گفت. فضٌگٌرماطاعت پروردگارم کمک می

 .(8)هدؾ نٌکو باشد

پٌشوای محدثان با ٌکدٌگر توافق کردند که باٌد مال را از طرٌق  بدٌن ترتٌب، پٌشوای زاهدان و و

اٌن مسؤله منافاتی با  و مسٌر حلال خرج گردد. افزاٌش داد، البته اگر ازحلال به دست آٌد در تجارت

  ٌح و دعوت مردم به رفتار زاهدانه ندارد.صح زهد

 

 قرآن کرٌم در اهمٌت تربٌت اقتصادی: دوممطلـب 

اظت اموال شان کرده که باٌد در بارۀ حفرا برای حفاظت از اموال شان امر بنده گان خود الله متعال

فرموده ال ند چنانچه الله متعتصرؾ اموال از اسراؾ بپرهٌز مچنان درو هاز سهل انگاری کارنگٌرند 

:اند
(0). 

دگارش ناسپاس  ه نسبت به پرورشٌطان هموار و ندا هاكاران برادران شٌطان كه اسراؾ چرا ترجمه:

 .است بوده

دنٌا نگردد  ۀؼالب نشود و برد ه محبت مال دنٌا بر اوشته باشد کاما مإمن اٌن را هم باٌد به خاطر دا

را  پروردگارشبه خاطر دنٌا  نباٌد نگرداند. او دنٌا مال آوری پول و  وقت وفکرش را ؼرق جمع

 نماٌی بر خود حدود و تجاوز از را کنار گذارد وتعالی ماٌد و اوامر او عبادت را رها ن فراموش و

ن آٌه بٌان گٌرد که در اٌ چنٌن کند، مشمول تهدٌدی قرار می اگر م را خوی خود قرار دهد. زٌرامرد

شده است:


(9). 

 گوٌند نعمتدارند به آنان مى اند بر آتش عرضه مى  كه آنهاٌى را كه كفر ورزٌدهٌو آن روزترجمه: 

پس  شدٌد خوردار از آنها بر خواهانه صرؾ كردٌد و تان خودی زندگى دنٌا خود را در ۀهاى پاكٌز

كردٌد به عذاب  به سبب آنكه نافرمانى مى مودٌد ون امروز به سزاى آنكه در زمٌن بناحق سركشى مى

 .ٌابٌدآور كٌفر مى خفت

                                                                                                                                                                                     
سالگى در بازگشت از جنگ با رومٌان فوت كرد.  ٓٙسن  در شهر درهٌت كه از شهرهاى عراق است در .قهـ. 8ٔٔمبارک در سال 

 .٘ٔٔ/  ٗللزركلً:  الأعلام./ زرکلی، باشد قبر او هم همانجاست و زٌارتگاه مردم آنجا مى

 .ٖٕٗ/8 :سٌر اعلام النبلاءذهبی،  -ٔ

 .7ٕآٌة: الإسراء: سورة  -ٕ

 .ٕٓسورة الاحقاؾ: آٌة:  -ٖ
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است و در رهنمود  م اسراؾ و اعتدال را به بشر توصٌه نمودهو هقرآن کرٌم، هم از بخل نهی کرده 

:فرماٌد چنٌن می خود به پٌامبر
(8). 

زده   شده و حسرت  دستى منما تا ملامت  هم گشادهت را به گردنت زنجٌر مكن و بسٌارترجمه: و دست

 نی.بر جاى ما

اٌن قرآن کرٌم هم در  هایآٌتد، دٌگر کناٌن آٌۀ مبارکه صراحتا  بر اهمٌت تربٌت اقتصادی دلالت می

 تاٌن جا به همٌن چند آٌاما در  اهمٌت تربٌت اقتصادی دلالت واضح دارد ود دارد که برباره وج

 .(0) مٌکنمی اکتفا
 

 در قرآن کرٌم روشهای تربٌت اقتصادی: سوممطلـب 

الله  سانی به آن بستگی دارد وزندگی انداند که پاٌداری  ثروت را وسٌله ای می اسلام مال ودٌن مبٌن 

تواند زنده ده که با استفاده از آن انسان مینشانی کررا های متعددی ی آن راهٌنموو برای حفظ  متعال

  شود:می شرحقرار زٌر ٌش ببرد، پخوٌش را خوبتر به گی 

 

ٌد داشتن مال است، که با هنگ حفظ وهای تربٌت اقتصادی ٌکی از روش نگه داشتن مال:حفظ و 

فرماٌد:الله متعال می در دست کسانی که دانش حفظ آن را ندارد قرار نگٌرد، چنانچه


(9). 

ز ]زندگى[ شما قرار داده به سفٌهان مدهٌد و]لى[ اقوام ۀرا كه خداوند آن را وسٌل و اموال خودترجمه: 

 .آن به اٌشان بخورانٌد و آنان را پوشاك دهٌد و با آنان سخنى پسندٌده بگوٌٌد]عواٌد[
 

لوازم  ی نموده که برای بندگانش اسباب وآور ٌاد الله متعالگی:هاستفاده از اسباب و لوازم زند 

 پس بر آنان است که با استفاده صحٌح از اٌن اسباب ،زمٌن فراهم نموده است معاش را در زندگی و

فرماٌد:، چنانچه میرا بجا آورند خوٌشسپاس پروردگار


(4). 

اما چه كم ى شما در آن وساٌل معٌشت نهادٌم ر زمٌن قدرت عمل دادٌم و براشما را د قطعا   ترجمه: و

 كنٌد. سپاسگزارى مى
 

به او  و زدولٌت اجتماعی آماده ساإمس را برای پذٌرش خدمت و انفرزندهمچنان باٌد  کار کردن: 

گر اٌابد که  ر. او باٌد داست تلاش و کردنعزت کار قدرت و، که راه کسب استقلال ه شودفهماند

                                                           
 .9ٕآٌة: الإسراء: سورة  -ٔ

 .9ٖٖ ص، تربٌت روحی و اجتماعی: العمری، اکرم ضٌاء، -ٕ

 .٘سورة النساء: آٌة:  -ٖ

 .ٓٔعراؾ: آٌة: ة الأسور -ٗ
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چند  هرباٌد براٌش فهمانده شود، که  و بار دٌگران است سر کسی شؽلی پٌشه نسازد، طفٌلی و

الله  توان روزی مقدر کوشش نمی روزی رسان است، ولی بدون تلاش و جهان رازق و پروردگار

:چنانچه الله متعال در مورد فرموده اند(ٔ)را به دست آورد متعال


(0).  

را جوٌا شوٌد و  الله متعالفضل  شد در روى زمٌن پراكنده گردٌد و چون نماز گزارده وترجمه: 

  .گردٌدٌار ٌاد كنٌد باشد كه شما رستگاررا بس پروردگار

 

 الله متعال همراه باشد تقوا که باهمان عمل صالحی است  تلاش زحمت وتلاش کردن:  زحمت و 

:ندرا چنٌن مژده داده ا جا آورندگان به قرآن کرٌم بدان اشاره فرموده و در مکررا  


(9). 

 اند مژده ده كه اٌشان را باغ  كارهاى شاٌسته انجام داده اند و  كسانى را كه اٌمان آورده وترجمه: 

 .ها روان استٌهد بود كه از زٌر درختان آنها جوهاٌى خوا

 

فرموده  و کردهتبذٌر منع  تعال بنده گان خود را از اسراؾ وطرؾ دٌگر الله ماز پرهٌز از اسراف: 

اند:


(4).

 چرا اسراؾ مكن انده را دستگٌرى كن وم مستمند و در راه بده و را به او انحق خوٌشاوند ترجمه: و

 .(٘) شٌطان همواره نسبت به پروردگارش ناسپاس بوده است ند وا هاكاران برادران شٌطان كه اسراؾ

 

 تو قرآن کرٌمبٌت اقتصادی در نجات جامعه در پرنقش تر: چهارممطلـب 

 اخروی معرفی نموده است. ی وسبب فلاح دنٌو معٌشت و ٌث وسٌلۀ آبادی، استمراربه حکرٌم مال را قرآن

دٌن مبٌن اسلام در بارۀ اموال تؤکٌد نموده که باٌد از راه پاک بدست آوره شود، و در مصرؾ آن هم 

 جلوگٌری صورت گٌرد. طباٌد از افراط و تفرٌ

حب  رشد اموال باشد و ۀ برایو تزکٌپاکی  ۀموده تا ماٌن به بخشش اموال ترؼٌب ناهمچنکرٌم رآن ق

حب دنٌا و  اشد وقلب مإمن ؼالب باشتٌاق رسٌدن به آخرت همواره بر و اش رسول و الالله متع

                                                           
 .9ٖ ص، سلامٌه:أصول التربٌه الإحازمی،  -ٔ

 .ٓٔ: آٌة: الجمعهسورة  -ٕ

 .ٕ٘: آٌة: هسورة البقر -ٖ

 .7ٕ - ٕٙآٌة: الإسراء: سورة  -ٗ

 .8ٖ ص، سلامٌه:أصول التربٌه الإحازمی،  -٘
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فرموده اند الله متعالاده د رارخود قنظر  زٌررا زندگی همٌشگی 



گز تصور  ورزند هر از فضل خود به آنان عطا كرده بخل مى الله متعالكسانى كه به آنچه  وترجمه: 

  شان بد است به زودى آنچه كه به آن بخل ورزٌدهی خوب است بلكه برا نكنند كه آن بخل براى آنان

به  الله متعال است والله متعال ها و زمٌن از آن شود مٌراث آسمانشان مى اند روز قٌامت طوق گردن

 .آگاه استدانا و كنٌد  آنچه مى

 را حرام نموده و خالفت کرده و آن، با تبدٌل اموال به گنج مکرٌم به همٌن خاطر است که قرآن

شود که در  عاملان چنٌن کاری را به عذاب تهدٌد نموده است. زٌرا تبدٌل اموال به گنج باعث می

(0)دسترس مردم قرار نگٌرد و زکات آن پرداخت نشود
. 

 اساس آن است که بر  مقرراتی تعٌٌن کرده و استفاده از اموال حلال، حدود واسلام برای کسب روزی 

  امور ءاموال جز(احتکار)انقرار گرفته است. همچن الله متعالخوار مورد خشم  و ربا حرام گشته(ربا)

کاران محسوب شده است: گناه ءشخص محتکر جز حرام و
(9). 

 . ستد را حلال و ربا را حرام گردانٌده است داد و الله متعالحال آنكه  وترجمه: 

، کاملا  الله متعالراه  آن در ۀصدق عامل رشد داراٌی است و ای مقبول وروت پاکٌزه، خواستگاه دعث

:فرموده اندمتعال  اللهمورد پسند و رضاٌت پروردگار است. 
(ٗ). 

 .پذٌرد اران میگفقط از پرهٌز الله متعالترجمه: 

:فرموده اند اه توکل، مورد توصٌه قرار داده وتلاش برای کسب روزی را به همر قرآن کرٌم،



ى آن رهسپار شوٌد و از روزى اوست كسى كه زمٌن را براى شما رام گردانٌد پس در فراخناترجمه: 

 .]خدا[ بخورٌد و رستاخٌز به سوى اوست

»فرموده اند رسول اکرمحضرت چنانچه پذٌرد،  ها را می فقط پاکٌزه متعال، پاک است و الله

گی را دوست دارد.عنی الله متعال پاک است و پاکٌزهٌترجمه: 

                                                           
 .8ٓٔسورة آل عمران: آٌة:  -ٔ

 .8ٓٔ/  ٗ :الشرٌعةالعقٌدة و المنهج  یالتفسٌر المنٌر فزحٌلی،  -ٕ
 .7ٕ٘: آٌة: هالبقرسورة  -ٖ

 .7ٕسورة المائده: آٌة:  -ٗ

 .٘ٔسورة الملک: آٌة:  -٘

 .9ٔ. شمارۀ حدٌث: 9ٖ/  ٔ مسلم: صحٌحمسلم،  -ٙ
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پاداش چنٌن  حلال است و در و مقبول است، صدقه از اموال پاک زد اوهاٌی که ن پس تنها صدقه

 سازد. شخصی که اموال پاک و مند می  کرم خود بهره بهشت و است که بندگان خود را از های صدقه

اش ترجٌح داده  خانواده خود و واقع، پروردگار را بر کند، در انفاق می الله متعالنٌک خود را در راه 

 الله متعالهمٌن خاطر، همٌن قبٌل بود. به  انجام دادند از زمان پٌامبر در انصار است. عملی که

گونه آنها را وصؾ کرد:  اٌن جاودانه نمود وکرٌم ٌاد آنان را در قرآن 


(8). 

دل  )در را اٌمان را آماده کردند و )آئٌن اسلام( ۀکاشان ی که پٌش از آمدن مهاجران خانه وآنانترجمه: 

در درون احساس  اند و  دارند که به پٌش اٌشان مهاجرت کرده کسانی را دوست میخود استوار داشتند(

خود ترجٌح  و اٌشان را برکنند به چٌزهاٌی که به مهاجران داده شده است،  و رؼبت نٌازی نمی

 ،کنند اه داری مینفس خود، نگ بخلِ  که از کسانی مند باشند. سخت نٌاز که خود چند هر دهند می

 .ندامحفوظ گردند، اٌشان قطعا  رستگار ن وإومص

 الله متعالاست که بخشش اموال دوست داشتنی در راه  برخی آٌات دٌگر به اٌن مسؤله اشاره شده در

(0)هاست ترٌن عبادت  بزرگ ءجز
. 

نموی  و حفظ که تربٌت اقتصادی در شود،قرآن کرٌم معلوم می نصوص پس از تمامی اٌن آٌات و

ه هٌچ کس هم از آن چشم پوشی ک ددار هرشد اقتصادی جامعه نقش بارز و ارزند اموال همچنان در

  تواند.نمی کرده

                                                           
 .9سورة الحشر: آٌة:  -ٔ

 .ٖٗٗ -ٖٖ٘ ص، :جتماعٌة فً الاسلامة الروحٌة والإالتربٌضٌاء،  -ٕ
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 نتٌجه گٌری

ل و ٌباٌد از تمام مسائ و مربٌان مادران ،از نکات بسٌار مهمی است که پدرانٌکی در زندگی تربٌت، 

سنٌن مختلؾ آگاه باشند و بدانند چطور با  در خود فرزندانمتربٌان و  یو روان یمشكلات رفتار

لحاظ در سلامت كامل به سر ببرند و از طرؾ  رها از هخود رفتار كنند تا آن و متربٌان فرزندان

 مسائل وبا ،كار دارندوؼٌر از محٌط خانه با محٌط خارج از خانه هم سر فرزنداندٌگر چون 

 .نداشانو متربٌان والدٌن روش برخورد صحٌح ی هكه نٌازمند آگا شوندٌبه رو م رو یمشكلات متعدد

کلٌدی هست که  در مورد تربٌت نکات مهم وو دٌگر نصوص شرعی  کرٌم و سنت نبویدر قرآن  

ها بتوانٌم باعمل کردن به آنروز مره، زندگی  ها پی برد و درتوان به آنبا کمی دقت و توجه می

را با فرهنگ  یجامعه اه تا باشد که ٌک داد پرورشو تربٌت و متربٌان خود را طور  فرزندان

 سروسامان دهٌم.

در اٌن رساله)تربٌت در روشنی قرآن کرٌم( موضوعات مانند: اهداء، شکرو تقدٌر، خلاصۀ بحث، 

فهرست موضوعات و مقدمه که شامل مسئلۀ تحقٌق، اهمٌت تحقٌق، اسباب اختٌار موضوع، سوالهای 

، روش تحقٌق، اهداؾ تحقٌق، مشکلات تحقٌق، خطه و پلان اساسی تحقٌق، پشٌنه و ضرورت تحقٌق

 است. بٌان گردٌده تحقٌق مختصرا  

اٌن رساله شامل چهار فصل بوده که هر فصل  در خود مباحث، مطالب و جزئٌات را مورد بحث 

 قرار داده است.

: به معنای مثلا : تربٌت در لؽت را معرفی کنٌمما توانستٌم که معنا و مفهوم تربٌت  فصل اولدر 

هم به معنای آموزش و پرورش نٌز به کار رفته و اخلاق را به کسی ٌاد دادن و ٌا پروراندن، آداب 

 است.

جامع ترٌن تعرٌؾ را از دکتور خالد بن حامد  من خواستمو در اصطلاح چندٌن تعارٌؾ ذکر شده 

رٌجی در همه امورات الحازمی به معرفی بگٌرم که عبارت از: نشو نمودادن انسان است به طور تد

 زندگی تا باشد که عمل کردن به آن سبب سعادت دنٌا و آخرت گردد.

 های مترادؾ تربٌت اصطلاحات را ذکر نموده اٌم.همچنان در مورد کلمات و واژه

 های مربٌان در قبال زٌر دستان گفته آمدٌم.ها، اشتباهات و لؽزشو نٌز در مورد مکلفٌت

 داشته اٌم. لگو و نمونه بوده اند معرفی و بٌانت برای متربٌان اهمچنان اشخاص که در تربٌ

تا  های دلپذٌر را گنجانٌده اٌما و وسائٌل تربٌت عناوٌن و نمونهد اصول، راهکارهوردرموم فصل دو 

 ما مطابق به اصول تربٌت اسلامی و قرآنی رونق گٌرد. باشد که زندگی

 .بٌان شده استم را به طور مختصر و واضح های از تربٌت اخلاقی قرآن کرٌهمچنان صحنه
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 .مختصر شده استهای تربٌت اسلامی و قرآنی بحث و در مورد اهداؾ و خواسته

اندرز  پند و و نٌز تؤثٌر را در قرآن کرٌم بٌبان داشته روشهای تربٌت با پند و اندرز همچنان چگونگی

 و به معرفی گرفته اٌم. ، اصحاب کرام و دانشمندان شناسائیهای پٌامبررا در گفته

 . صورت گرفته استمختصرا بٌانات در مورد تربٌت روحی و وسائٌل آن و فصل سوم 

مورد آثار تربٌتی نماز، روزه، زکات ، حج و نٌز در مورد اثر بخشی تلاوت قرآن کرٌم همچنان در 

 وضاحت داده شده است.در تربٌت انسان 

ها و وسائٌل تربٌت ، راهکاردر تربٌت عقلی کرٌم آنهمچنان معنا و مفهوم تربٌت عقلی، نقش قر

گرفته شده اهمٌت تربٌت اخلاقی، روشهای تربٌت اخلاقی از دٌد گاه قرآن کرٌم را به بحث  ،عقلی

 است.

د تربٌت عاطفی، معنا و مفهوم آن، روشهای تربٌت عاطفی و اهمٌت تربٌت عاطفی ورهمچنان در م

 .اٌم نمودهرا از دٌدگاه قرآن کرٌم بٌان 

بدنی، همچنان در مورد نقش قرآن کرٌم در تربٌت بدنی در مورد معنا و مفهوم تربٌت  و فصل چهارم

 اٌم. را ذکر کردهو روشهای درست آن 

گی های تربٌت اجتماعی و وسائٌل تربٌت تربٌت اجتماعی، وٌژه معنا و مفهوم و نٌز در مورد

 .ستد گاه قرآن کرٌم بحث صورت گرفته ااجتماعی از دٌ

د تربٌت اقتصادی، معنا و مفهوم آن، روشهای تربٌت اقتصادی، نقش تربٌت اقتصادی همچنان در مور

 .به تفصٌل بٌان شده است جامعه را در پرتو قرآن کرٌمدر نجات 

، فهرست اعلام و پٌشنهادات، فهرست آٌات قرآن کرٌم، فهرست احادٌث نبوی و در اخٌر اٌن رساله

  اٌم.داده اساس حروؾ ابجد ترتٌب مراجع و مصادر را بر 

                     .هـــقــوفٌت الله ود ــم بحمـــت

   ه.شٓٓٗٔ/ ٕٔ/  ٕٔمورخ 
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 پٌشنهادات

مبرم و  درهمه جوانب زندگی برای مسلمانان ٌک امر الله و سنت رسول اللهرجوع صادقانه به کتاب

تا  پٌشنهاد نماٌم امٌد که جامۀ عمل بپوشدمراجع ذٌربط  هخواهم چند نکته را بمیلذا  بوده؛اساسی 

 : گرددها گوٌنده و شنوندهباشد که سبب سعادت دارٌن نصٌب 

 گی اهتمام به مطالعات و تحقٌقات به حدی صورت گٌرد که تا به حقٌقت علم نفسی اسلامی رسٌده

اسلام باشد. اٌن اهتمام نصوص سنت نبوی و آثار علمای ٌم، شود، و اٌن از خلال آٌات قرآن کر

درست صورت گٌرد، و دٌگر اٌنکه الگوهای به شکل اساسی و بخاطر حفظ بشرٌت بوده تا تربٌت 

 د.نشاٌسته و پٌش قدمی مسلمانان را نسبت به دٌگران از ٌاد نبر

  نماٌم که تربٌت اسلامی را به عنوان ٌک مضمون کلٌدی و  پٌشنهاد می سلامرٌاست پوهنتون به

جاٌگزٌن نموده تا اٌن عمل نٌک وسٌلۀ پٌشرفت و  هادرسی خود در تمام رشتهنصاب  اساسی در

 برادران ما در جامعه گردد. ترقی خواهران و

  دس پشذٕ لشآٌ کشیى ٔ عُد کّ يؽصهيٍ خٕیؼ سا ًَایى پيؾُٓاد يیبه اساتٌد محترم پوهنتون سلام

ای خٕب ٔ دنغٕص تشای يرشتياٌ ٔ صیش دعراٌ ذا تؼذ اص فشاغد ترٕاَُذ انگْٕ ًَایُذ طٕس ذشتيد َثٕی

 دس ظايؼّ تاؽُذ.

  وظٌفه تحصٌلی اٌن مرکز  شرعٌاتبخش  اساتٌدخواهم تا به می مذکور هٌئت رهبری پوهنتوناز

به راه انداخته و سمٌنارهای روشنی قرآن کرٌم  های تحقٌقی را زٌر نام تربٌت درد تا پروژهنبده

 ٌم نماٌند.تقدمحصلٌن را به  آموزشی مإثر

 خانواده)فرد، نتون محترم سلام احترمانه تقاضا دارم که در رابطه به موضوع تربٌتو هاز پ ،

محصلان جا دهد، های بعدی نموده و در تٌزسهای را ترتٌب مقاله، از منظر اسلامو آثار آن (جامعه

 تا برای جامعه مفٌد و قابل استفاده گردد. 

  مکمل به لسان عربی باشد و اٌن بهترٌن بهانه برای ٌاد تدرٌس مضامٌن درسی دورۀ ماستری

 گٌری زبان عربی است.
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 عمومی رسافه

شده ترتٌب  عثمانی مصحؾرسم الخط و صفحات آٌات ، هاسورهبر اساس  ؛کرٌمقرآنآٌات  تسفهر: نخست

 .است

بقرهال سورة  
تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٔٔ7 ٕ٘  ٔ 
9ٗ ٘7  ٕ 
ٔٗ ٔ٘ٔ  ٖ 
89 ٕٔ٘  ٗ 
ٗ7 - 78 ٔٙٗ   ٘ 
88 ٔ٘ٙ  ٙ 
8ٓ ٔ7ٓ  7 

ٔٓ7 ٔ79  8 
7ٔ ٔ8ٖ  9 

ٖٖٔ ٖٔ  ٕٖٖ  ٔٓ 

ٖٕٔ۳7 ٕٗ7   ٔٔ 

ٕ٘٘۱ٔ ٕٙٔ  ٕٔ 

ٕ٘ٙ7۳ ٕ7ٗ  ٖٔ 

ٔٔ8ٕ7۲ ٕ7٘  ٔٗ 

ٕٖ ٔٙ8  ٔ٘ 

ٕٔ ٗٗ  ٔٙ 

98 ٖٖٔ  ٔ7 
 

آل عمران ةسور   
تاآٌ ۀشمار صفحات ارهشم سر آغاز آٌات   

ٕٙ ٔ9  ٔ 
ٕٔٔ ٕ8  ٕ 
ٕٙ 8٘  ٖ 
ٗٙ ٔٓٗ  ٗ 
ٗٙ ٕٓٓ  ٘ 

ٔٔٔ ٔٔٓ  ٙ 

ٕٔٔ ٔٔ8   7 
ٖ٘ ٔ٘9  8 
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7ٓ-ٔٔ8 ٔ8ٓ  9 

77 ٔ9ٓ -ٔ9ٔ   ٔٓ 
 

 نساءال سورة

تاآٌۀ شمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٔٔٙ ٘  ٔ 
٘ٓ-9ٓ ٖٙ  ٕ 
٘ٓ ٘8  ٖ 
ٕ٘ ٙ9  ٗ 

ٖٔٓ ٖٙ  ٘ 
ٔٓ7 ٘8  ٙ 

 

 مائدهسورة ال

تاآٌ ۀشمار صفحات هشمار سر آغاز آٌات   

9ٓ ٕ  ٔ 
ٔٔ8 ٕ7  ٕ 
88 ٘ٗ   ٖ 
9ٗ 88  ٗ 

 

نعامالأ رةسو  

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٔٓ7 8ٕ  ٔ 
ٔٓٔ ٔٙٗ  ٕ 
ٕ٘ 081 

 ٖ 
ٗٙ 67   

 

  عرافة الأسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٔٔٙ ٔٓ  ٔ 
9٘ ٖٔ  ٕ 
9ٕ ٔ79  ٖ 
9ٕ ٖٕ  ٗ 
ٖٔ ٘ٙ  ٘ 

7ٗ ٕٓٗ  ٙ 
 

 



 125 

 سورة الأنفال

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٗٓ-ٗٔ ٕ 


 

ٔ 

ٖٔ ٙٓ  ٕ 
 

توبهال ةسور  

تاآٌ لشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٙٗ ٔٔ  ٔ 
ٙ9 ٖٗ - ٖ٘    ٕ 
ٖ٘ ٔٓٓ  ٖ 
ٖٔ ٕٔٓ  ٗ 
ٙ8 ٖٔٓ  ٘ 

ٗٔ ٕٔٗ  ٙ 

ٕ٘ ٕٔ8  7 

ٙ9 ٖٔٓ   
 

 سورة ٌونس

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

٘7 ٕٙ  ٔ 
ٔٓٙ ٔٓ7  ٕ 

 

هود ةسور  

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٗ9 ٗٙ  ٔ 
ٗ7 ٙٔ  ٕ 
ٖ9 7٘  ٖ 

                                             
 نحل ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

9٘ ٘  ٔ 
9٘ ٔٔ   ٕ 
9ٓ 9ٓ  ٖ 
ٖٔ 9ٖ  ٗ 
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 سورة الإسراء
تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٖٓ 9   ٔ 
ٔ7 ٕٗ  ٕ 
88 ٕٖ- ٕٗ   ٖ 

ٔٔ7 ٕ7-ٕٙ   ٗ 

ٔٔ٘ ٕ7  ٘ 

ٔٔٙ ٕ9  ٙ 

ٙٔ 8٘  7 

79 8٘  8 
 

کهفال ةسور  

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٗ9 9- ٔٓ   ٔ 
ٕٔٓ ٗ9  ٕ 
87 ٕ8  ٖ 

 

مرٌم ةسور  

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٖ8 ٗٔ  ٔ 
ٖ7 ۳ٕ - ۳7   ٕ 
ٖ9 ٗ٘  ٖ 
ٖ9 ۳۱  ٗ 

ٖ9 ٗٙ  ٘ 

ٖ9 ٗ7  ٙ 
 

طه سورة    

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

9ٓ 8ٕ  ٔ 
ٕٔ-ٕٖ- 
ٖٕ-ٙٙ 

ٖٕٔ    ٕ 

 

 سورة الحج

تاآٌ ۀشمار صفحه  شماره سر آغاز آٌت 

7ٖ ٕ۱-ٕ9   ٔ 
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 مؤمنونال ةسور
تاآٌ ۀشمار صفحات ر آغاز آٌاتس   شماره 

ٙ7 ٔ – ۳  ٔ 
ٙ7 ۳  ٕ 

 

 نورال ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٔٓٔ ٕٔ   ٔ 
ٔٔٓ ٔ9   ٕ 

 

 قصصال ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٔٙ-ٗ7 7ٖ  ٔ 
ٔٔٗ 77  ٕ 

ٖٔ ٕٙ  ٖ 
 

 عنکبوتال سورة

تاآٌ شمارۀ صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

79 ۳ٖ  ٔ 
ٙٗ ۳۲  ٕ 

79–8ٙ  ۱9  ٖ 
 

 لقمان سورة

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

٘ٓ ٖٔ–ٔ9  ٔ 
ٔٓ7 ٖٔ  ٕ 

ٖٙ ٔ8– ٔ9  ٖ 

ٔ٘ ٕٓ  ٗ 

98 ٔ7  ٘ 
 

 السجده ةسور

 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحه

ٙٙ ٔٙ  ٔ 
 

 حزابالأ ةسور

فحاتص  شماره سر آغاز آٌات شمارۀ آٌات 

ٗ8 - 8ٖ -8ٙ ٕٔ  ٔ 
ٕ٘ ٖ۱  ٕ 

ٕٔٓ 7ٕ-7ٖ  ٖ 

 فاطر ةسور
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تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٔ٘ 5 

  

ٔ 

٘٘ 51-49  ٕ 
 

 سورة الزمر

 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحه

8ٓ ٔ8  ٔ 
 

 غافر ةسور

 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحات

9ٓ-ٔٓ9 ۱ٓ  ٔ 
 

 فصلت ةسور 
 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحه

ٕٔٓ ۳۱  ٔ 
 

 شوریسورة ال

 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحه

ٔٓ٘ ٖٓ  ٔ 
 

 زخرفال ةسور

 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحه

ٔٗ ٔ8  ٔ 
 

 حقافالأ ةسور

 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحه

ٔٔ٘ ٕٓ 

 

ٔ 

 

 حجراتال ةسور
تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

78 ۱  ٔ 
ٕٙ ٔٔ 

 

ٕ 

ٔٓٓ ٕٔ  ٖ 

ٔٓٔ ٕٔ  ٗ 
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 ذارٌاتال ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٙ7 ٔ9  ٔ 
ٖٗ-ٕٔٓ 78   ٕ 

 

 طورال ةسور

 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحه

ٗٔ ٖ٘  ٔ 
 

 حدٌدال ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

٘ٙ ٔ8  ٔ 
٘8 ٕٔ   ٕ 

 

 حشرال ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٕ٘ 7  ٔ 
89-ٔٔ9 9  ٕ 

 

 ممتحنهال ةسور

 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحه

ٖٔ ٕٔ  ٔ 
 

 صفال ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٕٔ ٕ-ٖ  ٔ 
٘ٙ ٔٓ- ٖٔ  ٕ 

 

 جمعهال ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

8ٕ ٕ  ٔ 
ٔٔ7 ٔٓ  ٕ 

 

 تغابنال ةسور

 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحه

٘ٔ ٕٔ   ٔ 
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 تحرٌمال ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٕٔ ٙ  ٔ 

ٕ-ٗ٘ ٙ  ٕ 

ٗ9 ٔٔ - ٕٔ  ٖ 
 

 ملکة السور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٔٔ8 ٔ۲  ٔ 
77 ٕٖ  ٕ 

 

 قلمة السور

 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحات

ٖ٘-ٕ٘-8ٕ ۳  ٔ 
 

 معارجال ةسور

آغاز آٌت سر شمارۀ آٌت صفحه  شماره 

ٙ7 ٕ۳  ٔ 
 

 مزملال ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٙٙ ٘  ٔ 
ٙ٘ ٔ -۱  ٕ 

 

 مدثرال ةسور

 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحه

ٔٓٔ ٖ8  ٔ 
 

 نسانلإا ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

٘ٙ 8- ٔٓ 



ٔ 

 

 نازعاتال ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٖٗ-87 ۳ٓ - ۳ٔ ا ًَ  الْجَنَّةَ  فَإنَِّ  الْهَوَى عَنِ  النَّفْسَ  وَنَهَى رَب هِ  مَقَامَ  خَاؾَ  مَنْ  وَأمََّ  الْمَؤوَْى هِ ٔ 
 

 شمسال ةسور
تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٕ ٔٓ-ٔ    8 

ٗ٘-8ٕ 7 - ٔٓ 

 

ٕ 
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 تٌنال ةسور

 شماره سر آغاز آٌت شمارۀ آٌت صفحه

ٖٔ ۳  8 
 

 قدرال ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

7ٔ ٔ- ٖ   8 
 

 عصرال ةسور

تاآٌ ۀشمار صفحات  شماره سر آغاز آٌات 

ٗ٘ ٔ- ٖ  

 

8 
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بر اساس حروف ابجد ترتٌب شده است. حادٌث نبویافهرست  :دوم

 اتصفح سر آغاز متون احادٌث شماره

ٔ.  17 

ٕ.  31 

ٖ.  18 

ٗ.  822 

٘.  98-39 

ٙ.  824 

7.  18 

8.  17 

9.  881 

ٔٓ.  14 

ٔٔ.  884 

ٕٔ.  11 

ٖٔ.  827 

ٔٗ.  79 

ٔ٘.  11 

ٔٙ.  78 

ٔ7.  71 

ٔ8.  10 

ٔ9.  33 
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ٕٓ.  87 

ٕٔ.  72 

ٕٕ.  19 

ٕٖ.  14 

ٕٗ.  821 

ٕ٘.  «31 

ٕٙ.  43 

ٕ7.  71 

ٕ8.  888 

ٕ9.  74 

ٖٓ.  79 

ٖٔ.  33 

ٖٕ.  824 

ٖٖ.  824 

ٖٗ.  18 

ٖ٘.  13 

ٖٙ.  74 

ٖ7.  14 

ٖ8.  78 

ٖ9.  33 

ٗٓ.  13 
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ٗٔ.  821 

ٕٗ.  71 

ٖٗ.  823 

ٗٗ.  821 

ٗ٘.  829 

ٗٙ.  17 
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 ؛ بر اساس حروف ابجد ترتٌب شده است.فهرست اعلامم: سو
 

 مکررات اتصفح تارٌخ وفات هانام شماره

  99 هـ. ق. 7ٕ8 رحمه اللهابن تٌمٌه  .ٔ

  13 هـ. ق. 8ٓ8 رحمه الله ابن خلدون  .ٕ

   91 م. 97ٖٔ رحمه الله ابن عاشور  .ٖ

  17 هـ. ق. 7٘ٔ رحمه الله ابن قٌم  .ٗ

  91 . ق.هـ 77ٗ رحمه اللهابن کثٌر  .٘

  71 هـ. ق. ٕ٘ ابوموسی اشعری  .ٙ

  87 هـ. ق.  ٘7ابوهرٌره  .7

  02 هـ.ق. ٗ٘ اسامه بن زٌد  .8

   14 هـ. ق. ٕٙ٘ رحمه الله بخاری  .9

   88 هـ. ق. 8ٙٙ رحمه اللهبٌضاوی   .ٓٔ

  02 هـ. ق. 7ٔ٘ رحمه الله حافظ بن عساکر  .ٔٔ

  74 هـ. ق. ٓٔٔ رحمه الله حسن بصری  .ٕٔ

   88 هـ. ق. ٘ٙ٘ مه اللهرح اصفٓاَی ساغة  .ٖٔ

  93 هـ.ق. 8ٖ٘ رحمه الله زمخشری  .ٗٔ

  81 هـ. ق. ٔٙٔ رحمه اللهسفٌان الثوری   .٘ٔ

  40 هـ. ق. 8ٖ٘ٔ رحمه اللهسٌد قطب   .ٙٔ

  91 م. ٕٓٔٓ رحمه الله طنطاوی  .7ٔ

   74 هـ.ق. 7٘ رضی الله عنهاٌشه ئعا  .8ٔ

  02 هـ. ق.  7ٖبن زبٌربدالله ع  .9ٔ

  13 ق. هـ.  7ٗعمر عبدالله بن  .ٕٓ

  884 .قهـ. 8ٔٔ رحمه الله عبدالله بن مبارک  .ٕٔ

  827 هـ. ق. ٕٖ عبدالله بن مسعود  .ٕٕ

  02 هـ.ق. ٕٗ عمربن الخطاب  .ٖٕ
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   94 هـ.ق.٘ٓ٘ رحمه اللهؼزالی   .ٕٗ

  42 هـ. ق. ٙٓٙ فخرالدٌن رازی رحمه الله  .ٕ٘

   49 هـ. ق. 7ٔٙ قرطبی رحمه الله  .ٕٙ

  71 هـ. ق.  ٔ7٘لٌث بن سعد  .7ٕ

  99 م. ٕٗٔٓ رحمه اللهقطب  محمد  .8ٕ

  79 هـ. ق. ٕٗٓ رحمه الله "مسلم"  .9ٕ

  83 هـ.ق. ٕ٘ معاذ بن عمرو  .ٖٓ

  87 هـ.ق. 7ٙٙ رحمه اللهنووی   .ٖٔ

  01 هـ. ق ٕ٘ٔ عبدالملک شام بنه  .ٕٖ
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 ؛ بر اساس حروف ابجد ترتٌب شده است.مراجع و مصادرفهرست 

 قرآن کرٌم. .ٔ

 دار الفکر العربی.  -قاهره  -لفاظ و الأعلام القرآنٌة: مصرمعجم الأم. 9ٙ8ٔهٌم، محمد اسماعٌل،ابرا .ٕ

القٌم: بٌروت  ابن ـ الكرٌم القرآن تفسٌر هـ. ق. ٓٔٗٔالجوزٌة،  قٌم ابن بكر أبى بن ابن القٌم، محمد .ٖ

 الهلال. ومكتبة دار -

 .دارالکتب العلمٌة - لبنان – بٌرت :ٌةالعبود ،هـ . ق. ٔٓٗٔ ابن تٌمٌة، احمد بن عبدالحلٌم، .ٗ

هـ . ق.، مسندالإمام أحمد بن حنبل: لبنان،  ٘ٓٗٔ، یابن حنبل، أبو عبد الله أحمد بن حنبل الشٌبان .٘

 بٌروت، المکتب الاسلامی. 

 تونس - لبنان - بٌروت :التحرٌر و التنوٌرت( -ابن عاشور، محمد الطاهر بن عاشور التونسی،)ب  .ٙ

  .ة للنشر و التوزٌعالدار التونسٌ -

م. 99ٕٔابن عبدالبر، ابو عمر ٌوسؾ بن عبدالله بن محمد بن عبدالله بن عاصم النمری القرطبی،  .7

 دارالجبل. –الاستٌعاب فی معرفة الأصحاب: بٌروت 

البداٌة و  .م988ٔ -هـ  8ٓٗٔ، ابن کثٌر، أبو الفداء إسماعٌل بن عمر بن كثٌر القرشً الدمشقً .8

  .دار إحٌاء التراث العربً -: بٌروت النهاٌة
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Research Abstract 

This article is entitled “Education (Training) via Quranic virtues” which is of 

great importance in the society; lots of people believe that Holy religion of 

Islam has not taken Education (Training) programs into consideration.  

In addition, a big portion of these people think that Islam is only concerned 

about Halal and Haram, and issues of faith. This false belief towards Islam has 

led a big portion of our young generation towards atheism, and choosing non-

Muslims as their role models. Therefore, all aspects of life including education 

(training) via Quranic virtues should be considered; in order to get the real 

happiness of both this world and hereafter.  

This article contains an introduction and four chapters which includes: lexical 

meaning and explanation of education (training); importance of education; 

responsibilities, mistakes, and faults of educators towards subordinates; 

principles of methods and instruments of education; kinds of intrinsic education 

(spiritual education, intellectual education, ethical education, and emotional 

education); kinds of external education (physical education, social education, 

economical education). Also, experiments have shown that Education is one the 

most important and necessary points to be considered by parents and educators, 

and they should be aware of their children’s and students’ behavioral and 

psychological problems at different ages. Also, in the suggestion for 

supplementing this dissertation, I have mentioned some important and necessary 

reminders that we went through during our studies. 

The introduction contains the research problem, the importance of research, the 

reasons for choosing the subject, the research questions, the literature and 

necessity of research, methods, research objectives, problems in the research, 

including research area and plan. 
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The brief form of the four chapters is as follows. 
 

First Chapter 

Education, its concept, importance and methods. 
 

Second Chapter 

The demands and means of Education from the perspective of the Holy Quran. 
 
 

Third Chapter  

Types of external education (training). 
 

 
 

Fourth Chapter 

Types of physical education. 

Conclusion. 

Suggestions  

List of verses of the Holy Quran. 

List of Prophetic Hadiths. 

List of announcements. 

References and sources. 

Summary of Discussion. 
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